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Annexe 1  
 

Niveaux minimauxums d’analyse pour les sports et disciplines des fFédérations internationales 
olympiques, reconnues par le CIO et membres de l’Alliance des membres indépendants reconnus du 
sport   

non reconnues3  
 

SPORT DISCIPLINE ESA % HC %4 
GHRFs  

%54 
Aïkido Aïkido 5 5 5 
Alpinisme  Toutes 10 5 5 
Athlétisme Épreuves combinées 15 15 15 
Athlétisme Saut en hauteur 10 15 15 
Athlétisme Longue distance 3000 m ou plus 60 5 5 
Athlétisme Demi-fond 800-1500 m 30 10 10 
Athlétisme Sprint 400 m ou moins 10 15 15 
Athlétisme Lancer 5 15 15 
Aviron Aviron 30 10 10 
Badminton Badminton 10 10 10 
Bandy Bandy 5 10 10 
Baseball Baseball 5 10 10 
Basketball Basketball 10 10 10 
Basketball 3 contre 3 10 10 10 
Bateau-dragon Bateau-dragon 10 5 5 
Biathlon Biathlon 60 10 10 
Billard Toutes 0 0 0 
Bobsleigh Bobsleigh 5 10 10 
Bobsleigh Skeleton 0 10 10 
Boules Toutes 0 0 0 
Bowling Toutes 0 0 0 
Boxe Boxe 15 10 10 
Bridge Bridge 0 0 0 
Canoë/kayak Sprint (200 m) 10 10 10 
Canoë/kayak Slalom 15 10 10 
Canoë/kayak Kayak polo 5 10 10 
Canoë/kayak  Demi-fond (500 m) 15 10 10 
Canoë/kayak Bateau-dragon 10 5 5 
Canoë/kayak Freestyle 5 10 10 
Canoë/kayak Longue distance (1000 m) 30 5 5 
Canoë/kayak Marathon 30 5 5 
Canoë/kayak Course en océan 15 5 5 
Canoë/kayak Eau-vive 5 10 10 

                                                           
 
44 La conformité aux NMA pour les facteurs de libération de l’hormone de croissance et l’hormone de croissance sera obligatoire à compter du 1er 
janvier 2017 et du 1er janvier 2018 respectivement. En 2017, les OAD devraient maintenir ou, de préférence, excéder leur volume existant 
d’analyses de l’hormone de croissance, tout en adoptant les mesures nécessaires pour respecter les NMA applicables en 2018. 
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SPORT DISCIPLINE ESA % HC %4 
GHRFs  

%54 
Casting Casting 0 0 0 
Cheer Cheer 5 5 5 
Chiens de traîneau Chiens de traîneau 0 0 0 
Course d’orientation Toutes 15 5 5 
Cricket Toutes 5 10 10 
Culturisme Culturisme 5 30 30 
Culturisme Fitness 10 30 30 
Curling Curling 0 0 0 
Cyclisme Artistique 5 5 5 
Cyclisme BMX 5 10 10 
Cyclisme Cycle-ball 5 5 5 
Cyclisme Cyclocross 30 10 10 
Cyclisme VTT 30 10 10 
Cyclisme Cyclisme sur route 60 10 10 
Cyclisme Endurance sur piste 60 10 10 
Cyclisme Sprint sur piste 10 10 10 
Cyclisme Trial 5 5 5 
Dames Dames 0 0 0 
Danse Toutes 5 5 5 
Disque volant Ultime-passe 5 5 5 
Échecs Échecs 0 0 0 
Escalade  Rochers 10 10 10 
Escalade  Lead 10 5 5 
Escalade  Vitesse 10 5 5 
Escrime Épée 5 5 5 
Escrime Fleuret 5 5 5 
Escrime Sabre 5 5 5 
Fistball Fistball 5 5 5 
Fléchettes Fléchettes 0 0 0 
Floorball Floorball 5 5 5 
Football Beach football 5 5 5 
Football Football 10 10 10 
Football Futsal 5 5 5 
Football américain Football américain 5 10 10 
Force athlétique Toutes 5 30 30 
Go Go 0 0 0 
Golf Golf 5 5 5 
Gymnastique Artistique 10 10 10 
Gymnastique Acrobatique 5 10 10 
Gymnastique Rythmique  5 5 5 
Gymnastique Aérobic 10 5 5 
Gymnastique Trampoline 5 5 5 
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SPORT DISCIPLINE ESA % HC %4 
GHRFs  

%54 
Gymnastique Tumbling 5 5 5 
Handball Beach 5 5 5 
Handball En salle 10 10 10 
Haltérophilie Haltérophilie 5 30 30 
Hockey sur gazon Hockey sur gazon 10 10 10 
Hockey sur gazon En salle 5 5 5 
Hockey sur glace Hockey sur glace 5 10 10 
Ice-stock Cible 0 0 0 
Ice-stock Distance 0 5 5 
Judo Judo 10 10 10 
Ju-Jitsu Toutes 10 10 10 
Karaté Karaté 10 10 10 
Kendo Kendo 5 5 5 
Kickboxing Toutes 15 10 10 
Korfball Korfball 10 5 5 
Lacrosse Lacrosse 10 10 10 
Luge Luge 0 10 10 
Lutte Toutes 15 10 10 
Minigolf Minigolf 0 0 0 
Moto Toutes 5 0 0 
Motonautisme Jet ski 5 5 5 
Motonautisme Circuit 0 0 0 
Motonautisme Offshore 0 0 0 
Muaythai Muaythai 15 10 10 
Netball Netball 10 5 5 
Patinage Patinage artistique  10 10 10 
Patinage  Patinage de vitesse courte piste 15 10 10 
Patinage Patinage de vitesse 1500 m ou moins 15 10 10 
Patinage Patinage de vitesse plus de 1500 m 30 10 10 
Patinage Patinage synchronisé 10 5 5 
Pêche Pêche 0 0 0 
Pelote basque Pelote basque 5 5 5 
Pentathlon moderne Pentathlon moderne 5 5 5 
Polo Toutes 5 5 5 
Racquetball Racquetball 10 5 5 
Rugby Rugby à quinze 10 10 10 
Rugby  Rugby à sept 10 10 10 
Sauvetage En mer 10 5 5 
Sauvetage Piscine 10 5 5 
Sambo Sambo 10 10 10 
Savate Toutes 10 10 10 
Sepaktakraw Toutes 0 0 0 
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SPORT DISCIPLINE ESA % HC %4 
GHRFs  

%54 
Ski Ski alpin 15 10 10 
Ski Ski nordique 60 10 10 
Ski Combiné nordique 30 10 10 
Ski Ski acrobatique 10 5 5 
Ski Saut à skis 0 5 5 
Ski Snowboard 10 5 5 
Ski-alpinisme Ski-alpinisme 30 5 5 
Ski nautique Pieds nus 5 5 5 
Ski nautique Wakeboard – traction par câbles 5 5 5 
Ski nautique Téléski 5 5 5 
Ski nautique Course de ski nautique 5 5 5 
Ski nautique Tournoi 5 5 5 
Ski nautique Wakeboard – traction par bateau 5 5 5 
Soft tennis Soft tennis 5 5 5 
Softball Softball 5 10 10 
Sports aériens Toutes 0 0 0 
Sports aquatiques Plongeon 0 5 5 
Sports aquatiques Sprint 100 m ou moins 10 10 10 
Sports aquatiques Natation longue distance 800 m ou plus 30 5 5 
Sports aquatiques  Natation demi-fond 200-400 m 15 5 5 
Sports aquatiques Natation en eau libre 30 5 5 
Sports aquatiques Natation synchronisée 10 5 5 
Sports aquatiques Water-polo 10 10 10 
Sports automobiles Toutes 5 0 0 
Sports équestres Dressage 0 0 0 
Sports équestres Attelage 0 0 0 
Sports équestres Spectacle 5 5 5 
Sports équestres Endurance 5 5 5 
Sports équestres Saut 5 5 5 
Sports équestres Reining 0 0 0 
Sports équestres Concours d’obstacles 5 5 5 
Sports à roulettes Artistique 5 5 5 
Sports à roulettes Hockey 5 10 10 

Sports à roulettes 
Sprint sur patins à roues alignées 1000 m ou 
moins 15 10 10 

Sports à roulettes Course de fond sur patins à roues alignées, 
plus de 1000 m 30 10 10 

Sports subaquatiques Apnée (toutes les sous-disciplines) 15 5 5 
Sports subaquatiques Aquathlon (lutte subaquatique) 15 10 10 
Sports subaquatiques Nage avec palmes en eau vive 30 5 5 
Sports subaquatiques  Nage avec palmes en piscine 15 5 5 
Sports subaquatiques Immersion libre 15 5 5 
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SPORT DISCIPLINE ESA % HC %4 
GHRFs  

%54 
Sports subaquatiques Orientation subaquatique 15 5 5 
Sports subaquatiques Pêche au harpon 15 5 5 
Sports subaquatiques Plongée sportive 15 5 5 

Sports subaquatiques Rugby subaquatique 5 5 5 
Sports subaquatiques Tir à la cible 0 0 0 
Sports subaquatiques Hockey subaquatique 5 5 5 
Squash Squash 10 5 5 
Sumo Sumo 10 10 10 
Surf Toutes 10 5 5 
Taekwondo Poomsae  5 5 5 
Taekwondo Sparring  10 10 10 
Tennis Tennis 10 5 5 
Tennis de table Tennis de table 5 5 5 
Tir Toutes 0 0 0 
Tir à l’arc Toutes 0 0 0 
Tir à la corde Tir à la corde 5 10 10 
Triathlon Toutes 60 10 10 
Voile Toutes 5 5 5 
Volleyball  Beach volleyball 5 5 5 
Volleyball  Volleyball 5 5 5 
Wushu Sanda 10 10 10 
Wushu Taolu 5 5 5 

  


