Tedavi Amagclh Kullanim istisnasi (TAKI) Basvurusu Kontrol Listesi : I . I
Transgender Sporcular

TURKIYE
DOPINGLE MUCADELE
KOMISYONU

Yasakli Maddeler: Testosteron, spironolakton

Bu Kontrol Listesi, Tedavi Amach Kullanim Istisnasi (TAKI) basvuru gereklilikleri konusunda, sporcu ve hekimlerine
yardimci olmak amaciyla hazirlanmistir. Tedavi Amagh Kullanim istisnasi Kurulu (TAKIK), ancak ve ancak listede
belirtilen bilgiler eksiksiz ve dogru sekilde tamamlandigi takdirde, Tedavi Amagh Kullanim istisnalarina iligkin

Uluslararasi Standart’in ilgili kriterlerinin karsilanip karsilanmadigini degerlendirebilecektir.

Tedavi Amagli Kullanim Istisnasi (TAKI) formunun tek basina yeterli oimadigini liitfen unutmayin; bagvuru sirasinda
destekleyici raporlar da MUTLAKA forma eklenmelidir. Bagvuruyu listede belirtildigi sekilde tamamlamis olmaniz
Tedavi Amagli Kullanim istisnasi (TAKI) onayi verilecegini garanti ETMEZ. Ancak, bazi ézel durumlarda da, bagvuru

kontrol listesinde bulunan her 6genin tamamlanmasi gerekmeyebilir.

"I | TAKI bagvuru formu asagidakileri icermelidir:

O | Her bolum okunabilir el yazisiyla eksiksiz doldurulmalidir

0 | Tam bilgiler Tirkge veya ingilizce yazilmalidir

[1 | Hekimin imzasi bulunmalidir

[J | Sporcunun imzasi bulunmalidir

U | Tibbi raporlar asagidaki detaylari icermelidir:

r | Tibbi 6yku: cinsiyet distrofisinin baslangi¢ yasi, herhangi bir tedaviye baglanmadan dnceki tibbi
degerlendirme, 6nceki kismi ya da tam geri dénusturulebilir tedaviler

"/ | Giincel tedavinin baslamasina iliskin endokrin uzmaninin raporu

1 | Transeksuel bireyi diizenli olarak takip eden hekimin tibbi 6yku, bulgular ve endokrin uzmani
raporununun yorumu

1 | Regete edilen testosteron veya spironolaktonun (ikisi de hem miisabaka ici hem de disi dénemde
yasaklanmistir) dozu, uygulama sikligi ve uygulama yolu

1 | Sporcunun, uzman hekim tarafindan takip ve izlem sireglerine (yenileme icin testosteron degerlerinin
takip edilmesi de dahil) iliskin belgeler

0 | Tani testi/degerlendirme olgegdi asagida belirtilenlerin kopyalarini igermelidir:

1 | Laboratuvar testleri: tedavinin baglangicindan itibaren diizenli testosteron duzeyleri (kullanilan test
yontemleri dahil)

[ | Ek bilgiler

U | Varsa cerrahi raporlar




