Tedavi Amagclh Kullanim istisnasi (TAKI) Basvurusu Kontrol Listesi : I = I
Sintzit / Rinosinuzit

~ TORKIYE
DOPINGLE MUCADELE
KOMISYONU

Yasakli Maddeler: Psddoefedrin, glukokortikoidler

Bu Kontrol Listesi, Tedavi Amach Kullanim istisnasi (TAKI) basvuru gereklilikleri konusunda, sporcu ve hekimlerine
yardimci olmak amaciyla hazirlanmistir. Tedavi Amach Kullanim istisnasi Kurulu (TAKIK), ancak ve ancak listede
belirtilen bilgiler eksiksiz ve dogru sekilde tamamlandigi takdirde, Tedavi Amagch Kullanim istisnalarina iligkin

Uluslararasi Standart’in ilgili kriterlerinin karsilanip karsilanmadigini degerlendirebilecektir.

Tedavi Amagli Kullanim istisnasi (TAKI) formunun tek basina yeterli olmadigini liitfen unutmayin; bagvuru sirasinda
destekleyici raporlar da MUTLAKA forma eklenmelidir. Basvuruyu listede belirtildigi sekilde tamamlamis olmaniz
Tedavi Amagli Kullanim istisnasi (TAKI) onay! verilecegini garanti ETMEZ. Ancak, bazi 6zel durumlarda da, bagvuru

kontrol listesinde bulunan her 6genin tamamlanmasi gerekmeyebilir.

© | TAKI bagvuru formu asagidakileri igermelidir:

0 | Her bélum okunabilir el yazisiyla eksiksiz doldurulmalidir

| Tum bilgiler Tirkge veya ingilizce yazilmalidir

[ | Hekimin imzasi bulunmalidir

[J | Sporcunun imzasi bulunmalidir

LI | Tibbi raporlar asagidaki detaylari icermelidir:

r | Tibbi 6yki: kesin belirtiler (bunlardan iki veya daha fazlasi: yiz agrisi, burun tikanikhigi, rinit/burun
akintisi, hipozmi/anosmi), yogunlugu (iyilesme veya kétlilesme dahil), giin/hafta cinsinden suresi

00 | Muayene bulgulari: tikaniklik/tikanma, basinca bagl agri, akinti, koku

[ | Tani

Psodoefedrin ve/veya glukokortikoidin dozu, uygulama sikligi ve uygulama yolu (ikisi de sadece
/| miisabaka ici dénemde; glukokortikoidler sistemik olarak uygulandiginda, psédoefedrin kullanimi 240
mg guinlik dozu asarsa veya uzun salinimli olarak verilirse yasaklanmigtir)

| Alternatif yasakl tedavinin neden tercih edilmedigi ve 6ngériilen tedavi siiresi belirtilmelidir

U | Tani testi/degerlendirme 6lgegdi asagida belirtilenlerin kopyalarini igermelidir:

00 | Laboratuvar testleri zorunlu degildir (drnegin; burun akintisi kultirtr)

Gorlnttleme bulgulari veya diger arastirmalar: sadece kronik durumlar BT veya endoskopiyle onay

. gerektirir

Ll | Ek bilgiler

0 | Dopingle Miicadele Kurulusu ek bilgi talep ederse basvuruya eklenmelidir




