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PARTE UNO: II‘!TRODUCCI()N, DISPOSICIONES DEL
CODIGO Y DEFINICIONES

1.0 Introduccion y alcance

El Estandar Internacional para Controles e Investigaciones es un Estandar
Internacional obligatorio desarrollado como parte del Programa Mundial
Antidopaje.

El primer objetivo del Estandar Internacional para Controles e
Investigaciones es planificar Controles inteligentes y efectivos, tanto En
Competicion como Fuera de Competicion, y mantener la integridad e
identidad de las Muestras recogidas desde el momento en que el Deportista
recibe notificacion de la prueba hasta el momento en que las Muestras son
enviadas al laboratorio para su analisis. Con ese fin, el Estandar
Internacional para Controles e Investigaciones (incluidos sus Anexos)
establece estandares obligatorios para la planificacion de distribucion de
controles (incluida la recopilacién y el uso de la informacion sobre la
localizacién/paradero del Deportista), notificacibn a los Deportistas,
preparaciéon y realizacion de la Recogida de Muestras, seguridad /
administracion posterior a la prueba de las Muestras y documentacion, vy
traslado de las Muestras a los laboratorios para su analisis.

El segundo objetivo del Estadndar Internacional para Controles e
Investigaciones es establecer estandares obligatorios para una eficiente y
efectiva recopilacion, evaluacidon y uso de la inteligencia antidopaje y para
una eficiente y efectiva realizacion de las investigaciones sobre posibles
infracciones de las normas antidopaje.

Al igual que el Cddigo, el Estandar Internacional para Controles e
Investigaciones fue redactado con la debida consideracién de los principios
de respeto por los derechos humanos, proporcionalidad y otros principios
legales aplicables. Debe ser interpretado y aplicado de acuerdo con los
mismos.

Los términos utilizados en este Estandar Internacional que son términos
definidos en el Cddigo estan escritos en cursiva. Los términos que se definen
en este Estandar Internacional estan subrayados.

2.0 Disposiciones del Cddigo



Los siguientes articulos del Cddigo de 2015 se refieren directamente al
Estadndar Internacional para Controles e Investigaciones:

Articulo 2 del Cédigo: Infracciones de las Normas Antidopaje
Las siguientes acciones constituyen infracciones de las normas antidopaje:

2.1 La presencia de una Sustancia Prohibida o de sus Metabolitos o
Marcadores en la Muestra de un Deportista.

2.2 Uso o Intento de Uso por parte de un Deportista de una
Sustancia Prohibida o de un Método Prohibido.

2.3  Evitar, rechazar o incumplir la obligacién de someterse a la
recogida de Muestras.

Evitar la recogida de Muestras, o sin justificacion valida rechazar o
incumplir la obligacion de someterse a la recogida de Muestras tras
una notificacion hecha conforme a las correspondientes normas
antidopaje.

[Comentario al Articulo 2.3: Por ejemplo, seria una infraccion de la norma
antidopaje consistente en "“evitar la recogida de Muestras” si se estableciera
qgue un Deportista esta deliberadamente evitando a un oficial de Control del
Dopaje con el fin de no ser notificado o no someterse al Control. Una
infraccion consistente en ‘“incumplir” la obligacion de someterse a una
recogida de Muestras puede basarse en una conducta intencional o
negligente del Deportista, mientras que “evitar” o “rechazar” una recogida
indica una conducta intencional por parte del Deportista. |

2.4  Incumplimiento de la localizacion/paradero del Deportista

Cualquier combinacion de tres controles fallidos y/o de
incumplimientos del deber de proporcionar los datos de
localizacién/paradero, como esta definido en el Estandar Internacional
para Controles e Investigaciones, dentro de un periodo de doce meses,
por un Deportista del Grupo Registrado de Control.

2.5 Manipulacién o Intento de Manipulacion de cualquier parte del
proceso de Control de Dopaje.
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Toda conducta que altere el proceso de Control del Dopaje pero que no
se halle incluida de otra manera en la definicion de Métodos
Prohibidos. El término Manipulacion incluird, entre otras cosas,
obstaculizar o intentar obstaculizar a un oficial de Control del Dopaje,
la entrega de informacion fraudulenta a una Organizacion Antidopaje o
la intimidacion o intento de intimidacidon de un potencial testigo.

[Comentario al Articulo 2.5: Por ejemplo: este Articulo prohibe también
manipular los cédigos de identificacion en un formulario de Control del
Dopaje en el Control, destruir el frasco B en el momento del andalisis de la
Muestra B o modificar una Muestra anadiendo una sustancia externa.

Toda conducta ofensiva hacia un oficial de Control del Dopaje u otra Persona
que participe en el Control del Dopaje que no constituya una Manipulacion
serd contemplada en los reglamentos disciplinarios de las organizaciones
deportivas.]

2.6  Posesion de una Sustancia Prohibida o de un Método Prohibido.

2.7 Tréafico o Intento de Trafico de cualquier Sustancia Prohibida o
Método Prohibido.

2.8 Administracion o Intento de Administracion a un Deportista En
Competicion de alguna Sustancia Prohibida o Método Prohibido, o
Administracion o Intento de Administracion a cualquier Deportista
Fuera de Competiciéon de cualquier Sustancia Prohibida o cualquier
Método Prohibido que esté prohibido Fuera de Competicion.

2.9 Complicidad.

Asistir, alentar, ayudar, incitar, colaborar, conspirar, encubrir o
cualquier otro tipo de complicidad intencional en relacién con una
infracciéon de las normas antidopaje o cualquier Intento de infraccién
de las normas antidopaje o infraccion del Articulo 10.12.1 por otra
Persona.

2.10 Asociacion Prohibida.
La asociacion de un Deportista u otra Persona sujeta a la autoridad de
una Organizacion Antidopaje, en calidad de profesional u otra calidad

relacionada con el deporte, con cualquier Persona de Apoyo al
Deportista que:
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2.10.1 Si estd sujeto a la autoridad de una Organizacién
Antidopaje, esté cumpliendo un periodo de Suspension;

2.10.2 Si no estd sujeto a la autoridad de una Organizacién
Antidopaje, y cuando la Suspension no ha sido abordada en un
proceso de gestién de resultados contemplado en el Cddigo,
haya sido condenado o hallado culpable en un procedimiento
penal, disciplinario o profesional por haber incurrido en
conductas constitutivas de una infraccion de las normas
antidopaje si se hubieran aplicado a dicha Persona normas
ajustadas al Cddigo. El estatus de descalificacidon de dicha
Persona se mantendra en vigor durante un periodo de seis afios
desde la adopcién de la decision penal, profesional o
disciplinaria o mientras se encuentre vigente la sancién penal,
disciplinaria o profesional;

2.10.3 Esté actuando como encubridor o intermediario de una
Persona descrita en el Articulo 2.10.1 0 2.10.2.

Articulo 5 del Cédigo: Controles e Investigaciones
5.1 Proposito de los Controles e Investigaciones.

Solamente se realizardan Controles e Investigaciones con fines de
antidopaje.

5.1.1 Se realizaran Controles para obtener pruebas analiticas
del cumplimiento (o incumplimiento) por parte del Deportista de
la prohibicion estricta del Cddigo del Uso de una Sustancia
Prohibida o Método Prohibido.

5.1.2 Las investigaciones se realizaran:

(@) en relacidn con los Resultados Atipicos y Resultados
Adversos en el Pasaporte, de acuerdo con los Articulos 7.4 y
7.5, respectivamente, recogiendo pruebas (incluyendo, en
particular, pruebas analiticas) a fin de determinar si se ha
producido una infraccion de las normas antidopaje en virtud del
Articulo 2.1 y/o el Articulo 2.2; y

(b) en relacidn con otras indicaciones de posibles infracciones de
las normas antidopaje, de conformidad con los Articulos 7.6 y
7.7, recogiendo pruebas (incluyendo, en particular, pruebas no
analiticas) a fin de determinar si se ha producido una infraccién
de las normas antidopaje en virtud de los Articulos 2.2 a 2.10.
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5.2  Ambito de aplicacion de los Controles.

Cualquier Deportista puede ser requerido por cualquier Organizacion
Antidopaje con autoridad sobre él o ella, para que proporcione una
Muestra en cualquier momento y lugar. Teniendo en cuenta los limites
jurisdiccionales relativos a la realizacién de Controles en un Evento
contemplados en el Articulo 5.3:

5.2.1 Toda Organizacion Nacional Antidopaje tendra autoridad
para realizar Controles En Competicion y Fuera de Competicion
a todos los Deportistas que sean ciudadanos, residentes, posean
licencia o sean miembros de organizaciones deportivas de ese
pais o que se encuentren presentes en el pais de dicha
Organizaciéon Nacional Antidopaje.

5.2.2 Toda Federacion Internacional tendra autoridad para
realizar Controles En Competicion y Fuera de Competicion a
todos los Deportistas que se encuentren sujetos a sus normas,
incluidos aquellos que participen en Eventos Internacionales o
en Eventos que se rijan por las normas de dicha Federacion
Internacional, o que sean miembros o posean licencia de dicha
Federacion Internacional o sus Federaciones Nacionales
afiliadas, o sus miembros.

5.2.3 Toda Organizacion Responsable de Grandes Eventos,
incluidos el Comité Olimpico Internacional y el Comité
Paralimpico Internacional, tendra competencia para realizar
Controles En Competicion para sus Eventos y para realizar
Controles Fuera de Competicion a todos los Deportistas inscritos
en uno de sus futuros Eventos o que hayan quedado sometidos
de otro modo a la competencia para realizar Controles de la
Organizacion Responsable de Grandes Eventos para un futuro
Evento.

5.2.4 La AMA tendra la potestad para realizar los Controles En
Competicion y Fuera de Competicion previstos en el Articulo 20.

5.2.5 Las Organizaciones Antidopaje podran realizar Controles
a cualquier Deportista sobre el que tengan Autoridad de control
que no se haya retirado, incluyendo los Deportistas que se
encuentren en un periodo de Suspension.

5.2.6 En el supuesto de que una Federacion Internacional o la

Organizacion Responsable de Grandes Eventos delegue o
contrate la realizacidn de Controles a una Organizaciéon Nacional
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Antidopaje (directamente o a través de una Federacidon
Nacional), la Organizaciéon Nacional Antidopaje podra recoger
Muestras adicionales o dar instrucciones al laboratorio para que
realice tipos adicionales de anélisis con cargo a la Organizacién
Nacional Antidopaje. En el caso de que se recojan Muestras
adicionales o se realicen tipos adicionales de anélisis, debera
informarse a la Federacion Internacional o a la Organizacién
Responsable de Grandes Eventos.

[Comentario al Articulo 5.2: Podra conferirse competencia adicional
para realizar Controles por medio de acuerdos bilaterales o
multilaterales entre Signatarios. Salvo que el Deportista haya
establecido un periodo de 60 minutos para los Controles entre las
23:00 y las 6:00, o haya consentido de alguna otra manera realizar
Controles durante dicha franja horaria, antes de realizar Controles a
un Deportista durante estas horas, una Organizacion Antidopaje
deberd tener sospechas graves y especificas de que el Deportista
podria haber incurrido en actividades relacionadas con el dopaje. No se
podra utilizar como argumento de defensa contra una acusacion de
Infraccion de las Normas Antidopaje en relacion a un Control o
tentativa de Control durante esta franja horaria, el hecho de poner en
duda que la Organizacion Antidopaje tuviera suficientes sospechas de
dopaje para realizar Controles durante estas horas. ]

5.3 Realizacion de Controles en un Evento.

5.3.1 Con excepcidn de lo previsto mas adelante, so6lo una
organizacion sera responsable de iniciar y realizar Controles en
la Sede de un Evento durante la Duracion de un Evento. En
Eventos Internacionales, la recogida de Muestras sera iniciada y
realizada por la organizacién internacional que es el organismo
responsable de dicho Evento (por ejemplo, el Comité Olimpico
Internacional en los Juegos Olimpicos, la Federacién
Internacional en un Campeonato Mundial, y la Organizacion
Deportiva Panamericana en los Juegos Panamericanos). En
Eventos Nacionales, la recogida de Muestras sera iniciada y
realizada por la Organizacion Nacional Antidopaje del pais. A
solicitud del organismo responsable del Evento, cualquier
Control durante la Duracién de un Evento en un lugar distinto al
de celebracion del Evento deber ser coordinado con ese
organismo responsable.

[Comentario al Articulo 5.3.1: Algunos organismos rectores de

Eventos Internacionales podrian realizar sus propios Controles fuera de
las Sedes del Evento durante la Duracion del Evento y, por lo tanto,
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podrian querer coordinar dichos Controles con los Controles de la
Organizacion Nacional Antidopaje. ]

5.3.2 Si una Organizacion Antidopaje, que seria la autoridad del
Control, pero que no es responsable de iniciar y llevar a cabo
Controles durante un determinado Evento y desea no obstante
efectuar Controles adicionales a los Deportistas en la Sede del
Evento durante la Duracion del mismo, la Organizacion
Antidopaje deberd consultar primero con la organizacién
responsable del Evento para solicitarle permiso con el fin de
efectuar y coordinar cualquier Control/ adicional. Si a la
Organizacion Antidopaje no le satisface la respuesta recibida de
la organizacién responsable del Evento, podrda, siguiendo los
procedimientos publicados por la AMA, solicitar a la AMA
permiso para realizar Controles adicionales y decidir como se
van a coordinar dichos Controles. La AMA no concedera
autorizacién para dichos Controles adicionales sin haber
consultado e informado sobre ello previamente a la organizacion
responsable del Evento. La decisién de la AMA sera definitiva y
no podra ser recurrida. Salvo que se disponga lo contrario en la
autorizacién otorgada para realizar Controles, los mismos seran
considerados Controles Fuera de Competicion. La gestion de
resultados de estos Controles serda responsabilidad de la
Organizacion Antidopaje que inicia los Controles, salvo que se
disponga lo contrario en las normas de organizacién responsable
del Evento. .

[Comentario al Articulo 5.3.2: Antes de conceder la aprobacién a una
Organizacion Nacional Antidopaje para que inicie y lleve a cabo
Controles en el transcurso de un Evento Internacional, la AMA
consultara con la organizacion internacional responsable de dicho
Evento. Antes de conceder la aprobacion a una Federacion
Internacional para que inicie y lleve a cabo Controles durante un
Evento Nacional, la AMA consultara con la Organizacion Nacional
Antidopaje del pais en el que tenga lugar el mismo. La Organizacion
Antidopaje "que inicie y realice los Controles" podra, si quiere,
suscribir acuerdos con otras organizaciones a las que delegara la
responsabilidad de la recogida de Muestras u otros aspectos del
proceso de Control del Dopaje.]

5.4  Planificacion de la Distribucién de los Controles.
5.4.1 La AMA, previa consulta de las Federaciones

Internacionales y otras Organizaciones Antidopaje, adoptara un
Documento Técnico en virtud del Estandar Internacional para
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Controles e Investigaciones que determine por medio de una
evaluacion de riesgos qué Sustancias Prohibidas y/o Métodos
Prohibidos son mas propensos a ser objeto de abuso en
deportes y disciplinas deportivas particulares.

5.4.2 A partir de dicha evaluacion de riesgos, cada
Organizacion Antidopaje con autoridad para realizar Controles
desarrollard e implementard un plan de distribucién efectivo,
inteligente y proporcionado, que priorice adecuadamente entre
disciplinas, categorias de Deportistas, tipos de Controles, tipos
de Muestras recogidas y tipos de analisis de Muestras, todo ello
atendiendo a los requisitos del Estandar Internacional para
Controles e Investigaciones. Cada Organizacion Antidopaje
entregard a la AMA, previa solicitud, una copia de su plan de
distribucién de los controles vigentes.

5.4.3 Siempre que sea razonablemente posible, los Controles
seran coordinados a través de ADAMS u otro sistema aprobado
por la AMA con el objeto de optimizar la eficacia de los esfuerzos
conjuntos de los Controles y a fin de evitar una repeticion inutil
de los mismos.

5.5 Normas para los Controles.

Todos los Controles seran llevados a cabo de conformidad con el
Estandar Internacional para Controles e Investigaciones.

5.6 Informacion sobre la Localizacion/Paradero del Deportista.

Los Deportistas que hayan sido incluidos en un Grupo
Registrado de Control por su Federacidn Internacional y/u
Organizacion  Nacional Antidopaje deberan proporcionar
informacidon acerca de su localizacion/paradero de la forma
especificada en el Estandar Internacional para Controles e
Investigaciones. Las Federaciones Internacionales vy |las
Organizaciones Nacionales Antidopaje deberan coordinar la
identificacion de dichos Deportistas y la recogida de esta
informacion. Cada Federacion Internacional y Organizacion
Nacional Antidopaje pondra a disposicion a través de ADAMS u
otro sistema aprobado por la AMA, una lista que identifique a los
Deportistas incluidos en el Grupo Registrado de Control bien por
su nombre o por criterios especificos claramente definidos. Los
Deportistas deberan ser notificados antes de incluirlos en un
Grupo Registrado de Control y cuando sean eliminados del
mismo. La informacion relativa a su localizacién/paradero que
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entreguen mientras se encuentran en el Grupo Registrado de
Control serd accesible, a través de ADAMS u otro sistema
aprobado por la AMA, para la AMA o las otras Organizaciones
Antidopaje con potestad para realizar Controles al Deportista
conforme a lo previsto en el Articulo 5.2. Esta informacidon se
mantendra estrictamente confidencial en todo momento; se
usard uUnicamente a efectos de planificaciéon, coordinacion o
realizacién de los Controles Antidopaje, para ofrecer informacién
relevante para el Pasaporte Bioldgico del Deportista u otros
resultados analiticos, para apoyar una investigacion de una
infraccién potencial de las normas antidopaje o para apoyar
procedimientos en los que se alegue la infraccién de una norma
antidopaje; y sera destruida cuando ya no sea util para estos
fines, de acuerdo con el Estdndar Internacional para Ia
Proteccion de la Privacidad y la Informacidon PersonalGrupo
Registrado de Control Grupo Registrado de Control Grupo
Registrado de Control Grupo Registrado de Control .

5.8 Investigaciones y Recopilacion de Inteligencia.

Las Organizaciones Antidopaje se aseguraran de que son
capaces de llevar a cabo cada una de las acciones siguientes,
segun corresponda y de conformidad con el Estandar
Internacional para Controles e Investigaciones:

5.8.1 Obtener, evaluar y procesar informacion antidopaje
de todas las fuentes disponibles, con el objeto de
informar acerca del desarrollo de un plan de distribucion
de los controles eficaz, inteligente y proporcionado,
planificar los Controles Dirigidos y/o establecer la base de
una investigacion de posibles infracciones de las normas
antidopaje; e

5.8.2 Investigar Resultados Atipicos y Resultados
Adversos en el Pasaporte, de conformidad con los
Articulos 7.4 y 7.5, respectivamente; e

5.8.3 Investigar cualquier otra informacion analitica o no
analitica que indique una posible infraccion de las normas
antidopaje, de conformidad con los Articulos 7.6 y 7.7, a
fin de descartar la posible infraccidn o recabar pruebas
gue apoyen el inicio de un procedimiento por infraccion
de las normas antidopaje.
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Articulo 6 del Cédigo: Analisis de las Muestras

6.2 Finalidad del analisis de las Muestras.

Métodos Prohibidos identificados en la Lista de Prohibiciones y
cualquier otra sustancia cuya deteccion haya solicitado la AMA
conforme a lo dispuesto en el Articulo 4.5 o para ayudar a una
Organizacion Antidopaje a elaborar un perfil de los parametros
relevantes de la orina, la sangre u otra matriz del Deportista, incluidos
los perfiles de ADN o del genoma, o para cualquier otro fin legitimo
relacionado con el antidopaje. Las Muestras podran ser recogidas y
almacenadas para su futuro analisis.

[Comentario al Articulo 6.2: Por ejemplo, se pueden utilizar datos relevantes
del perfil para realizar Controles Dirigidos o para servir de apoyo a una
infraccion de las normas antidopaje, segun se establece en el Articulo 2.2, o
con ambos fines. ]

6.4 Estandares para el Andlisis de las Muestras y su Comunicacion.

Los laboratorios analizaran las Muestras y comunicaran sus resultados
de acuerdo con el Estandar Internacional para Laboratorios. Para
garantizar Controles eficaces, el Documento Técnico contemplado en el
Articulo 5.4.1 establecera, para deportes y disciplinas deportivas
concretas, menus de andlisis de Muestras basados en la evaluacion de
riesgos, y los laboratorios analizaran las Muestras de acuerdo con
dichos menus, excepto por lo siguiente:

6.4.1 Las Organizaciones Antidopaje podran solicitar que los
laboratorios analicen sus Muestras usando menuds mas extensos
gue los descritos en el Documento Técnico. .

6.4.2 Las Organizaciones Antidopaje podran solicitar que los
laboratorios analicen sus Muestras usando menUs menos
extensos que los descritos en el Documento Técnico solamente
si han convencido a la AMA de que, debido a las particulares
circunstancias de su pais o deporte, expuestas en su plan de
distribucién de controles, seria adecuado un analisis menos
extenso.

6.4.3 Conforme a lo previsto en el Estandar Internacional para
Laboratorios, éstos, por su propia iniciativa y por su propia
cuenta, podran analizar las Muestras en busca de Sustancias
Prohibidas o Métodos Prohibidos no incluidos en el menu de
andlisis de la Muestra descrito en el Documento Técnico o
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especificado por la autoridad responsable de los Controles. Los
resultados de este analisis seran comunicados y tendran la
misma validez y Consecuencias que cualquier otro Resultado
Analitico.

[Comentario al Articulo 6.4: El objetivo de este Articulo es ampliar el
principio de los "Controles Inteligentes” al menu de analisis de Muestras con
el fin de detectar el dopaje de la forma mas eficaz y eficiente. Se reconoce
que los recursos disponibles para luchar contra el dopaje son limitados y que
aumentar el menu de analisis de Muestras puede, en algunos deportes y
paises, reducir el numero de Muestras que pueden analizarse. ]

6.5 Nuevos Analisis de una Muestra.

Una Muestra podrd ser objeto de andlisis adicionales en cualquier
momento antes que la Organizacién Antidopaje responsable de la
gestion de resultados comunique al Deportista los resultados analiticos
de las Muestras A y B (o del resultado de la Muestra A cuando se haya
renunciado al anadlisis de la Muestra B o este analisis no se realice)
como base de una infraccion de las normas antidopaje segun el
Articulo 2.1.
Las Muestras podran ser almacenadas atendiendo al fin propuesto en el
Articulo 6.2 exclusivamente por orden de la Organizacion Antidopaje que
haya recogido la Muestra o de la AMA. (Cualquier almacenamiento de
Muestras o nuevos analisis iniciados por AMA seran costeados por la AMA)
Las circunstancias y condiciones para el nuevo analisis de las Muestras
cumpliran los requisitos del Estandar Internacional para Laboratorios y el
Estandar Internacional para Controles e Investigaciones.

Articulo 7 del Cddigo: Gestion de Resultados

7.1  Competencia para llevar a cabo la Gestién de Resultados.

Excepto conforme a lo dispuesto en los siguientes Articulos 7.1.1 y
7.1.2, la gestidon de resultados y el procedimiento de celebracion de las
audiencias se regiran por las normas de procedimiento de la
Organizacion Antidopaje que haya iniciado y realizado la recogida de la
Muestra (o, si no hay recogida de Muestras, la organizacion que
notifique primero al Deportista u otra Persona de una infraccién a la
norma antidopaje y que luego persiga diligentemente la infraccién de
las normas antidopaje). ...

7.1.2 La gestién de resultados en relacién con un potencial
incumplimiento relativo a la localizaciéon/paradero del Deportista
(incumplimiento del deber de proporcionar los datos de
localizacién/paradero o un control fallido) sera llevada a cabo
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por la Federacién Internacional o por la Organizacion Nacional
Antidopaje a la que el Deportista en cuestién entrega la
informacion sobre su localizacion/paradero, conforme a lo
previsto en el Estadndar Internacional para Controles e
Investigaciones. La Organizacion Antidopaje que determine la
existencia de un incumplimiento del deber de proporcionar los
datos de localizacidn/paradero o un control fallido remitira dicha
informacion a la AMA a través de ADAMS u otro sistema
aprobado por la AMA, donde se pondra a disposiciéon de otras
Organizaciones Antidopaje.

7.4  Revision de Resultados Atipicos.

Segun establece el Estandar Internacional para Laboratorios, en
algunas circunstancias, los laboratorios deberdan comunicar la
presencia de Sustancias Prohibidas que también se puedan producir de
forma enddgena como Resultados Atipicos que deben ser objeto de
una investigacion mas detallada. Tras recibir un Resultado Atipico, la
Organizacion Antidopaje responsable de gestionar los resultados abrirad
una Revisién para determinar si: (a) se ha concedido o se concedera
alguna AUT de acuerdo con el Estandar Internacional para
Autorizaciones de Uso Terapéutico, o (b) si existe alguna desviacion
aparente con respecto a lo establecido en el Estandar Internacional
para Controles e Investigaciones o en el Estandar Internacional para
Laboratorios que haya originado dicho Resultado Atipico. Si tras dicha
Revisidon no consta que exista la correspondiente AUT o que se haya
producido alguna desviacidon que haya causado el Resultado Atipico, la
Organizacion  Antidopaje llevara a cabo la investigacidon
correspondiente. Una vez concluida ésta, se informara al Deportista y
a las demas Organizaciones Antidopaje que establece el Articulo 14.1.2
sobre si el Resultado Atipico se tramitarda como un Resultado Analitico
Adverso. Se informara al Deportista segun lo dispuesto en el Articulo
7.3.

[Comentario al Articulo 7.4: La “investigacion correspondiente” descrita en
este Articulo dependera de la situacion. Por ejemplo, si se ha determinado
previamente que un Deportista tiene una relacion testosterona /
epitestosterona naturalmente alta, la confirmacion de que el Resultado
Atipico se ajusta a dicha relacion previa constituirda una investigacion
suficiente. ]
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7.5 Revision de los Resultados Atipicos en el Pasaporte y de los
Resultados Adversos en el Pasaporte.

La Revision de los Resultados Atipicos en el Pasaporte y de los
Resultados Adversos en el Pasaporte tendra lugar conforme a lo
previsto en el Estandar Internacional para Controles e Investigaciones
y en el Estandar Internacional para Laboratorios. En el momento en
que la Organizaciéon Antidopaje considere que se ha producido una
infraccion de una norma antidopaje, comunicara inmediatamente al
Deportista, de la manera prevista en estas normas, la norma
antidopaje infringida y los fundamentos de la infraccién. También se
informard a otras Organizaciones Antidopaje segun establece el
Articulo 14.1.2.

7.6  Revisidon de los Incumplimientos relativos a la
Localizacion/Paradero del Deportista.

La revision de los incumplimientos del deber de proporcionar los datos
de localizaciéon/paradero, y de los controles fallidos, tendra lugar
conforme a lo previsto en el Estandar Internacional para Controles e
Investigaciones. En el momento en que la Federacion Internacional o
la Organizacién Nacional Antidopaje (en su caso) considere que se ha
producido una infraccidn de una norma antidopaje prevista en el
Articulo 2.4, comunicara inmediatamente al Deportista, de la manera
prevista en estas normas, que le acusa de una infraccion del Articulo
2.4 y los fundamentos de la acusacion. También se informara a otras
Organizaciones Antidopaje segun establece el Articulo 14.1.2.

7.7 Revision de otras infracciones de las normas antidopaje que no
cubren los Articulos del 7.1 al 7.6.

La Organizacion Antidopaje o cualquier otra instancia de Revision
constituida por ésta, deberd proceder a una investigacién
complementaria por posible infraccion de las normas antidopaje,
conforme a lo exigido por los reglamentos y politicas antidopaje
adoptados de conformidad con el Cddigo, o que la Organizacion
Antidopaje considere apropiados. En el momento en que Ila
Organizacion Antidopaje concluya que se ha producido una infraccién
de las normas antidopaje, advertira inmediatamente, en la forma
prevista por sus reglamentos, al Deportista o a cualquier otra Persona
a la que se haya comunicado una infraccién, cual es la norma
antidopaje infringida y cuales son los fundamentos de la infraccion.
También se informard a otras Organizaciones Antidopaje segun
establece el Articulo 14.1.2.
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[Comentario los Articulos 7.1, 7.6 y 7.7: Por ejemplo, correspondera a una
Federacion Internacional advertir a un Deportista a través de su federacion
nacional. ]

Articulo 10 del Cédigo: Sanciones Individuales

10.3.2 Para las infracciones del Articulo 2.4, el periodo de
Suspension sera de dos anos, con la posibilidad de reduccién
hasta un minimo de un afio, dependiendo del grado de
Culpabilidad del Deportista. La flexibilidad entre dos afos y un
afo de Suspension que prevé este Articulo no sera de aplicacion
a los Deportistas que, por motivo de sus cambios de
localizacién/paradero de ultima hora u otras conductas, generen
una grave sospecha de que intentan evitar someterse a los
Controles.

10.6 Eliminacién, Reduccién o Suspensién del Periodo de Suspension
u otras Consecuencias por motivos distintos a la Culpabilidad.

10.6.1 Ayuda Sustancial para el descubrimiento o Ia
demostracién de infracciones de las normas antidopaje.

10.6.1.1 Una Organizacion Antidopaje con
responsabilidad sobre la gestion de resultados en caso de
infraccion de las normas antidopaje podra, antes de
emitirse la sentencia de apelacidn definitiva segun el
Articulo 13 o de finalizar el plazo establecido para la
apelacion, suspender una parte del periodo de Suspension
impuesto en casos concretos en los que un Deportista u
otra Persona hayan proporcionado una Ayuda Sustancial a
una Organizacion Antidopaje, autoridad penal u
organismo disciplinario profesional, permitiendo asi i) a la
Organizacion Antidopaje descubrir o tramitar una
infraccion de las normas antidopaje cometida por otra
Persona o; ii) a una autoridad penal u organismo
disciplinario profesional descubrir o tramitar una ofensa
criminal o un incumplimiento de las normas profesionales
cometido por otra Persona y que la informacion facilitada
por la Persona que ha proporcionado la Ayuda Sustancial
se ponga a disposicién de la Organizacion Antidopaje
responsable de la gestion de resultados.

EICI 2017 - Enero 2017 14



Articulo 13 del Cédigo: Apelaciones

13.3 No Emisién de la Decisién de la Organizacién Antidopaje dentro
del Plazo Establecido.

Si, en un caso en particular, una Organizacion Antidopaje no emite un
dictamen sobre si se ha cometido una infraccion de las normas
antidopaje dentro de un plazo razonable establecido por la AMA, ésta
podra optar por recurrir directamente al TAD, como si la Organizacién
Antidopaje hubiera dictaminado que no ha existido infraccion de las
normas antidopaje. Si el tribunal de expertos del TAD determina que si
ha existido tal infraccidn y que la AMA ha actuado razonablemente al
decidirse por recurrir directamente al TAD, la Organizacion Antidopaje
reembolsara a la AMA el coste del juicio y de los abogados
correspondientes a este recurso.

[Comentario al Articulo 13.3: Ante las distintas circunstancias que rodean a
cada investigacion de infraccion de las normas antidopaje y el proceso de
gestion de resultados, no es viable establecer un plazo limite fijo para que la
Organizacion Antidopaje emita un dictamen antes de que la AMA intervenga
recurriendo directamente al TAD. No obstante, antes de tomar esta medida,
la AMA consultara con la Organizacion Antidopaje y ofrecera a ésta la ocasion
de explicar por qué no ha tomado aun una decision al respecto. Nada de lo
contemplado en este Articulo prohibe a una Federacion Internacional
establecer también reglas que la autoricen a asumir la jurisdiccién de los
asuntos en los cuales la gestion de resultados realizada por una de sus
Federaciones Nacionales se haya retrasado indebidamente. ]

Articulo 14 del Cédigo: Confidencialidad y Comunicacién

14.1 Informacién relativa a Resultados Analiticos Adversos,
Resultados Atipicos y otras infracciones potenciales de normas
antidopaje.

14.1.1 Notificacién de las infracciones de las normas antidopaje
a Deportistas y otras Personas.

La forma y manera de notificacidon sera la prevista en las

normas de la Organizacion Antidopaje responsable de la gestidon
de resultados.
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Articulo 20
Signatarios

20.1

20.2

14.1.2 Notificacién de las infracciones de las normas antidopaje
a las Organizaciones Nacionales Antidopaje, a las Federaciones
Internacionales y a la AMA.

La misma Organizacion Antidopaje informara también a la
Organizacion Nacional Antidopaje del Deportista, a la Federacion
Internacional y la AMA de la acusacion de que se ha producido
una infraccion de las normas antidopaje simultdneamente con la
notificacion al Deportista o la otra Persona.

14.1.4 Informes sobre la marcha del procedimiento.

Excepto en relacién con investigaciones que no hayan conducido
a la notificacién de una infraccidon de las normas antidopaje en
virtud del Articulo 14.1.1, las Organizaciones Antidopaje
referidas en el Articulo 14.1.2 seran informadas periédicamente
del estado del procedimiento, de su evolucién y de los
resultados de los procesos emprendidos en virtud del Articulo 7,
8 o0 13, y estas mismas Personas y Organizaciones Antidopaje
recibiran inmediatamente una explicaciéon o resolucion motivada
y por escrito en la que se les comunique la resolucion del
asunto.

del Cddigo: Roles y Responsabilidades Adicionales de los

Roles y Responsabilidades del Comité Olimpico Internacional.

20.1.7 Perseguir con rigor cualquier posible infraccién de
las normas antidopaje que entre dentro de su jurisdiccion,
incluyendo investigaciones sobre si el Personal de Apoyo al
Deportista u otras Personas pueden estar implicados en
cada caso de dopaje.

Roles y Responsables del Comité Paralimpico Internacional.
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20.2.7 Perseguir con rigor cualquier posible infraccién de
las normas antidopaje que entre dentro de su jurisdiccion,
incluyendo investigaciones sobre si el Personal de Apoyo al
Deportista u otras Personas pueden estar implicados en
cada caso de dopaje.

20.3 Roles y Responsabilidades de las Federaciones Internacionales.

20.3.6  Exigir a las Federaciones Nacionales que comuniquen
cualquier informacién relativa a una infraccion de las normas
antidopaje a su Organizacion Nacional Antidopaje y que
cooperen con las investigaciones realizadas por cualquier
Organizacion Antidopaje con potestad para realizar |la
investigacion. ...

20.3.10 Perseguir con firmeza cualquier posible infraccién de
las normas antidopaje que entre dentro de su jurisdiccion, lo
que incluye investigar si las Personas de Apoyo a los Deportistas
u otras Personas pueden estar involucrados en cada caso de
dopaje, a fin de garantizar la adecuada ejecucién de las
Consecuencias, y realizar una investigacién automatica del
Personal de Apoyo a los Deportistas en el caso de que se
produzca cualquier infraccion de las normas antidopaje que
involucre a un Menor o a Personal de Apoyo a los Deportistas
gue haya proporcionado apoyo a mas de un Deportista hallado
culpable de haber cometido una infraccién de las normas
antidopaje. ...

20.3.14 Cooperar plenamente con la AMA en relacién con las

investigaciones llevadas a cabo por ésta en virtud del Articulo
20.7.10.

20.4 Roles y Responsabilidades de los Comités Olimpicos Nacionales
y de los Comités Paralimpicos Nacionales.
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20.4.4 Exigir a las Federaciones Nacionales que comuniquen
cualquier informacién relativa a una infraccion de las normas
antidopaje a su Organizacion Nacional Antidopaje y que
cooperen con las investigaciones realizadas por cualquier
Organizacion Antidopaje con potestad para realizar |la
investigacion. ...

20.4.10 Perseguir con firmeza cualquier posible infraccién de
las normas antidopaje que entre dentro de su jurisdiccion, lo
que incluye investigar si el Personal de Apoyo al Deportista u
otras Personas pueden estar involucrados en cada caso de
dopaje. ...

20.5 Roles y Responsabilidades de las Organizaciones Nacionales
Antidopaje.

20.5.4 Promover la realizacion de Controles reciprocos entre
Organizaciones Nacionales Antidopaje. ...

20.5.7 Perseguir con firmeza cualquier posible infraccidn de
las normas antidopaje que entre dentro de su jurisdiccion, lo
que incluye investigar si el Personal de Apoyo al Deportista u
otras Personas pueden estar involucrados en cada caso de
dopaje, y garantizar la adecuada ejecucibn de las
Consecuencias. ...

20.5.9 Realizar una investigacion automatica del Personal de
Apoyo a los Deportistas dentro de su jurisdiccion en el caso que
se produzca cualquier infraccién de las normas antidopaje por
un Menor, y realizar una investigacion automatica de cualquier
Persona de Apoyo a los Deportistas que haya proporcionado
apoyo a mas de un Deportista hallado culpable de una infraccion
de las normas antidopaje.

20.5.10 Cooperar plenamente con la AMA en relacion con

investigaciones realizadas por ésta en virtud del Articulo
20.7.10.
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20.6 Roles y Responsabilidades de los Organizadores de Grandes
Eventos.

20.6.5 Perseguir con firmeza cualquier posible infraccion de
las normas antidopaje que entre dentro de su jurisdiccion, lo
que incluye investigar si el Personal de Apoyo a los Deportistas
u otras Personas pueden estar involucrados en cada caso de
dopaje. ...

20.7 Roles y Responsabilidades de AMA.

20.7.7 Diseflar y organizar un Programa eficaz de
Observadores Independientes y otros tipos de programas de
asesoramiento de Eventos.

20.7.8 Realizar, en circunstancias excepcionales, Controles
Antidopaje por propia iniciativa o a peticion de otras
Organizaciones Antidopaje y colaborar con agencias vy
organizaciones nacionales e internacionales relacionadas,
facilitando, entre otras cosas, las  instrucciones e
investigaciones.

[Comentario a 20.7.8: La AMA no es un organismo encargado de realizar
Controles, pero se reserva el derecho, en circunstancias excepcionales, de
realizar sus propios Controles cuando los problemas se hayan puesto en
conocimiento de la correspondiente Organizacion Antidopaje y no hayan sido
satisfactoriamente abordados. ]

20.7.9 Aprobar, previa consulta con las Federaciones
Internacionales, las Organizaciones Nacionales Antidopaje y las
Organizaciones Responsables de Grandes Eventos, programas
especializados de Control y anélisis de Muestras.

20.7.10 Iniciar sus propias investigaciones de infracciones de

las normas antidopaje y otras actividades que pueden facilitar el
dopaje.

Articulo del Cdodigo 21: Roles y Responsabilidades Adicionales de los
Deportistas y de otras Personas
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21.1 Roles y Responsabilidades de los Deportistas.

21.1.2  Estar disponibles en todo momento para la recogida de
Muestras.

[Comentario al Articulo 21.1.2: Con todo el debido respeto a los derechos
humanos y la privacidad del Deportista, en ocasiones es necesario por
motivos legitimos recoger Muestras a ultimas horas de la noche o primeras
horas de la mafana. Por ejemplo, se sabe que algunos Deportistas Usan
dosis bajas de EPO durante estas horas para que sean indetectables por la
mahfana. ]

21.1.6 Colaborar con las Organizaciones Antidopaje que
investigan infracciones de las normas antidopaje.

[Comentario a 21.1.6: La ausencia de cooperacion no constituye una
infraccion de las normas antidopaje segun el Cédigo, pero puede servir de
fundamento para la adopcion de medidas disciplinarias en virtud de las
normas de un interesado.]

21.2 Roles y Responsabilidades del Personal de Apoyo del Deportista.

21.2.2 Cooperar con el programa de Controles a los
Deportistas.

21.2.5 Colaborar con las Organizaciones Antidopaje que
investigan infracciones de las normas antidopaje.

[Comentario a 21.2.5: La ausencia de cooperacion no constituye una
infraccion de las normas antidopaje segun el Cédigo, pero puede servir de
fundamento para la adopciéon de medidas disciplinarias en virtud de las
normas de un interesado. ]
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21.3 Roles y Responsabilidades de las Organizaciones Regionales
Antidopaje.

21.3.4 Promover la realizacion de Controles reciprocos entre
Organizaciones Nacionales y Regionales Antidopaje.

Articulo del Cédigo 23: Aceptacion, Cumplimiento y Modificaciéon
23.3 Implementacion de Programas Antidopaje.

Los Signatarios dedicaran suficientes recursos para implementar en
todas las areas programas antidopaje que respeten el Cddigo y los
Estandares Internacionales.

3.0 Definiciones e interpretacion

3.1 Términos definidos del Cddigo 2015 que se utilizan en el
Estandar Internacional para Controles e Investigaciones:

ADAMS: El sistema de gestion y administracion antidopaje (Anti-Doping
Administration and Management System) es una herramienta para la gestion
de bases de datos situada en un sitio web para introducir informacién,
almacenarla, compartirla y elaborar informes con el fin de ayudar a las
partes interesadas y a la AMA en sus actividades contra el dopaje junto con
la legislacién relativa a la proteccion de datos.

AMA: La Agencia Mundial Antidopaje.

Ayuda Sustancial: A efectos del Articulo 10.6.1, una Persona que
proporcione Ayuda Sustancial debera: (1) revelar por completo mediante una
declaracién escrita y firmada toda la informacién que posea en relacién con
las infracciones de las normas antidopaje, y (2), colaborar plenamente en la
investigacidon y las decisiones que se tomen sobre cualquier caso relacionado
con esa informacion, lo que incluye, por ejemplo, testificar durante una
audiencia si asi se le exige por parte de una Organizacion Antidopaje o
tribunal de expertos. Asimismo, la informacion facilitada debe ser creible y
constituir una parte importante del caso abierto o, en caso de no haberse
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iniciado este, debe haber proporcionado un fundamento suficiente sobre el
cual podria haberse tramitado un caso.

Codigo: El Cédigo Mundial Antidopaje.

Comité Olimpico Nacional: La organizacion reconocida por el Comité
Olimpico Internacional. El término Comité Olimpico Nacional incluird también
a la Confederacién de Deportes Nacional en aquellos paises en los que la
Confederacion de Deportes Nacional asuma las responsabilidades tipicas del
Comité Olimpico Nacional en el area antidopaje.

Competicion: Una prueba Unica, un partido, una partida o un concurso
deportivo concreto. Por ejemplo, un partido de baloncesto o la final de la
carrera de atletismo de los 100 metros de los Juegos Olimpicos. En el caso
de carreras por etapas y otros concursos deportivos en los que los premios
se conceden cada dia y a medida que se van realizando, la distincién entre
Competicién y Evento sera la prevista en los reglamentos de la Federacién
Internacional en cuestién.

Control: Parte del proceso global de Control del Dopaje que comprende la
planificacion de distribucién de los controles, la recogida de Muestras, la
Manipulacion de Muestras y su envio al laboratorio.

Control del Dopaje: Todos los pasos y procesos desde la planificacion de la
distribuciéon de los controles hasta la ultima disposicion de una apelacion,
incluidos todos los pasos de procesos intermedios, como facilitar informacion
sobre localizacidn/paradero, la recogida y manipulado de Muestras, los
analisis de laboratorio, las AUT, la gestidn de resultados y las audiencias.

Controles Dirigidos: Seleccion de Deportistas especificos para la realizacion
de Controles conforme a los criterios establecidos en la Estandar
Internacional para Controles e Investigaciones.

Deporte de Equipo: Deporte que autoriza la sustitucién de jugadores
durante una Competicion.

Deportista: Cualquier Persona que compita en un deporte a nivel
internacional (en el sentido en que entienda este término cada una de las
Federaciones Internacionales) o nacional (en el sentido en que entienda este
término cada Organizacion Nacional Antidopaje). Una Organizacion
Antidopaje tiene potestad para aplicar las normas antidopaje a un Deportista
gue no es de Nivel Nacional ni de Nivel Internacional e incluirlo asi en la
definicién de “Deportista”. En relacidon con los Deportistas que no son de
Nivel Nacional ni de Nivel Internacional, una Organizacidon Antidopaje podra
elegir entre: realizar Controles limitados o no realizarlos en absoluto; no
utilizar la totalidad del menu de Sustancias Prohibidas al analizar las
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Muestras, no requerir informacidon sobre la localizacidon/paradero o limitar
dicha informacioén, o no requerir la solicitud previa de AUT. Sin embargo, si
un Deportista sobre quien una Organizacion Antidopaje tiene competencia y
que compite por debajo del nivel nacional o internacional, comete una
infracciéon de las normas antidopaje contemplada en el Articulo 2.1, 2.3 o
2.5, habran de aplicarse las Consecuencias previstas en el Cddigo
(exceptuando el Articulo 14.3.2). A efectos del Articulo 2.8 y el Articulo 2.9
con fines de informacion y educacién, sera Deportista cualquier Persona que
participe en un deporte y que dependa de un Signatario, de un gobierno o de
otra organizacion deportiva que cumpla con lo dispuesto en el Cddigo.

[Comentario: Esta definicion establece claramente que todos los Deportistas
de Nivel Nacional e Internacional quedan sujetos a las normas antidopaje del
Cddigo, y que las definiciones precisas de deporte de nivel internacional y de
deporte de nivel nacional deben figurar en las normas antidopaje de las
Federaciones Internacionales y de las Organizaciones Nacionales Antidopaje
respectivamente. Esta definicion permite igualmente que cada Organizacion
Nacional Antidopaje, si lo desea, amplie su programa antidopaje a los
competidores de niveles inferiores o a aquellos que realizan actividades
fisicas pero no compiten en absoluto, ademas de aplicarlo a los Deportistas
de Nivel Nacional e Internacional. Asi, una Organizacién Nacional Antidopaje
podria, por ejemplo, optar por someter a Controles a los competidores de
nivel recreativo pero no exigir autorizaciones de uso terapéutico previas. Sin
embargo, una infraccion de las normas antidopaje que involucre un
Resultado Analitico Adverso o una Manipulacion acarreara todas las
Consecuencias previstas en el Codigo (con la excepcion del Articulo 14.3.2).
La decision acerca de la aplicacion de las Consecuencias a Deportistas de
nivel recreativo que realizan actividades fisicas pero nunca compiten
corresponde a la Organizacion Nacional Antidopaje. De la misma forma, una
Organizacion Responsable de Grandes Eventos que celebra una prueba sdlo
para competidores veteranos podria optar por realizar pruebas a los
competidores pero no analizar las Muestras aplicando la totalidad del menu
de Sustancias Prohibidas. Los competidores de todos los niveles en general
deben beneficiarse de la informacion y educacion sobre el dopaje.]

Deportista de Nivel Internacional: Deportistas que participan en deportes
a nivel internacional, segun defina este concepto cada Federacién
Internacional de conformidad con el Estandar Internacional para Controles e
Investigaciones.

[Comentario: De conformidad con el Estandar Internacional para Controles e
Investigaciones, la Federacion Internacional es libre de determinar los
criterios que empleara para clasificar a los Deportistas como Deportistas de
Nivel Internacional, por ejemplo, por ranking, por participacion en
determinados Eventos Internacionales, etc. No obstante, debe publicar
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dichos criterios de forma clara y concisa, de manera que los Deportistas
puedan determinar rapida y facilmente cuando seran clasificados como
Deportistas de Nivel Internacional. Por ejemplo, si los criterios incluyen la
participacion en determinados Eventos Internacionales, la Federacion
Internacional debe publicar una lista de dichos Eventos.]

Deportista de Nivel Nacional: Deportistas que compiten en deportes a
nivel nacional, segun defina este concepto cada Organizacion Nacional
Antidopaje de conformidad con el Estandar Internacional para Controles e
Investigaciones.

En Competicion: Salvo disposicién en contrario a tal efecto en las normas
de la Federacion Internacional o la instancia responsable del Evento en
cuestién, "En Competicion" significa el periodo que comienza 12 horas antes
de celebrarse una Competicion en la que el Deportista tenga previsto
participar y finaliza al hacerlo dicha Competicién y el proceso de recogida de
Muestras relacionado con ella.

[Comentario: Una Federacion Internacional o la autoridad competente de un
Evento puede establecer un periodo “"En Competicion” diferente del “Periodo
del Evento.]

Evento: Serie de Competiciones individuales que se desarrollan bajo un
Unico organismo responsable (por ejemplo, los Juegos Olimpicos, los
Campeonatos del Mundo de la FINA o los Juegos Panamericanos).

Evento Internacional: Un Evento o Competicion en el que el Comité
Olimpico Internacional, el Comité Paralimpico Internacional, una Federacién
Internacional, la Organizacién Responsable de Grandes Eventos u otra
organizacion deportiva internacional actian como organismo responsable del
Evento o nombran a los delegados técnicos del mismo.

Evento Nacional: Un Evento o Competicion que no sea Internacional y en el
que participen Deportistas de Nivel Internacional o Deportistas de Nivel
Nacional.

Fuera de Competicion: Todo periodo que no sea En Competicion.

Grupo Registrado de Control: Grupo de Deportistas de la mas alta
prioridad identificados separadamente a nivel internacional por Ilas
Federaciones Internacionales y a nivel nacional por las Organizaciones
Nacionales Antidopaje, que estan sujetos a la vez a Controles especificos En
Competicion y Fuera de Competicion en el marco de la planificacion de
distribucién de los controles de dicha Federacion Internacional u Organizacion
Nacional Antidopaje y que estan obligados a proporcionar informacién acerca
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de su localizacion/paradero conforme al Articulo 5.6 y el Estandar
Internacional para Controles e Investigaciones.

Menor: Persona fisica que no ha alcanzado la edad de dieciocho afios.

Muestra: Cualquier material bioldgico recogido con fines de Control del
Dopaje.

[Comentario: En ocasiones se ha alegado que la recogida de Muestras de
sangre entra en conflicto con las doctrinas de ciertos grupos culturales o
religiosos. Se ha demostrado que no existe fundamento para dicha
alegacion. ]

Organizacion Antidopaje: Un Signatario que es responsable de la adopcién
de normas para iniciar, poner en practica o forzar el cumplimiento de
cualquier parte del proceso de Control del Dopaje. Esto incluye, por ejemplo,
al Comité Olimpico Internacional, al Comité Paralimpico Internacional, a otras
Organizaciones Responsables de Grandes Eventos que realizan Controles en
Eventos de los que son responsables, a la AMA, a las Federaciones
Internacionales y a las Organizaciones Nacionales Antidopaje.

Organizacion Nacional Antidopaje: La o las entidades designadas por
cada pais como autoridad principal responsable de la adopcién y la puesta en
practica de normas antidopaje, de la recogida de Muestras, de la gestién de
resultados, y de la celebracion de las audiencias, a nivel nacional. Si ninguna
entidad ha sido designada por las autoridades publicas competentes, el
Comité Olimpico Nacional o la entidad que éste designe reemplazara este rol.

Pasaporte Biologico del Deportista: El programa y métodos de recogida y
cotejo de datos descrito en el Estandar Internacional para Controles e
Investigaciones y el Estandar Internacional para Laboratorios.

Programa de Observadores Independientes: Un equipo de
observadores, bajo la supervisién de la AMA, que observa y ofrece directrices
sobre el proceso de Control del Dopaje en determinados Eventos y comunica
sus observaciones.

Resultado Adverso en el Pasaporte: Un informe identificado como un
Resultado Adverso en el Pasaporte descrito en los Estandares Internacionales
aplicables.

Resultado Analitico Adverso: Un informe por parte de un laboratorio
acreditado por la AMA u otro laboratorio aprobado por la AMA que, de
conformidad con el Estandar Internacional para Laboratorios y otros
Documentos Técnicos relacionados, identifique en una Muestra la presencia
de una Sustancia Prohibida o de sus Metabolitos o Marcadores (incluidas
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grandes cantidades de sustancias enddgenas) o evidencias del Uso de un
Método Prohibido.

Resultado Atipico: Informe emitido por un laboratorio acreditado o
aprobado por la AMA que requiere una investigacion mas detallada segun el
Estandar Internacional para Laboratorios o los Documentos Técnicos
relacionados antes de decidir sobre la existencia de un Resultado Analitico
Adverso.

Sedes del Evento: Las sedes desighadas por la autoridad responsable del
Evento.

Signatarios: Aquellas entidades firmantes del Cddigo y que acepten cumplir
con lo dispuesto en el Cddigo, de acuerdo con lo previsto en el Articulo 23.

3.2 Términos definidos especificos del Estandar Internacional para
Controles e Investigaciones:

Actividades de Equipo: Actividades deportivas realizadas por Deportistas
de forma colectiva como parte de un equipo (por ejemplo, los
entrenamientos, viajes, sesiones tacticas) o realizadas bajo la supervision del
equipo (por ejemplo un tratamiento supervisado por el doctor del equipo)

Articulo 2.4 del Cédigo: Requisitos sobre la Localizacion/Paradero:
Los requisitos sobre la localizacidon/paradero especificados en el Anexo I del
Estandar Internacionales para Controles e Investigaciones, que se aplican a
los Deportistas incluidos en el Grupo Registrado de Control de una Federacién
Internacional o una Organizacion Nacional Antidopaje

Autoridad del Control: La organizacion que autorizd una Recogida de
Muestras en particular, ya sea (1) una Organizacion Antidopaje (por ejemplo,
el Comité Olimpico Internacional u otro Organizador de Grandes Eventos, la
AMA, una Federacién Internacional o una Organizaciéon Nacional Antidopaje);
o (2) otra organizacion que realice los Controles de acuerdo con la autoridad
y de conformidad con las normas de la Organizacién Antidopaje (por
ejemplo, una Federacién Nacional que sea miembro de una Federacidon
Internacional).

Autoridad de Gestion de Resultados: La organizacién responsable, de
conformidad con el Articulo 7.1 del Cddigo, de la gestion de los resultados de
los Controles (u otra evidencia de una posible infraccién de las normas
antidopaje) y de las audiencias, ya sea (1) una Organizacion Antidopaje (por
ejemplo, el Comité Olimpico Internacional u otro Organizador de Grandes
Eventos, la AMA, una Federacion Internacional o una Organizacion Nacional
Antidopaje); o (2) otra organizacién que actie de acuerdo con la autoridad y
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de conformidad con las normas de la Organizacién Antidopaje (por ejemplo,
una Federacién Nacional que sea miembro de una Federaciéon Internacional).
Respecto de los Incumplimientos Respecto de la Localizacidon/Paradero, la
Autoridad de Gestion de Resultados sera la especificada en el Articulo 1.5.1.

Autoridad de Recogida de Muestras: La organizacién responsable de la
Recogida de Muestras en cumplimiento con los requisitos del Estandar
Internacional para Controles e Investigaciones, ya sea (1) La Autoridad del
Control en si; u (2) otra organizacidon (por ejemplo un tercero contratista
independiente) a quien la Autoridad del Control le haya delegado o
subcontratado dicha responsabilidad (siempre y cuando la Autoridad del
Control siga siendo responsable en ultima instancia de acuerdo con el Cddigo
de que se cumplan los requisitos del Estandar Internacional para Controles e
Investigaciones relacionados con la Recogida de Muestras).

Cadena de Custodia: La secuencia de individuos u organizaciones
responsables de la custodia de una Muestra desde el suministro de la
Muestra hasta que la misma haya sido entregada al laboratorio para su
analisis.

Chaperdn: Un oficial entrenado y autorizado por la Autoridad de Recogida
de Muestras para realizar tareas especificas incluyéndose una o mas de las
siguientes (a eleccién de la Autoridad de Recogida de Muestras): notificar al
Deportista seleccionado para la Recogida de Muestras; acompafar y observar
al Deportista hasta su llegada a la Estacion de Control de Dopaje; acompanar
y/u observar a los Deportistas que se encuentran en la Estacién de Control
de Dopaje; y/o servir de testigos y verificar el suministro de la Muestra en
los casos en que su formacion lo califique para hacerlo.

Control Fallido: Un incumplimiento por parte del Deportista del deber de
estar disponible para los Controles en el lugar y el horario especificado en el
intervalo de tiempo de 60 minutos identificado en su Presentacién de
Informacion sobre los datos de la Localizacién/Paradero para el dia en
cuestién, de acuerdo con el Articulo 1.4 del Estandar Internacional para
Controles e Investigaciones.

Controles Sin Aviso Previo: Recogida de Muestras que se realiza sin
advertencia previa al Deportista y en la que el Deportista es acompafiado
continuamente desde el momento de su notificacidon hasta el suministro de la
Muestra.

Custodio del Pasaporte: La Organizacion Antidopaje responsable de la
gestion de resultados del Pasaporte del Deportista y de compartir cualquier
informacion relevante asociada con el Pasaporte del Deportista con otra(s)
Organizacidon(es) Antidopaje.

EICI 2017 - Enero 2017 27



Equipamiento de Recogida de Muestras: Contenedores o aparatos que se
usan para recoger o guardar la Muestra en cualquier momento durante la

Sesion de Recogida de Muestras. El Equipamiento de Recogida de Muestras
estara formado, como minimo, por:

. Para la Recogida de Muestras de orina:

- Recipientes de recogida para recolectar la Muestra en el momento en
que abandona el cuerpo del Deportista;

- Equipo adecuado para almacenar Muestras parciales de forma segura
hasta que el Deportista pueda producir mas orina; y

- Frascos y tapas sellables y con precintos de seguridad para almacenar
y trasladar la Muestra completa de forma segura.

. Para la Recogida de Muestras de sangre:
- Agujas para recoger la Muestra;

- Tubos de sangre con dispositivos sellables y con precintos de
seguridad para almacenar y trasladar la Muestra de forma segura.

Estacion de Control de Dopaje: El lugar donde se realizara la Sesién de
Recogida de Muestras.

Fecha En Competicion: Tal como se define en el Articulo 1.3.3.

Gravedad Especifica Adecuada para Analisis: Gravedad especifica
medida a 1.005 o mas con un refractobmetro, o 1.010 o mas con tiras

reactivas.

Incumplimiento: Término utilizado para describir infracciones de las
normas antidopaje segun los Articulos 2.3 y/o 2.5 del Cddigo.

Incumplimiento del deber de proporcionar los datos de la
Localizacion/Paradero : Incumplimiento por parte del Deportista (o de un
tercero a quien el Deportista le haya delegado la responsabilidad) de
proporcionar los Datos de su Localizacidén/Paradero precisa y completa que
permita ubicar al Deportista para los Controles en los horarios y lugares
indicados en los Datos de su Localizacion/Paradero, o de actualizar dichos
Datos de su Localizacion/Paradero cuando resulte necesario a fin de
garantizar que siga siendo precisa y completa de conformidad con el Articulo
1.3 del Estandar Internacional para Controles e Investigaciones.

Incumplimiento Respecto del Paradero: Un Incumplimiento del deber de
proporcionar los datos de la Localizacién/Paradero o un Control Fallido.

EICI 2017 - Enero 2017 28



Informe de Intento Fallido: Un informe detallado sobre un intento fallido
de recoger una Muestra de un Deportista incluido en un Grupo Registrado de
Control, que especifica la fecha del intento, el lugar visitado, los horarios
exactos de llegada y partida del lugar, los pasos tomados en el lugar para
intentar encontrar al Deportista (incluidos los detalles sobre los contactos
realizados con terceros) y cualquier otro detalle relevante sobre el intento.

Oficial de Control de Dopaje (u OCD): Un oficial entrenado y autorizado

por la Autoridad de Recogida de Muestras para llevar a cabo las
responsabilidades de los OCD en el Estandar Internacional para Controles e
Investigaciones.

Oficial de Recogida de Sangre (u ORS): Un oficial calificado y autorizado

por la Autoridad de Recogida de Muestras para recoger una Muestra de
sangre de un Deportista.

Panel de Expertos: Los Expertos, con conocimientos en el campo de
interés, elegidos por la Organizacion Antidopaje y/o la Unidad de Gestidn del
Pasaporte del Deportista, que son responsables de realizar la evaluacion del
Pasaporte. Para el Modulo Hematoldgico, los Expertos deben tener
conocimientos en una o mas de las areas de hematologia clinica (diagndstico
de enfermedades patoldgicas en sangre), medicina del deporte o fisiologia
del ejercicio. Para el Moddulo Esteroideo, los Expertos deben tener
conocimientos en analisis de Laboratorio, dopaje con esteroides y/o
endocrinologia.

Paquete de Documentacion del Pasaporte Bioldgico del Deportista: El
material que produce el Laboratorio y la Unidad de Gestién del Pasaporte del

Deportista para respaldar un Resultado de Pasaporte Adverso como ser,
entre otros, datos analiticos, comentarios del Panel de Expertos, evidencia de
factores de confusidn asi como otra informacion de apoyo relevante.

El Panel puede incluir un grupo de Expertos nombrados y otro(s) Experto(s)
ad hoc adicional(es) que pueden ser llamados a pedido de cualquiera de los
Expertos nombrados o de la Unidad de Gestidn del Pasaporte del Deportista
de la Organizacion Antidopaje.

Pasaporte: Una recopilacion de todos los datos relevantes exclusivos de un
Deportista individual que puede incluir perfiles longitudinales de Marcadores,
factores heterogéneos exclusivos de dicho Deportista en particular y otra
informacion relevante que puede ayudar en la evaluacién de los Marcadores.

Personal de Recogida de Muestras: Término colectivo que se utiliza para
describir a los oficiales calificados autorizados por la Autoridad de Recogida
de Muestras para realizar o ayudar con las tareas durante la Sesién de
Recogida de Muestras.
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Plan de Distribucion de Controles: Un documento redactado por una
Organizacion Antidopaje que planifica los Controles para los Deportistas
sobre los cuales tiene Autoridad de Control, de conformidad con los requisitos
del Articulo 4 del Estandar Internacional para Controles e Investigaciones.

Datos de la Localizacion/Paradero: Informacion proporcionada por un
Deportista incluido en un Grupo Registrado de Control, 0 en su nombre, que

especifica la localizacion/paradero del Deportista durante el siguiente
trimestre, de conformidad con el Articulo 1.3 del Estandar Internacional para
Controles e Investigaciones.

Seleccion Aleatoria: Seleccidon de Deportistas para Controles que no sean
Controles Dirigidos.

Sesion de Recogida de Muestras: Todas las actividades secuenciales que
involucran directamente al Deportista desde el momento en que se hace el
contacto inicial hasta que el Deportista abandona la Estacién de Control de
Dopaje después de haber entregado su(s) Muestra(s).

Volumen Adecuado de Orina para Analisis: Un minimo de 90 ml,
independientemente de si el laboratorio analizara la Muestra para detectar
todas o solo algunas Sustancias Prohibidas o Métodos Prohibidos.

3.3 Interpretacion:

3.3.1 A menos que se especifique lo contrario, las referencias a Articulos
que se hacen a continuacién son referencias a Articulos del Estandar
Internacional para Controles e Investigaciones

3.3.2 Los comentarios sobre las diferentes disposiciones del Estandar
Internacional para Controles e Investigaciones se usaran para interpretar el
Estandar Internacional.

3.3.3 Los Anexos del Estandar Internacional para Controles e
Investigaciones tienen el mismo estatus obligatorio que el resto del Estandar
Internacional para Controles e Investigaciones.

3.3.4 La AMA mantendra el texto oficial del Estandar Internacional para
Controles e Investigaciones, el cual sera publicado en inglés y en francés. En
caso de cualquier conflicto entre las versiones en inglés y en francés,
prevalecera la version en inglés
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PARTE DOS: ESTANDARES PARA CONTROLES

4.0 Planificacion de Controles efectivos
4.1 Objetivo

4.1.1 El Articulo 5.4 del Cddigo exige que cada Organizacidon Antidopaje
con Autoridad para Realizar Controles planifique e implemente Controles
inteligentes que sean proporcionales al riesgo de dopaje entre los Deportistas
que estén bajo su jurisdiccion, y que sean efectivos para detectar y
desalentar dichas practicas. El objetivo de la Seccién 4.0 del Estandar
Internacional para Controles e Investigaciones es especificar los pasos
necesarios para elaborar un Plan de Distribucién de Controles que satisfaga
este requisito. Esto incluye establecer el grupo general de Deportistas dentro
del programa antidopaje de la Organizacion Antidopaje y evaluar qué
Sustancias Prohibidas y Métodos Prohibidos tienen mas probabilidades de ser
abusados en el/los deporte(s) o disciplina(s) deportiva(s) en cuestion, vy
luego priorizar apropiadamente entre deporte(s) o disciplina(s) deportiva(s),
entre categorias de Deportistas, entre tipos de Controles, entre tipos de
Muestras recogidas y entre tipos de analisis de Muestras.

4.1.2 La Organizacion Antidopaje se asegurara de que ni el Personal de
Apoyo del Deportista ni ninguna otra Persona con un conflicto de interés
participen en la Planificacion de la Distribucién de los Controles para sus
Deportistas o en el proceso de seleccion de Deportistas para los Controles.

4.1.3 La Organizacion Antidopaje documentara su Plan de Distribucion de
Controles y lo presentara ante la AMA (a) cuando busque la aprobacion de la
AMA de acuerdo con el Articulo 6.4.2 del Cddigo para analizar Muestras
usando un menu menos extensivo del que se especifique en el Documento
Técnico mencionado en el Articulo 5.4.1 del Cddigo, de conformidad con el
Articulo 4.7.1 de este Estandar Internacional; y (b) cuando asi lo requiera la
AMA, como parte del proceso para demostrar que la Organizacion Antidopaje
cumple con los requisitos del Articulo 5.4 del Cddigo.

4.1.4 Las principales actividades son, por lo tanto, la evaluacién vy
priorizacion de riesgos, incluida la recopilacion, el monitoreo y el seguimiento
de informacién e inteligencia; el desarrollo de un Plan de Distribuciéon de
Controles con base en dicha evaluacidon y priorizacion de riesgos; la
presentacién y el debate con la AMA del Plan de Distribucién de Controles
(cuando corresponda); el monitoreo, evaluacion, revision, modificacion y
actualizacion del Plan de Distribucion de Controles cuando sea necesario a la
luz del cambio en las circunstancias; y la implementacion del Plan de
Distribucién de Controles.
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4.2 Evaluacion de Riesgos

4.2.1 Tal como lo dispone el Articulo 5.4 del Cédigo, el punto de inicio del
Plan de Distribucién de Controles debe ser una evaluacion considerada, de
buena fe, sobre qué Sustancias Prohibidas y Métodos Prohibidos tienen mas
probabilidades de ser abusados en el/los deporte(s) o disciplina(s)
deportiva(s) en cuestion. Esta evaluacion debe tomar en cuenta (como
minimo) la siguiente informacion:

a) Las demandas fisicas y de otra indole del (de los) deporte(s)
relevantes (y/o disciplina(s) dentro del (de los) deporte(s)),
teniendo en cuenta, en particular, los requisitos fisioldgicos del
(de los) deporte(s)/disciplina(s) deportiva(s);

b) Los posibles efectos para mejorar el rendimiento que el dopaje
podria producir en dicho(s) deporte(s)/disciplina(s) deportivas;

c) Las recompensas disponibles en los diferentes niveles del (de los)
deporte(s)/disciplina(s) deportiva(s) y/u otros potenciales
incentivos para el dopaje;

d) Los antecedentes de dopaje en el/los deporte(s)/disciplina(s)
deportivas;

[Comentario a 4.2.1(d): A menos que haya habido un programa de Controles
completo y efectivo en un deporte, que incluya tanto Controles En
Competicion como Fuera de Competicion, los antecedentes de que no haya
habido o que haya habido pocos Resultados Analiticos Adversos dice poco o
nada sobre el riesgo de dopaje en dicho deporte.]

e) Investigacion disponible sobre las tendencias de dopaje (por
ejemplo, articulos revisados por pares);

f) Informacién recibida/inteligencia desarrollada sobre posibles
practicas de dopaje en el deporte (por ejemplo, testimonio de
Deportistas;  informacion  proveniente de investigaciones
policiales; y/u otra inteligencia desarrollada de acuerdo con las
Directrices para la Coordinacién de Investigaciones vy el
Intercambio de Informacién y Evidencia Antidopaje de la AMA) de
conformidad con la Seccién 11.0 del Estdndar Internacional para
Controles e Investigaciones; y

g) Los resultados de ciclos de planificacién de distribucién de
controles previos.
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4.2.2 Al desarrollar su Plan de Distribucidn de Controles, la Organizacidn
Antidopaje se regird por el Documento Técnico mencionado en el Articulo
5.4.1 y 6.4 del Cdédigo. Asimismo, la Organizacion Antidopaje realizara su
propia evaluacidon de riesgos. Debe tomar en cuenta de buena fe cualquier
evaluacion de riesgos para el deporte o disciplina en cuestion realizada por
otra Organizacién Antidopaje que también tenga Autoridad para Realizar
Controles. Sin embargo, una Federacion Internacional no estd obligada a
regirse por la evaluacién de los riesgos de dopaje en un deporte o disciplina
particular realizada por una Organizaciéon Nacional Antidopaje, y una
Organizacion Nacional Antidopaje no esta obligada a regirse por la evaluacién
de los riesgos de dopaje en un deporte o disciplina particular realizada por
una Federacién Internacional.

4.2.3 La Organizaciéon Antidopaje también tendra en cuenta los patrones
de dopaje potenciales en su deporte, pais o Evento (segun corresponda).
Esto incluird evaluar asuntos tales como:

a) las Sustancias Prohibidas y/o Métodos Prohibidos que un
Deportista consideraria con mayores probabilidades de mejorar el
rendimiento en el/los deporte(s) o disciplina(s) relevante(s);

b) en qué momentos de su carrera en el deporte seria mas probable
gue un Deportista considere obtener una ventaja ilicita; y

c) dada la estructura de la temporada para el deporte/disciplina en
cuestion (incluido el programa de Competicion estandar y los
patrones de entrenamiento), en qué momento(s) durante el afio
seria mas probable que un Deportista se involucre en practicas de
dopaje.

4.2.4 Todos los pasos restantes a tomar para desarrollar un Plan de
Distribucién de Controles (tal como se especifica en el resto de la Seccion
4.0, a continuacién) se deben basar en la evaluacion de riesgos especificada
en el Articulo 4.2. La Organizacion Antidopaje debe ser capaz de demostrar a
satisfaccion de la AMA que ha hecho una evaluacién apropiada de los riesgos
relevantes y ha adoptado un Plan de Distribucién de Controles apropiado con
base en los resultados de dicha evaluacidn.

4.2.5 La Planificacion de la Distribucién de los Controles tiene como fin ser
un proceso continuo, y no uno estatico. La Organizacion Antidopaje revisara
el Plan de Distribucién de Controles de forma regular y lo adaptara cuando
sea necesario para que refleje la nueva informaciéon recopilada y Ia
inteligencia desarrollada por la Organizacion Antidopaje, y para tomar en
cuenta los Controles realizados por otras Organizaciones Antidopaje. Sin
embargo, cualquier revision que se haga a la evaluacién de riesgos
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especificada en el Documento Técnico que se menciona en el Articulo 5.4.1
del Cdédigo debera contar con la aprobacion de la AMA.

4.3 Establecimiento del grupo de Deportistas

4.3.1 El Articulo 5.2 del Cddigo otorga Autoridad para Realizar Controles a
diferentes Organizaciones Antidopaje sobre grupos potencialmente muy
grandes de deportistas. Sin embargo, reconociendo los recursos limitados de
las Organizaciones Antidopaje, la definicidn de “Deportista” del Cddigo
permite a las Organizaciones Nacionales Antidopaje limitar el nimero de
deportistas que estaran sujetos a sus programas nacionales antidopaje (en
particular, los Controles) a aquellos que compiten en los niveles nacionales
mas altos (es decir, Deportistas de Nivel Nacional, de acuerdo con la
definicion de la Organizacion Nacional Antidopaje). También permite a las
Federaciones Internacionales enfocar sus programas antidopaje (incluidos los
Controles) en aquellos que compiten regularmente a nivel internacional (es
decir, Deportistas de Nivel Internacional, de acuerdo con la definicion de la
Federacién Internacional).

[Comentario a 4.3.1: No hay nada que le impida a una Federacion
Internacional realizar Controles a un Deportista bajo su jurisdiccion que no
sea un Deportista de Nivel Internacional, si lo considera adecuado, por
ejemplo, cuando esté compitiendo en un Evento Internacional. Asimismo, tal
como lo dispone la definicion de "“Deportista” del Cddigo, una Organizacion
Nacional Antidopaje puede decidir extender su programa antidopaje
(incluidos los Controles) a deportistas que compiten por debajo del nivel
nacional. Sin embargo, el enfoque principal del Plan de Distribucion de
Controles de una Federacion Internacional deben ser los Deportistas de Nivel
Internacional, y el enfoque principal del Plan de Distribucion de Controles de
una Organizacién Nacional Antidopaje deben ser los Deportistas de Nivel
Nacional y superior. ]

4.3.2 Por lo tanto, una vez completada la evaluacion de riesgos descrita en
el Articulo 4.2, el siguiente paso es establecer el grupo general de
Deportistas que, en principio, quedaran sujetos a Controles de parte de la
Organizacion Antidopaje en cuestidn, es decir (para una Federacion
Internacional) fijar una definicion apropiada de Deportista de Nivel
Internacional, o (para una Organizacién Nacional Antidopaje) fijar una
definicidon apropiada de Deportista de Nivel Nacional:

a) Una Federacién Internacional tiene la libertad de determinar los
criterios que usara para clasificar a los Deportistas como
Deportistas de Nivel Internacional, por ejemplo, por clasificacién,
por su participacion en determinados Eventos Internacionales,
etc. Esta determinacion la debe hacer de buena fe, de acuerdo
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con su responsabilidad de proteger la integridad del deporte a
nivel internacional (la exhibicién del deporte al publico) fijando
una definicidn que comprenda a todos aquellos que compiten
regularmente a nivel internacional y/o que compiten en un nivel
en el que se pueden registrar récords mundiales.

[Comentario a 4.3.2(a): El Cédigo exige a cada Federacion Internacional que
publique de forma clara y concisa los criterios que usa para clasificar a los
Deportistas como Deportistas de Nivel Internacional, para que todos tengan
en claro dénde se traza la linea y como se debe clasificar a los Deportistas en
particular. Por ejemplo, si los criterios incluyen competir en ciertos Eventos
Internacionales, entonces la Federacion Internacional debe publicar una lista
de dichos Eventos Internacionales. ]

b) De forma similar, una Organizaciéon Nacional Antidopaje tiene la
libertad de determinar los criterios que usara para clasificar a los
Deportistas como Deportistas de Nivel Nacional. Una vez mas,
debe tomar esta determinacién de buena fe de acuerdo con su
responsabilidad de proteger la integridad del deporte a nivel
nacional (la fuente de orgullo nacional en diferentes deportes, vy el
trampolin para la Competicion internacional, incluida la
representacion del pais en Eventos o Competiciones
Internacionales). Como consecuencia, la definicidn normalmente
abarcaria a todos aquellos que compiten en los niveles mas altos
de Competicion nacional en el deporte en cuestion (es decir, en
campeonatos nacionales u otros Eventos que determinan o
ayudan a determinar quiénes son los mejores del pais en la
categoria/disciplina en cuestion, y/o quiénes deberian ser
seleccionados para representar al pais en Eventos o
Competiciones Internacionales). También debe incluir a aquellos
ciudadanos de su pais que normalmente o con frecuencia
compiten a nivel internacional y/o en Eventos o Competiciones
Internacionales (y no a nivel nacional) pero que no estan
clasificados como Deportistas de Nivel Internacional segun su
Federaciéon Internacional.

4.4 Orden de prioridad entre deportes y/o disciplinas

4.4.1 Luego, la Organizacién Antidopaje debe considerar si existen factores
que justifiquen asignar recursos para Controles a un deporte o disciplina o
pais (segun corresponda) bajo su jurisdiccién con prioridad sobre otros. Esto
significa:

a) En el caso de una Federacion Internacional, evaluar los riesgos
relativos del dopaje entre las diferentes disciplinas y paises dentro
del deporte.
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b) En el caso de una Organizacion Nacional Antidopaje, evaluar los
riesgos relativos de dopaje entre los diferentes deportes bajo su
jurisdiccion, asi como cualquier imperativo de las politicas
nacionales antidopaje que pudieran llevarla a priorizar
determinados deportes sobre otros.

[Comentario a 4.4.1(b): Las Organizaciones Nacionales Antidopaje
estableceran diferentes requisitos y prioridades en sus politicas nacionales.
Por ejemplo, una Organizacion Nacional Antidopaje podria tener motivos
legitimos para priorizar (a todos o a algunos) deportes Olimpicos mientras
que otra podria tener motivos legitimos, por las diferentes caracteristicas de
esa nacion deportiva, para priorizar (por ejemplo) ciertos otros deportes
"nacionales”. Estos imperativos en materia de politicas son una consideracion
relevante en la Planificacion de la Distribucién de los Controles de la
Organizacion Nacional Antidopaje, junto con su evaluacién de los riesgos
relativos de dopaje en los diferentes deportes practicados dentro de su
jurisdiccién nacional. Pueden llevar, por ejemplo, a que una Organizacion
Nacional Antidopaje decida, en su Plan de Distribucidn de Controles durante
un periodo en particular, (1) asignar Controles en algunos deportes dentro de
su jurisdiccion pero no en otros, y (2) priorizar ciertos deportes sobre otros
debido, no a que haya un mayor riesgo de dopaje en esos deportes, sino a
un mayor interés nacional por asegurar la integridad de dichos deportes.]

c) En el caso de un Organizador de Grandes Eventos, evaluar los
riesgos relativos de dopaje entre los diferentes deportes y/o
disciplinas que participan en su Evento.

4.4.2 Otro factor relevante para la asignacién de recursos para Controles
dentro del Plan de Distribucién de Controles sera el nUmero de Deportistas
que participan en el nivel relevante en el/los deporte(s), disciplina(s) y/o en
el/los pais(es) en cuestion. Cuando se determina que el riesgo de dopaje es
igual entre dos deportes, disciplinas o paises diferentes, se deben destinar
mas recursos al deporte, disciplina o nacién que posea el mayor numero de
Deportistas.

4.5 Orden de prioridad entre diferentes Deportistas

4.5.1 Una vez que ha sido establecido el grupo de Deportistas (ver el
Articulo 4.3), y se establecieron los deportes/disciplinas/paises que tienen
prioridad (ver el Articulo 4.4), un Plan de Distribucién de Controles
inteligente utiliza Controles Dirigidos para enfocar recursos para Controles
donde sean mas necesarios dentro del grupo general de Deportistas. Por lo
tanto, los Controles Dirigidos deben ser una prioridad, es decir, una cantidad
significativa de los Controles realizados como parte del Plan de Distribucion
de Controles de una Organizacion Nacional Antidopaje deben ser Controles
Dirigidos de Deportistas dentro de su grupo general.
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[Comentario a 4.5.1: Los Controles Dirigidos son una prioridad porque los
Controles aleatorios, o incluso los Controles aleatorios ponderados, no
garantizan que se hagan pruebas suficientes a todos los Deportistas
apropiados. El Cédigo Mundial Antidopaje no impone ningun requisito de
sospecha razonable o causa probable para los Controles Dirigidos. Sin
embargo, no se deben usar Controles Dirigidos para ningun fin distinto al
Control de Dopaje legitimo.]

4.5.2 Las Organizaciones Antidopaje consideraran realizar Controles
Dirigidos a las siguientes categorias de Deportistas:

a) Para las Federaciones Internacionales, los Deportistas
(especialmente de sus disciplinas o paises con prioridad) que
compiten regularmente al nivel mas alto de Competicion
internacional (por ejemplo, candidatos a medallas Olimpicas,
Paralimpicas o de Campeonato Mundial), de acuerdo a su
clasificacién u otros criterios adecuados.

b) Para las Organizaciones Nacionales Antidopaje, los siguientes
Deportistas de sus deportes con prioridad:

(i) los Deportistas que forman parte de equipos nacionales en
deportes Olimpicos o Paralimpicos u otros deportes de gran
prioridad nacional (o que pudieran ser seleccionados para
formar parte de estos equipos);

(ii) los Deportistas que entrenan de forma independiente pero
compiten a nivel Olimpico/Paralimpico o de Campeonato
Mundial y que pudieran ser seleccionados para dichos
eventos;

(iii) los Deportistas que reciben financiamiento publico; y

(iv) los Deportistas de alto nivel que son ciudadanos de otros
paises pero que estan presentes (ya sea Vviviendo,
entrenando, compitiendo o de otra forma) en el pais de la
Organizacion Nacional Antidopaje.

c) Para todas las Organizaciones Antidopaje con Autoridad para
Realizar Controles relevante:

(i) los Deportistas que se encuentran en un periodo de
Suspension o Suspension Provisional; y
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(ii) los Deportistas considerados de alta prioridad para los
Controles antes de retirarse del deporte y que ahora desean
volver del retiro y participar activamente en el deporte.

4.5.3 Otros factores relevantes para determinar quién deberia ser objeto
de los Controles Dirigidos podrian variar considerablemente de deporte en
deporte, dependiendo de las caracteristicas especificas del deporte en

particular.

Sin embargo, los factores relevantes probablemente incluyan

algunos o todos los siguientes comportamientos/factores de un Deportista
gue indican un posible dopaje/riesgo aumentado de dopaje:

a)

b)

f)
9)

h)

j)

k)

infracciones de las normas antidopaje previas/antecedentes de
controles previos, incluido cualquier parametro bioldgico anormal
(parametros sanguineos, perfiles de esteroides, etc.);

antecedentes de rendimiento deportivo, incluidas en particular las
mejoras importantes y repentinas en el rendimiento, y/o el alto
rendimiento sostenido sin un récord de Controles proporcional;

repetidos Incumplimientos de los requisitos sobre la
localizacién/paradero;

patrones sospechosos en materia de transmisién de los Datos
sobre la localizacién/paradero (por ejemplo, actualizaciones de
ultimo momento de los Datos sobre la Localizacidon/Paradero);

mudarse a o entrenar en un lugar remoto;
retiro o ausencia de una Competicion esperada;

asociacion con un tercero (como ser un compafiero de equipo,
entrenador o médico) con antecedentes de participar en dopaje;

lesion;
edad/etapa de la carrera (por ejemplo, pasar del nivel junior al

nivel senior, acercarse al final del contrato, acercarse al retiro);

incentivos financieros para mejorar el rendimiento, como ser
premios en dinero u oportunidades de patrocinio; y/o

informacion confiable de un tercero, o inteligencia desarrollada
por o compartida con la Organizacion Antidopaje de acuerdo con
la Seccion 11.0 del Estandar Internacional para Controles e
Investigaciones.
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4.5.4 Los Controles que no sean Controles Dirigidos serdan determinados
por Selecciéon Aleatoria, la cual se realizard con un sistema documentado
para dicha seleccién. La Seleccién Aleatoria puede ser completamente
aleatoria (caso en el que no se considera ningun criterio predeterminado vy
los Deportistas son elegidos arbitrariamente de una lista o grupo de nombres
de Deportistas), o ponderada (caso en el que los Deportistas son clasificados
usando criterios predeterminados a fin de aumentar o disminuir las
probabilidades de seleccién). La Seleccion Aleatoria ponderada se realizard
de acuerdo con los criterios definidos, y puede tomar en cuenta los factores
enumerados en el Articulo 4.5.3 (segun corresponda) a fin de garantizar que
se seleccione un porcentaje mas alto de Deportistas “en riesgo”.

[Comentario a 4.5.4: Ademas de la deteccion de dopaje, los Controles por
Seleccion Aleatoria pueden jugar un papel disuasivo importante, asi como
ayudar a proteger la integridad de un Evento.]

4.5.5 Para evitar dudas, independientemente del desarrollo de los criterios
para la seleccion de Deportistas para Controles, y en particular para los
Controles Dirigidos de Deportistas, asi como el hecho de que como regla
general los Controles se deben realizar entre las 5 a.m. y las 11 p.m. a
menos que existan fundamentos validos para realizar Controles durante la
noche, el principio fundamental sigue siendo (tal como lo dispone el Articulo
5.2 del Cddigo) que una Organizacién Antidopaje con Autoridad para Realizar
Controles puede exigirle a un Deportista que entregue una Muestra en
cualquier momento y en cualquier lugar, se haya hecho o no la seleccidon del
Deportista para los Controles de conformidad con dichos criterios. De forma
similar, un Deportista no se puede negar a una Recogida de Muestras sobre
la base de que dichos Controles no estan establecidos en el Plan de
Distribucién de Controles de la Organizaciéon Antidopaje y/o no se realizan
entre las 5 a.m. y las 11 p.m., y/o que el Deportista no cumple con los
criterios de seleccion relevantes para los Controles o que de otra manera no
deberia haber sido seleccionado para los Controles.

4.6 Orden de prioridad entre diferentes tipos de Controles

4.6.1 Con base en la evaluacién de riesgos y el proceso de priorizacion
descrito en los Articulos 4.2 a 4.5, la Organizacion Antidopaje debe
determinar en qué grado cada uno de los siguientes tipos de Controles es
necesario para detectar y desalentar las practicas de dopaje dentro del (de
los) deporte(s), disciplina(s) y/o paises relevantes de forma inteligente y
efectiva:

a) Controles En Competicion y Controles Fuera de Competicion;

i) En los deportes y/o disciplinas evaluados como de alto riesgo
de dopaje durante los periodos Fuera de Competicion, se
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priorizaran los Controles Fuera de Competicion, y una parte
importante de los Controles disponibles se realizaran Fuera
de Competicién. Sin embargo, igualmente se debe llevar a
cabo una cantidad concreta de Controles En Competicion.

ii) En los deportes y/o disciplinas evaluados como de bajo
riesgo de dopaje durante los periodos Fuera de Competicion
(es decir, cuando se puede demostrar claramente que es
improbable que el dopaje en periodos Fuera de Competicion
mejore el rendimiento u ofrezca otras ventajas ilicitas) se
priorizaran los Controles En Competicion, y una parte
importante de los Controles disponibles se realizaran En
Competicién. Sin embargo, igualmente se llevaran a cabo
algunos Controles Fuera de Competicién, proporcionales al
riesgo de dopaje Fuera de Competicion en dicho
deporte/disciplina. En casos muy excepcionales, es decir, en
el pequefio numero de deportes y/o disciplinas donde se
determina de buena fe que no hay riesgo concreto de dopaje
durante los periodos Fuera de Competicion, puede no haber
Controles Fuera de Competicion.

b) Controles de orina;
c) Controles de sangre; y

d) Controles que incluyan el perfil longitudinal, es decir, el programa
de Pasaporte Biolégico del Deportista.

4.6.2 Excepto en circunstancias excepcionales y justificables, todos los
Controles seran Controles Sin Aviso Previo:

a) Para los Controles en Competicion, la seleccién del sujeto se
puede conocer de antemano. Sin embargo, la seleccidn aleatoria
del Deportista/sujeto no se revelara al Deportista hasta que este
sea notificado.

b) Todos los Controles Fuera de Competicion seran Controles Sin
Aviso Previo excepto en circunstancias excepcionales vy
justificables.

4.6.3 A fin de garantizar que los Controles se realicen como Controles Sin
Aviso Previo, la Autoridad del Control (y la Autoridad de Recogida de
Muestras, si son diferentes) debe garantizar que las decisiones sobre la
seleccion de los Deportistas solo se divulguen antes de los Controles a
aquellas personas que necesitan saberlo para que se realicen dichos
Controles.
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4.7 Analisis de Muestras

4.7.1 Las Organizaciones Antidopaje pedirdn a los laboratorios que
analicen las Muestras que han recogido de forma personalizada segun las
circunstancias particulares del deporte/disciplina/pais en cuestion. De
conformidad con el Articulo 6.4 del Cddigo, el punto de partida es que las
Organizaciones Antidopaje deben hacer analizar todas las Muestras recogidas
en su nombre de acuerdo con los menus de anadlisis de Muestras
especificados en el Documento Técnico mencionado en el Articulo 5.4.1 del
Céddigo; pero (a) siempre pueden pedirles a los laboratorios que analicen sus
Muestras usando menus mas extensivos que los descritos en el Documento
Técnico; y (b) también pueden pedirles a los laboratorios que analicen
algunas o todas sus Muestras usando menus menos extensivos que los
descritos en el Documento Técnico cuando hayan convencido a la AMA de
que, dadas las circunstancias particulares de su deporte, disciplina o pais
(segun corresponda), tal como lo dispone el Plan de Distribuciéon de
Controles, seria apropiado realizar un analisis menos extensivo

4.7.2 La AMA aprobarad que el andlisis de Muestras sea menos extensivo
que el menu de andlisis de Muestras especificado en el Documento Técnico
cuando esté convencida de que este enfoque resultara en el uso mas
inteligente, efectivo y eficiente de los recursos disponibles para Controles.

4.7.3 La Organizacion Antidopaje incorporara a su Plan de Distribucién de
Controles una estrategia para retener las Muestras y la documentacién
relacionada con la Recogida de dichas Muestras a fin de permitir el analisis
mas a fondo de las Muestras en una fecha posterior de conformidad con el
Articulo 6.5 del Cddigo. Esta estrategia cumplird con los requisitos del
Estandar Internacional para Laboratorios y del Estandar Internacional para la
Proteccion de la Privacidad y la Informacion Personal, y tomara en cuenta los
propésitos del anadlisis de Muestras previstos en el Articulo 6.2 del Cddigo, asi
como (sin limites) los siguientes elementos:

a) Las recomendaciones del laboratorio;

b) La posible necesidad de hacer un analisis retroactivo en conexion
con el programa de Pasaporte Bioldgico del Deportista,

c) Los nuevos métodos de deteccion que se incluiran en el futuro
cercano relevantes al Deportista, deporte y/o disciplina; y/o

d) Muestras recogidas de Deportistas que cumplan con algunos o
todos los criterios de “alto riesgo” previstos en el Articulo 4.5.
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4.8 Recopilacion de informacion sobre la localizacion/paradero

4.8.1 La informacion sobre la localizacién/paradero no es un fin en si
misma, sino simplemente un medio para llegar a un fin, es decir, la
realizacién eficiente y efectiva de Controles Sin Aviso Previo. Por lo tanto,
cuando una Organizacion Antidopaje haya determinado que necesita realizar
Controles (incluidos los Controles Fuera de Competicion) a determinados
Deportistas, debe entonces considerar cuanta informacion necesita sobre la
localizacién/paradero de dichos Deportistas a fin de llevar a cabo dichos
Controles de forma efectiva y sin aviso previo. La Organizacién Antidopaje
debe recopilar toda la informacién sobre la localizacidon/paradero que necesita
para realizar los Controles identificados en su Plan de Distribucién de
Controles de forma efectiva y eficiente. No debe recopilar mas informacién
sobre la localizacién/paradero de la necesaria para dicho proposito.

[Comentario a 4.8.1: De conformidad con el Articulo 5.6 del Cédigo, la
informacion sobre la localizacion/paradero recopilada por una Organizacion
Antidopaje se puede utilizar para planificar, coordinar o realizar el Control de
Dopaje, brindar informacion relevante al Pasaporte Bioldgico del Deportista u
otros resultados analiticos, para respaldar una investigacion sobre una
posible infraccion de las normas antidopaje, y/o para respaldar los
procedimientos que alegan una infraccion de las normas antidopaje. Ademas,
la recopilacion de informacion sobre la localizacion/paradero puede tener un
efecto disuasivo util.]

4.8.2 Una consideracion es si la informacién sobre la localizacidon/paradero
debe ser proporcionada o no por el Deportista, o si, de forma alternativa, se
puede obtener de otras fuentes. Por ejemplo, en los casos en que la
Competicién y/o el entrenamiento en un deporte se organiza y lleva a cabo
de forma colectiva en lugar de individual, suponiendo Actividades de Equipo,
una Federacidon Internacional u Organizacion Nacional Antidopaje puede (a su
absoluta discrecidn) decidir que es suficiente recopilar informacién sobre la
localizacién/paradero de parte del equipo del Deportista durante los periodos
de Actividad de Equipo, sin exigirle al Deportista que proporcione mayor
informacidon para estos periodos. En estos casos, sin embargo, en los
periodos en que no hay Actividades de Equipo programadas o cuando un
Deportista no esté participando en las Actividades de Equipo, entonces se le
puede pedir al Deportista que proporcione informacion mas individualizada
sobre su paradero para permitir los Controles Sin Aviso Previo del Deportista
durante estos periodos.

4.8.3 La Organizacion Antidopaje puede determinar que necesita mas
informacion sobre la localizacidon/paradero respecto de ciertas categorias de
Deportistas que otras. Debe considerar adoptar un “enfoque piramide”, con
base en la evaluacién de riesgos y los ejercicios de priorizacién previstos en
los Articulos 4.2 - 4.5. Segun este enfoque, los Deportistas son ubicados en
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diferentes niveles, dependiendo de la prioridad dada a los Controles que se
les deben realizar a dichos Deportistas. La Organizacion Antidopaje debe
determinar, en el caso de cada nivel de Deportistas, cuanta informacion
sobre la localizacidn/paradero necesita para realizar la cantidad de Controles
asignados a dichos Deportistas en el Plan de Distribucién de Controles de
forma efectiva y eficiente.

[Comentario a 4.8.3: Por ejemplo, la Organizacion Antidopaje puede
identificar en su Plan de Distribucion de Controles una piramide de niveles
diferentes de Deportistas, con (i) un nivel en la parte inferior para los
Deportistas de quienes no se necesita o se necesita poca informacion sobre
la localizacién/paradero para encontrarlos para los Controles asignados a
ellos en el Plan de Distribucién de Controles, (ii) otros niveles por encima de
ése (con los Deportistas de quienes se necesita mas informacion sobre la
localizacion/paradero, porque hay poca informacion disponible de otras
fuentes para encontrarlos para los Controles, incluidos los Controles Fuera de
Competicion), y (iii) un nivel superior de Deportistas de quienes se requiere
la mayor cantidad de informacidén sobre la localizacion/paradero, porque es
probable que los seleccionen para la mayor cantidad de Controles (incluidos
los Controles Fuera de Competicion) y no hay informacion suficiente
disponible sobre ellos de parte de otras fuentes para localizarlos para dichos
Controles. El nivel superior de Deportistas debe incluir a los Deportistas de
alto perfil (por ejemplo, aspirantes a honores nacionales y/o internacionales),
Deportistas de un programa de Pasaporte Bioldgico del Deportista, y
Deportistas con el mayor riesgo de dopaje: ver el Articulo 4.5. De acuerdo
con el Articulo 4.8.4, este nivel superior de Deportistas debe entrar en un
Grupo Registrado de Control (a fin de ejecutar el Articulo 2.4 del Cdédigo:
Requisitos sobre la Localizacion/Paradero) a menos que la Organizacion
Antidopaje pueda obtener claramente suficiente informacion sobre la
localizacion/paradero de estos Deportistas por otros medios.

Este criterio esta disefado en particular para dar a las Organizaciones
Antidopaje la flexibilidad de mantener grupos de Deportistas de quienes se
obtiene alguna informacion sobre la localizacion/paradero, que podria no
cumplir con el__Articulo 2.4 del Cddigo: Requisitos sobre la
Localizacién/Paradero, pero que es igualmente informacion util que se puede
utilizar para aumentar la efectividad del programa de Controles de la
Organizacion Antidopaje. Por ejemplo, una Federacion Internacional u
Organizaciéon Nacional Antidopaje podria decidir que necesita realizar una
cierta cantidad de Controles Fuera de Competicion a una categoria particular
de Deportistas en un deporte en el que la Competicion y/o entrenamiento se
organiza y lleva a cabo en equipo en lugar de hacerse de forma individual,
pero que puede realizar dichos Controles efectivamente y como Controles Sin
Aviso Previo usando la informacion que reciba sobre los movimientos de los
Deportistas como parte de su equipo, que participan en las Actividades de
Equipo. Sin embargo, si esta informacion sobre el equipo no es suficiente
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para realizar los Controles requeridos para estos Deportistas de forma
efectiva y como Controles Sin Aviso Previo y, en cambio, para realizar estos
Controles es necesario exigirles a los Deportistas que cumplan con el_Articulo
2.4 del Cddigo: Requisitos sobre la Localizacion/Paradero, entonces la
Federacion Internacional u Organizacion Nacional Antidopaje debe incluir a
los Deportistas en su Grupo Registrado de Control.

Si un Deportista en el nivel por debajo del Grupo Registrado de Control no
cumple con los requisitos sobre la localizacion/paradero correspondientes a
su nivel de Deportistas, la Federacion Internacional u Organizacion Nacional
Antidopaje en cuestion debe considerar subir al Deportista al nivel del Grupo
Registrado de Control. ]

4.8.4 Cuando una Federacion Internacional o una Organizacion Nacional
Antidopaje planifica recoger tres o mas Muestras por afio Fuera de
Competicion de Deportistas en particular, los debe incluir en un Grupo
Registrado de Control (para que estén obligados a cumplir con el Articulo 2.4
del Cddigo: Requisitos sobre la Localizacion/Paradero) a menos que pueda
obtener claramente suficiente informacién sobre la localizacidon/paradero para
realizar los Controles Sin Aviso Previo de forma eficiente y efectiva por otros
medios.

[Comentario a 4.8.4: Cada Federacion Internacional y cada Organizacion
Nacional Antidopaje tiene discrecion para determinar, independientemente la
una de la otra, (a) cuantos Controles Fuera de Competicion necesita realizar
respecto del (de los) deporte(s) bajo su jurisdiccion; y (b) si los Deportistas a
quienes decide realizarles dichos Controles deben cumplir con el Articulo 2.4
del Cddigo: Requisitos sobre la Localizacidon/Paradero a fin de llevar a cabo
los Controles planificados para ellos de forma efectiva y eficiente y como
Controles Sin Aviso Previo o, alternativamente, si hay suficiente informacion
sobre la localizacion/paradero disponible por otros medios para realizar
dichos Controles, de manera que resulte innecesario someter a los
Deportistas en cuestion al Articulo 2.4 del Cddigo: Requisitos sobre la
Localizacién/Paradero. La Organizacion Antidopaje debe ser capaz de
demostrar que realizé6 una evaluacion apropiada de los riesgos relevantes y
de la priorizacion necesaria de conformidad con los Articulos 4.2 a 4.5, y que
adoptd criterios apropiados con base en los resultados de dicha evaluacion.
En particular, una Organizacién Antidopaje cuyo Plan de Distribucién de
Controles incluya Controles durante periodos Fura de Competicion debe
contar con un Grupo Registrado de Control de Deportistas que estén
obligados a cumplir con el Articulo 2.4 del Cdédigo: Requisitos sobre la
Localizacion/Paradero a menos que pueda demostrar que es capaz de
encontrar a esos Deportistas para los Controles Sin Aviso Previo durante
todos los periodos Fuera de Competicion sin exigirles cumplir con el Articulo
2.4 del Cdédigo: Requisitos sobre la Localizacion/Paradero. En cualquier caso,
sin embargo, no debe haber mas Deportistas en un Grupo Registrado de
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Control de los que la Federacion Internacional u Organizacion Nacional
Antidopaje en cuestion tenga planeado (por si misma o en coordinacion
acordada con otras Organizaciones Antidopaje con Autoridad para Realizar
Controles sobre dichos Deportistas) realizar Fuera de Competicion por lo
menos tres veces al afo.]

4.8.5 Las Organizaciones Antidopaje con Autoridad para Realizar Controles
sobre un Deportista que pertenece a un Grupo Registrado de Control deben
llevar a cabo Controles Fuera de Competicion a dicho Deportista usando la
informacion sobre la localizacién/paradero provista por el Deportista de
conformidad con el Articulo 2.4 del Cddigo: Requisitos sobre la
Localizacion/Paradero. Cualquiera Deportista de estas caracteristicas que en
un periodo de 12 meses no cumpla en tres oportunidades con el deber de
proporcionar la informacidon requerida sobre su paradero (un Incumplimiento
del deber de proporcionar los datos de la Localizacién/Paradero ) y/o con el
deber de estar disponible para los Controles en dicho paradero (un Control
Fallido ) quedara sujeto a una infraccién de las normas antidopaje de
conformidad con el Articulo 2.4 del Cédigo.

4.8.6 En los casos en que se utilice ADAMS para recopilar informacién
sobre la localizacion/paradero de los Deportistas en un Grupo Registrado de
Control, los nombres de dichos Deportistas estaran automaticamente
disponibles para la AMA y otras Organizaciones Antidopaje relevantes, tal
como lo requiere el Articulo 5.6 del Cddigo. De otra forma, sin embargo, para
cumplir con el Articulo 5.6 del Cddigo, cada Federacidén Internacional y cada
Organizacion Nacional Antidopaje debe informar por escrito a la AMA, a la
Federacién  Internacional/Organizacion  Nacional  Antidopaje  (segun
corresponda) y a otras Organizaciones Antidopaje que tengan Autoridad para
Realizar Controles sobre dichos Deportistas los criterios que utiliza para
determinar qué Deportistas deben estar incluidos en su Grupo Registrado de
Control, y/o una lista de los Deportistas que cumplen con estos criterios y
que, por lo tanto, estan incluidos en su Grupo Registrado de Control.

[Comentario a 4.8.6: No hay requisito que obligue a una Organizacion
Nacional Antidopaje a incluir en su Grupo Registrado de Control a los
Deportistas bajo su jurisdiccion que estén incluidos en el Grupo Registrado de
Control de su Federacion Internacional, o viceversa. En ningun caso, sin
embargo, puede exigirsele a un Deportista que presente diferentes grupos de
informacion sobre la localizacion/paradero ante diferentes Organizaciones
Antidopaje. Por el contrario, si un Deportista se encuentra en un nivel en su
Federacion Internacional y en otro nivel en su Organizacién Nacional
Antidopaje, este debe cumplir con el nivel que tenga los mayores requisitos
sobre la localizacion/paradero, y todas las Organizaciones Antidopaje con
Autoridad para Realizar Controles sobre él pueden acceder a esta informacion
a fin de ubicarlo para los Controles. ]
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4.8.7 Cada Federacion Internacional y cada Organizaciéon Nacional
Antidopaje debe revisar y actualizar regularmente, segun las necesidades,
sus criterios para incluir Deportistas en su Grupo Registrado de Control, a fin
de garantizar que sigan siendo adecuados para dicho propdsito, es decir, que
estén incluidos todos los Deportistas apropiados. Debe tomar en cuenta el
calendario de Competiciéon para el periodo relevante. Por ejemplo, podria
resultar apropiado cambiar o aumentar el nimero de Deportistas en el Grupo
Registrado de Control en la fase de preparacién para los Juegos Olimpicos o
Paralimpicos o para un Campeonato Mundial.

4.8.8 Ademas, cada Federacion Internacional y cada Organizacion Nacional
Antidopaje revisara periédicamente (pero por lo menos trimestralmente) la
lista de Deportistas de su Grupo Registrado de Control para asegurarse de
que cada Deportista enumerado siga cumpliendo con los criterios relevantes.
Los Deportistas que ya no cumplan con los criterios deben ser eliminados del
Grupo Registrado de Control y los Deportistas que ahora cumplan con los
criterios deben ser agregados al Grupo Registrado de Control. La
Organizacion Antidopaje debe comunicar a dichos Deportistas sobre el
cambio en su estatus, y presentar una nueva lista de los Deportistas
incluidos en el Grupo Registrado de Control de conformidad con el Articulo
4.8.6, sin demoras.

4.8.9 Para los periodos en que los Deportistas quedan sujetos a la
Autoridad para Realizar Controles de un Organizador de Grandes Eventos:

a) si estan en un Grupo Registrado de Control, entonces el
Organizador de Grandes Eventos puede acceder a los Datos sobre
su Localizacidn/Paradero para el periodo relevante a fin de
realizarles los Controles;

b) si no estan en un Grupo Registrado de Control, entonces el
Organizador de Grandes Eventos puede adoptar normas
especificas para el Evento que les exijan proporcionar la
informacidén sobre su paradero para el periodo relevante que
considere necesaria y proporcionada a fin de realizarles los
Controles.

4.9 Coordinacion con otras Organizaciones Antidopaje

4.9.1 Las Organizaciones Antidopaje coordinaran sus esfuerzos de Control
con los esfuerzos de otras Organizaciones Antidopaje que también tengan
Autoridad para Realizar Controles, a fin de maximizar la efectividad de dichos
esfuerzos combinados y de evitar hacer Controles repetitivos e innecesarios a
determinados Deportistas. En particular:
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a) Las Organizaciones  Antidopaje  consultardn con  otras
Organizaciones Antidopaje relevantes a fin de coordinar las
actividades de Control/ y evitar la duplicacién. Se llegara de
antemano a un claro acuerdo sobre los papeles vy
responsabilidades para los Controles en un Evento de
conformidad con el Articulo 5.3 del Cédigo. Cuando no sea posible
llegar a un acuerdo, la AMA resolvera el asunto de acuerdo con
los principios previstos en el Anexo J — Controles en un Evento.

b) Las Organizaciones Antidopaje deberan, sin demoras, compartir la
informacidn sobre los Controles que realizaron con otras
Organizaciones Antidopaje relevantes, a través de ADAMS o de
cualquier otro sistema aprobado por la AMA.

4.9.2 Las Organizaciones Antidopaje pueden contratar a otras
Organizaciones Antidopaje o a terceros para que actien como Autoridades de
Recogida de Muestras en su nombre. En los términos del contrato, la
Organizacién Antidopaje contratante (que, para estos fines, es la Autoridad
de Control) puede especificar cobmo la Autoridad de Recogida de Muestras
debe ejercer cualquier criterio que le sea asignado de acuerdo con el
Estandar Internacional para Controles e Investigaciones al recoger Muestras
en su nombre.

[Comentario a 4.9.2: Por ejemplo, el Estandar Internacional para Controles e
Investigaciones otorga potestad sobre los criterios a utilizar para validar la
identidad del Deportista (Articulo 5.3.4), sobre las circunstancias en las que
se puede permitir una demora para presentarse en la Estacion de Control de
Dopaje (Articulo 5.4.4), sobre los criterios a utilizar para garantizar que cada
Muestra recogida sea almacenada de una forma que proteja su integridad,
identidad y seguridad antes de su traslado desde la Estacion de Control de
Dopaje (Articulo 8.3.1), sobre quién puede estar presente durante la Sesidn
de Recogida de Muestras (Articulo 6.3.3) y sobre las directrices que debe
seguir el OCD para determinar si existen circunstancias excepcionales que
hagan que una Sesién de Recogida de Muestras deba ser abandonada sin
recoger una Muestra con una Gravedad Especifica Adecuada para Andlisis
(Articulo G.4.6).]

4.9.3 Las Organizaciones Antidopaje deben consultarse y coordinar entre
ellas, con la AMA y con las autoridades policiales y otras autoridades
relevantes para obtener, desarrollar y compartir informacién e inteligencia
que pueda resultar util para informar la Planificacidon de la Distribucion de los
Controles, de conformidad con la Seccion 11.0 del Estandar Internacional
para Controles e Investigaciones.
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5.0 Notificacion a los Deportistas
5.1 Objetivo

El objetivo es garantizar que un Deportista que ha sido seleccionado para
Controles sea adecuadamente notificado sobre la Recogida de Muestras tal
como se especifica en el Articulo 5.4.1, que se respeten los derechos del
Deportista, que no haya oportunidades para manipular la Muestra a entregar
y que la notificacion quede documentada.

5.2 General

La notificaciéon de los Deportistas comienza cuando la Autoridad de Recogida
de Muestras inicia la notificacion del Deportista seleccionado y finaliza cuando
el Deportista llega a la Estacion de Control de Dopaje o cuando la Autoridad
del Control se entera de un posible Incumplimiento de parte del Deportista.
Las principales actividades son:

a) Nombrar a los OCD, Chaperones y otro Personal de Recogida de
Muestras;

b) Ubicar al Deportista y confirmar su identidad;

c) Informar al Deportista que ha sido seleccionado para entregar
una Muestra y sobre sus derechos y responsabilidades;

d) Para los Controles Sin Aviso Previo, acompafiar continuamente al
Deportista desde el momento de la notificacién hasta su llegada a
la Estacion de Control de Dopaje designada; y

e) Documentar la notificacién o el intento de notificacion.
5.3 Requisitos previos a la notificacion de los Deportistas

5.3.1 Excepto en circunstancias excepcionales y justificables, el método
para la Recogida de Muestras seran los Controles Sin Aviso Previo.

[Comentario a 5.3.1: No es justificable para una Federacion Nacional u otro
organismo insistir en recibir aviso previo sobre los Controles de Deportistas
bajo su jurisdiccion de forma que pueda tener un representante presente en
dichos Controles. ]

5.3.2 La Autoridad de Recogida de Muestras nombrara y autorizard
Personal de Recogida de Muestras que realice o ayude con las Sesiones de
Recogida de Muestras que haya sido entrenado para sus responsabilidades
asignadas, que no tenga un conflicto de interés en el resultado de la
Recogida de Muestras y que no sea un Menor.
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5.3.3 El Personal de Recogida de Muestras tendra documentacién oficial,
entregada por la Autoridad de Recogida de Muestras, que evidencie su
autoridad para recoger una Muestra del Deportista, como por ejemplo una
carta de autorizacion de la Autoridad de Control. Los OCD también tendran
una identificacion complementaria en la que figure su nombre y una
fotografia (es decir, tarjeta de identificaciéon de la Autoridad de Recogida de
Muestras, licencia de conducir, tarjeta de salud, pasaporte o una
identificacion valida similar) y la fecha de vencimiento de la identificacion.

5.3.4 La Autoridad del Control o, en su defecto, la Autoridad de Recogida
de Muestras establecera los criterios para validar la identidad de un
Deportista seleccionado para entregar una Muestra. Esto asegura que el
Deportista seleccionado sea el Deportista notificado. EI método de
identificacion del Deportista sera documentado en el formulario de Control de
Dopaje.

5.3.5 La Autoridad de Recogida de Muestras, OCD o Chaperdén, segun
corresponda, establecera la ubicacidn del Deportista seleccionado vy
planificard como lo abordard y el momento de la notificaciéon, tomando en
consideracion las circunstancias especificas del deporte/Competicion/sesiéon
de entrenamiento/etc. y la situacion en cuestion.

5.3.6 La Autoridad de Recogida de Muestras establecera un sistema para
registrar detalladamente el/los intento(s) de notificacion del Deportista y
el/los resultado(s).

5.3.7 El Deportista serd la primera persona notificada de que ha sido
seleccionada para la Recogida de una Muestra, excepto en los casos que sea
necesario el contacto previo con un tercero de conformidad con lo
especificado en el Articulo 5.3.8.

5.3.8 La Autoridad de Recogida de Muestras/OCD/Chaperdon, segun
corresponda, considerara si un tercero debe ser notificado antes notificar al
Deportista, cuando el Deportista es un Menor (con fundamento en lo

establecido en el Anexo C - Modificaciones para Deportistas que son
Menores), o cuando asi lo requiera la discapacidad de un Deportista (con
fundamento en lo establecido en el Anexo B - Modificaciones para

Deportistas con Discapacidades), o en situaciones en las que se requiera y
haya disponible un intérprete para la notificacion.

[Comentario a 5.3.8: En el caso de los Controles En Competicion, se permite
notificar a terceros que se haran Controles a Menores o a Deportistas con
discapacidades cuando asi se requiera para ayudar al Personal de Recogida
de Muestras a identificar al (a los) Deportista(s) que seran sometidos a
prueba y para comunicar a esto(s) Deportista(s) que debe(n) entregar una
Muestra. Sin embargo, no es obligatorio notificar a un tercero (por ejemplo,
al médico de un equipo) sobre la mision de Control de Dopaje cuando no sea
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necesaria su asistencia. Las notificaciones a terceros se deben realizar de
forma segura y confidencial de manera que no haya riesgo de que el
Deportista reciba algun aviso previo sobre su seleccion para la Recogida de
Muestras. Por lo general debe ocurrir al final de la Competicion en la que el
Deportista participa o lo mas cerca posible del final.]

5.4 Requisitos para la notificacion de los Deportistas

5.4.1 Cuando se hace el contacto inicial, la Autoridad de Recogida de
Muestras, OCD o Chaperdn, segun corresponda, se asegurara de que el
Deportista y/o tercero (si asi se requiere de conformidad con el Articulo
5.3.8) sea informado:

a) De que el Deportista debe someterse a una Recogida de
Muestras;

a) Sobre la autoridad bajo la cual se realizara la Recogida de
Muestras;

b) Sobre el tipo de Recogida de Muestras y cualquier condiciéon que
debe seguirse antes de la Recogida de Muestras;

c) Sobre los derechos del Deportista, incluido el derecho a:

i Que lo acompafie un representante y, de estar disponible,
un intérprete, de conformidad con el Articulo 6.3.3(a);

ii. Pedir informacion adicional sobre el proceso de Recogida de
Muestras;

iii. Solicitar un retraso para presentarse ante la Estacién de
Control de Dopaje por motivos validos; y

iv. Solicitar modificaciones con fundamento en lo establecido en
el Anexo B - Modificaciones para Deportistas con
Discapacidades.

e) Sobre las responsabilidades del Deportista, incluida la obligacién
de:

i Permanecer a la vista directa del OCD/Chaperén en todo
momento desde el momento en que el OCD/Chaperdén hace
el contacto inicial hasta la finalizaciéon del procedimiento de
Recogida de Muestras;

ii. Mostrar una identificacion de conformidad con el Articulo
5.3.4;
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5.4.2

5.4.3

f)

g)

h)

iii. Cumplir con los procedimientos de Recogida de Muestras (y
el Deportista debe recibir notificacién sobre las posibles
Consecuencias del Incumplimiento); y

iv. Presentarse de inmediato para la Recogida de Muestras, a
menos que haya motivos validos para una demora, con
fundamento en lo establecido segun el Articulo 5.4.4.

Sobre la ubicacion de la Estacién de Control de Dopaje;

De que si el Deportista decide ingerir alimentos o liquidos antes
de entregar una Muestra, lo hace bajo su responsabilidad;

De que no debe hidratarse en exceso, dado que esto podria
demorar la produccién de una Muestra adecuada; y

De que cualquier Muestra de orina entregada por el Deportista al
Personal de Recogida de Muestras debe ser la primera orina del
Deportista posterior a la notificacién, es decir, no debe orinar en
la ducha ni en otro lugar antes de entregar una Muestra al
Personal de Recogida de Muestras.

Cuando hace el contacto, el OCD/Chaperdn debe:

a)

b)

El

Desde el momento de dicho contacto hasta que el Deportista
abandona la Estacion de Control de Dopaje al final de la Sesion de
Recogida de Muestras, tener al Deportista a la vista en todo
momento;

Identificarse ante el Deportista con la documentacién mencionada
en el Articulo 5.3.3; y

Confirmar la identidad del Deportista de acuerdo con los criterios
establecidos en el Articulo 5.3.4. La confirmacion de la identidad
del Deportista por cualquier otro método, o la incapacidad de
confirmar la identidad del Deportista, debe documentarse y
reportarse a la Autoridad de Control. En los casos en que no se
pueda confirmar la identidad del Deportista de conformidad con
los criterios establecidos en el Articulo 5.3.4, la Autoridad del
Control decidird si es apropiado hacer un seguimiento con
fundamento en lo establecido en el Anexo A - Investigacion de un
Posible Incumplimiento.

Chaperon/OCD hara que el Deportista firme un formulario

apropiado para reconocer y aceptar la notificacion. Si el Deportista se niega a
firmar que ha sido notificado, o evade la notificacion, el Chaperén/OCD
informara al Deportista, de ser posible, sobre las Consecuencias de negarse o
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no cumplir con su deber, y el Chaperdn (si no se trata de un OCD) reportara
de inmediato todos los hechos relevantes al OCD. Cuando resulte posible, el
OCD procedera a recoger una Muestra. El OCD documentara los hechos en
un informe detallado y reportara las circunstancias a la Autoridad de Control.
La Autoridad del Control seguird los pasos indicados en el Anexo A -
Investigacién de un Posible Incumplimiento.

5.4.4 El OCD/Chaperdn puede a su criterio considerar el pedido razonable
de algun tercero o el pedido del Deportista de que se le permita demorar su
presentaciéon en la Estacidn de Control de Dopaje después del reconocimiento
y aceptacion de la notificacién, y/o abandonar la Estacién de Control de
Dopaje temporalmente después de su llegada, y puede conceder dicho
permiso si el Deportista puede ser acompafado continuamente y mantenerse
a la vista directa durante la demora. Por ejemplo, se puede permitir la
presentacién demorada en la Estacién de Control de Dopaje o el abandono
temporal de la Estacidon de Control de Dopaje para las siguientes actividades:

a) Para los Controles En Competicion:
i) Participar en una ceremonia de presentacion;
i) Cumplir con compromisos ante los medios;
iiil)  Competir en otras Competiciones;
iv) Hacer ejercicios de recuperacion;
V) Obtener un tratamiento médico necesario;
vi)  Ubicar a un representante y/o intérprete;
vii) Obtener una identificacion con fotografia; o
viii) Cualquier otra circunstancia razonable, cuando asi lo

determine el OCD, tomando en cuenta las instrucciones de
la Autoridad de Control.

b) Para Controles Fuera de Competicion:
i) Localizar a un representante;
i) Terminar una sesion de entrenamiento;
iii) Recibir un tratamiento médico necesario;

iv) Obtener una identificacién con fotografia; o
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V) Cualquier otra circunstancia razonable, cuando asi lo
determine el OCD, tomando en cuenta las instrucciones de
la Autoridad de Control.

5.4.5 EI OCD u otro Personal de Recogida de Muestras autorizado
documentara las razones de la demora para presentarse en la Estacion de
Control de Dopaje y/o las razones para abandonar la Estacion de Control de
Dopaje que pudieran requerir una investigacion mas a fondo de parte de la
Autoridad de Control. También se debe registrar cualquier incumplimiento de
parte del Deportista respecto de su deber de estar constantemente a la vista.

5.4.6 Un OCD/Chaperdén rechazara un pedido de demora de un Deportista
si no serd posible que el Deportista esté constantemente a la vista durante
dicha demora.

5.4.7 Si el Deportista demora su presentacidon en la Estacion de Control de
Dopaje de forma diferente a lo establecido en el Articulo 5.4.4 pero llega
antes de que se retire el OCD, el OCD decidird si procesar o no un posible
Incumplimiento. De ser posible, el OCD procedera y recogera una Muestra, y
documentard los detalles sobre la demora del Deportista para presentarse en
la Estacién de Control de Dopaje.

5.4.8 Si el Personal de Recogida de Muestras observa algln asunto que
tenga el potencial de comprometer la Recogida de la Muestra, el OCD
reportard y documentard las circunstancias. Si el OCD lo considera
apropiado, este seguird los requisitos del Anexo A - Investigacion de un
Posible Incumplimiento, y/o considerara si es apropiado recoger una Muestra
adicional del Deportista.

6.0 Preparacion para la Sesion de Recogida de
Muestras

6.1 Objetivo

Prepararse para la Sesidén de Recogida de Muestras de manera tal que
garantice que la sesidn se puede realizar eficiente y efectivamente.

6.2 General

La preparacién para la Sesidén de Recogida de Muestras comienza
estableciendo un sistema para obtener informacion relevante para realizar
efectivamente la sesion y finaliza cuando queda confirmado que el
Equipamiento de Recogida de Muestras cumple con los criterios
especificados. Las actividades principales son:
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a) Establecer un Sistema para recopilar detalles sobre la Sesién de
Recogida de Muestras;

b) Establecer los criterios sobre quién puede estar presente durante
una Sesidn de Recogida de Muestras;

c) Garantizar que la Estacién de Control de Dopaje cumpla con los
criterios minimos establecidos en el Articulo 6.3.2; y

d) Garantizar que el Equipamiento de Recogida de Muestras cumpla
con los criterios minimos establecidos en el Articulo 6.3.4.

6.3 Requisitos para la preparacion de la Sesion de Recogida de
Muestras

6.3.1 La Autoridad del Control o, en su defecto, la Autoridad de Recogida de
Muestras establecera un sistema para obtener toda la informacion necesaria a fin de
garantizar que la Sesién de Recogida de Muestras se pueda llevar a cabo de
forma efectiva, incluida la identificacion de los requisitos especiales para
satisfacer las necesidades de los Deportistas con discapacidades (con
fundamento en lo establecido en el Anexo B - Modificaciones para
Deportistas con Discapacidades) asi como las necesidades de los Deportistas
que son Menores (con fundamento en lo establecido en el Anexo C -
Modificaciones para Deportistas que son Menores).

6.3.2 El OCD utilizara una Estacién de Control de Dopaje que, como minimo,
garantice la privacidad del Deportista y, cuando sea posible, funcione solo
como Estacidn de Control de Dopaje durante la Sesidn de Recogida de
Muestras. El OCD registrara todas las desviaciones significativas respecto de
estos criterios.

6.3.3 La Autoridad de Recogida de Muestras establecera los criterios sobre
quiénes pueden tener autorizacidn para estar presentes durante la Sesidén de
Recogida de Muestras ademas del Personal de Recogida de Muestras. Como
minimo, los criterios incluiran:

a) El derecho de un Deportista a estar acompafado por un
representante y/o intérprete durante la Sesion de Recogida de
Muestras, excepto cuando el Deportista esté produciendo una
Muestra de orina;

b) EI derecho de un Deportista Menor (con fundamento en lo
establecido en el Anexo C - Modificaciones para Deportistas que
son Menores), y el derecho del OCD/Chaperdén que actla como
testigo de que haya un representante que observe al
OCD/Chaperén que actua como testigo cuando el Deportista
Menor esté produciendo una Muestra de orina, pero sin que el
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representante observe directamente la produccion de la Muestra a
menos que el Deportista Menor asi se lo solicite;

c) El derecho de un Deportista con una discapacidad de ser
acompafiado por un representante con fundamento en Ilo
establecido en el Anexo B - Modificaciones para Deportistas con
Discapacidades;

d) Un observador de la AMA cuando corresponda de conformidad con
el Programa de Observadores Independientes. El observador de la
AMA no observara directamente la producciéon de una Muestra de
orina.

6.3.4 La Autoridad de Recogida de Muestras utilizaré exclusivamente los
Equipamientos de Recogida de Muestras que, como minimo:

a) Tengan un sistema de numeracién Unico incorporado en todos los
frascos, contenedores, tubos u otros articulos utilizados para
sellar la Muestra;

b) Tengan un sistema de sellado con precinto de seguridad;

c) Garanticen que la identidad del Deportista no sea evidente al
observar el equipamiento en si; y

d) Aseguren que todo el equipamiento esté limpio y herméticamente
cerrado antes de que lo utilice el Deportista.

6.3.5 La Autoridad de Recogida de Muestras desarrollard un sistema para
registrar la Cadena de Custodia de las Muestras y la documentacion de Recogida de
Muestras que incluya la confirmacion de que tanto las Muestras como la
documentacion de Recogida de Muestras hayan llegado a sus destinos previstos.

[Comentario a 6.3.5: La informacion sobre como se almacena una Muestra
antes de salir de la Estacion de Control de Dopaje se puede registrar en (por
ejemplo), un informe posterior a la misién. Cuando la Muestra sale de la
Estacion de Control de Dopaje, cualquier transferencia de la custodia de la
Muestra de una persona a otra, por ejemplo del OCD al mensajero, o del
OCD al laboratorio, debe quedar documentada hasta que la Muestra llegue a
su destino previsto. ]
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7.0 Realizacion de la Sesion de Recogida de Muestras
7.1 Objetivo
Llevar a cabo la Sesién de Recogida de Muestras de manera tal que garantice

la integridad, seguridad e identidad de la Muestra y respete la privacidad y
dignidad del Deportista.

7.2 General

La Sesion de Recogida de Muestras comienza definiendo la responsabilidad
general de la realizacién de la Sesidn de Recogida de Muestras vy finaliza una
vez que la Muestra se haya recogido y asegurado, y que la documentacién de
la Recogida de Muestras se haya completado. Las actividades principales
son:

a) Prepararse para la Recogida de la Muestra;
b) Recoger y asegurar la Muestra; y
c) Documentar la Recogida de la Muestra.
7.3 Requisitos previos a la Recogida de Muestras
7.3.1 La Autoridad de Recogida de Muestras sera responsable de la realizacion

general de la Sesién de Recogida de Muestras, delegando responsabilidades
especificas al OCD.

7.3.2 El OCD se asegurara de que el Deportista haya sido informado sobre
sus derechos y responsabilidades tal como se especifica en el Articulo 5.4.1.

7.3.3 El OCD le dard al Deportista la oportunidad de hidratarse. El
Deportista debe evitar rehidratarse en exceso, teniendo en cuenta el
requisito de proporcionar una Muestra con una Gravedad Especifica Adecuada

para Analisis.

7.3.4 El Deportista solo podra abandonar la Estacién de Control de Dopaje
si esta a la vista constante del OCD o Chaperdn y con la aprobacién del OCD.
El OCD considerara cualquier pedido razonable del Deportista para abandonar
la Estacidon de Control de Dopaje, de conformidad con lo especificado en los
Articulos 5.4.4, 5.4.5 y 5.4.6, hasta que el Deportista pueda proporcionar
una Muestra.

7.3.5 Si el OCD autoriza al Deportista a abandonar la Estacion de Control
de Dopaje, el OCD acordara con el Deportista las siguientes condiciones para
gue pueda retirarse:
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a) La razon por el cual el Deportista abandona la Estacion de
Control de Dopaje;

a) La hora de regreso (o el regreso al concluir una actividad
acordada);

b) Que el Deportista debe estar visible en todo momento;

c) Que el Deportista no orinard hasta que regrese a la Estacion de
Control de Dopaje; y

e) ElI OCD documentara la hora de partida y regreso del Deportista.
7.4 Requisitos para la Recogida de Muestras

7.4.1 El OCD recogera la Muestra del Deportista de acuerdo con el/los
siguiente(s) protocolo(s) para el tipo especifico de Recogida de Muestras:

a) Anexo D: Recogida de Muestras de orina;
b) Anexo E: Recogida de Muestras de sangre

c) Anexo K: Recogida, almacenamiento y transporte de Muestras de
Sangre para el PBD.

7.4.2 Todos los comportamientos de parte del Deportista y/o Personas
asociadas con el Deportista o anomalias que tengan el potencial de
comprometer la Recogida de Muestras seran registrados en detalle por el
OCD. Si resulta apropiado, la Autoridad del Control instituird el Anexo A -
Investigacién de un Posible Incumplimiento.

7.4.3 Si existen dudas sobre el origen o la autenticidad de una Muestra, se
le puede pedir al Deportista que entregue una Muestra adicional. Si el
Deportista se niega a entregar una Muestra adicional, el OCD documentara
en detalle las circunstancias de la negacién, y la Autoridad del Control
instituira el Anexo A - Investigacion de un Posible Incumplimiento.

7.4.4 El OCD le dara al Deportista la oportunidad de documentar las dudas
gue pudiera tener sobre como se realizd la Sesién de Recogida de Muestras.

7.4.5 Al realizar la Sesién de Recogida de Muestras, se debe registrar, como
minimo, la siguiente informacion:

a) Fecha, hora y tipo de notificacidon (sin aviso previo o con aviso
previo);

b) Hora de llegada a la Estacion de Control de Dopaje;
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c) Fecha y hora del sellado de cada Muestra recogida y fecha y hora
de finalizacién de todo el proceso de recogida de Muestras (es
decir, la hora en la que el Deportista firma la declaraciéon en la
parte inferior del formulario de Control de Dopaje);

d) El nombre del Deportista;

e) La fecha de nacimiento del Deportista;

f) El sexo del Deportista;

g) La direccion particular, direccion de correo electronico y nimero
de teléfono del Deportista,

h) El deporte y disciplina que practica el Deportista;

i) El nombre del entrenador y médico del Deportista;

j)  El nimero de cddigo de la Muestra;

k) El tipo de Muestra (orina, sangre, etc.);

|) El tipo de Control (En Competicion o Fuera de Competicion);

m) El nombre y la firma del OCD/Chaperén que actia como testigo;

n) El nombre y la firma del Oficial de Recogida de Sangre (cuando
corresponda);

o) Informacidn sobre la Muestra parcial, segun el Articulo F.4.4;

p) Informacion de laboratorio requerida sobre la Muestra (es decir,
para una Muestra de orina, su volumen y medicion de la
gravedad especifica);

g) Medicamentos y suplementos tomados dentro de los siete dias
previos y (cuando la Muestra recogida sea una Muestra de
sangre) transfusiones de sangre dentro de los tres meses
previos, tal como lo declare el Deportista;

r) Cualquier irregularidad en los procedimientos;

s) Comentarios o inquietudes del Deportista sobre la realizacion de
la Sesidon de Recogida de Muestras, tal como lo declare el
Deportista;
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t) Consentimiento del Deportista para el procesamiento de los
datos de Recogida de Muestras;

u) Consentimiento o no del Deportista para que la(s) Muestra(s) se
usen para fines de investigacion;

v) El nombre y la firma del representante del Deportista (si
corresponde), de acuerdo con el Articulo 7.4.6;

w) El nombre y la firma del Deportista;

x) El nombre y la firma del OCD;

y) El nombre de la Autoridad de Control;

z) El nombre de la Autoridad de Recogida de Muestras; y

aa) El nombre de la Autoridad de Gestidén de Resultados.

[Comentario a 7.4.5: No es necesario que toda la informacién mencionada
arriba se consolide en un unico Formulario de Control de Dopaje sino que, en
cambio, se puede recopilar a través de la documentacion de Control de
Dopaje y/u otra documentacion oficial como por ejemplo un formulario de
notificacion separado y/o un informe complementario. Ademds de esta
informacion, en el Anexo K de este Estandar se incluyen requisitos
adicionales para la recogida de Muestras de Sangre para el PBD. ]

7.4.6 Al finalizar la Sesidn de Recogida de Muestras el Deportista y el OCD
firmaran la documentacion apropiada para indicar que la documentacién
refleja adecuadamente los detalles de la Sesiéon de Recogida de Muestras del
Deportista, incluidas las inquietudes expresadas por el Deportista. El
representante del Deportista (de estar presente) y el Deportista firmaran la
documentaciéon si el Deportista es un Menor. Las otras personas presentes
que tuvieron un papel formal durante la Sesién de Recogida de Muestras del
Deportista pueden firmar la documentacion como testigos de los
procedimientos.

7.4.7 El OCD le entregara al Deportista una copia de los registros de la
Sesidn de Recogida de Muestras que firmd el Deportista.
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8.0 Seguridad/administracion posterior al control
8.1 Objetivo
Asegurar que todas las Muestras recogidas en la Estacion de Control de

Dopaje y la documentacion de la Recogida de Muestras sean almacenadas de
forma segura antes de su salida de la Estacidon de Control de Dopaje.

8.2 General

La administracidon posterior a la prueba comienza cuando el Deportista se ha
retirado de la Estacidn de Control de Dopaje después de entregar su(s)
Muestra(s) y finaliza con la preparacion de todas las Muestras recogidas y la
documentaciéon de la Recogida de Muestras para su traslado.

8.3 Requisitos para la seguridad/administracion posterior al
control

8.3.1 La Autoridad de Recogida de Muestras definird los criterios que
garanticen que cada Muestra recogida sea almacenada de forma que se
proteja su integridad, identidad y seguridad antes del traslado desde la
Estaciéon de Control de Dopaje. Como minimo, estos criterios deben incluir
detallar y documentar la ubicacion donde se almacenan las Muestras y quién
tiene custodia de las Muestras y/o tiene acceso permitido a las Muestras. El
OCD se asegurara de que todas las Muestras sean almacenadas de
conformidad con estos criterios.

8.3.2 La Autoridad de Recogida de Muestras desarrollard un sistema para
garantizar que la documentacion de cada Muestra sea completada y
manejada de forma segura.

8.3.3 La Autoridad de Recogida de Muestras desarrollard un sistema para
garantizar que, cuando sea necesario, las instrucciones para el tipo de
analisis a realizar sean entregadas al laboratorio que realizard el analisis.
Asimismo, la Organizacién Antidopaje dara al laboratorio la informacion
conforme a lo establecido por el Articulo 7.4.5 c), f), h), j), k), D, p), 9), v),
z) y aa) para la comunicacion de los resultados y para fines estadisticos.

9.0 Traslado de las Muestras y documentacion
9.1 Objetivo
a) Garantizar que las Muestras y la documentacion

relacionada lleguen al laboratorio que realizara el analisis en las
condiciones apropiadas para llevar a cabo el analisis necesario; y
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b) Garantizar que el OCD envie la documentacién sobre la
Sesion de Recogida de Muestras a la Autoridad del Control de
forma segura y oportuna.

9.2 General

9.2.1 El traslado comienza cuando las Muestras y la documentacion
relacionada salen de la Estacién de Control de Dopaje y finaliza con la
confirmacion de recepcién de las Muestras y de la documentacién sobre la
Sesién de Recogida de Muestras en sus destinos previstos.

9.2.2 Las actividades principales son hacer los arreglos para el traslado
seguro de las Muestras y la documentacién relacionada hacia el laboratorio
gue realizara el andlisis, y hacer los arreglos para el traslado seguro de la
documentacidén sobre la Sesion de Recogida de Muestras hacia la Autoridad
de Control.

9.3 Requisitos para el traslado y almacenaje de Muestras vy
documentacion

9.3.1 La Autoridad de Recogida de Muestras autorizard un sistema de
transporte que garantice que las Muestras y la documentacion sean
trasladadas en una forma que proteja su integridad, identidad y seguridad.

9.3.2 Las Muestras seran siempre trasladadas al laboratorio que analizara
las Muestras con el método de transporte autorizado por la Autoridad de
Recogida de Muestras, lo mas pronto posible después de finalizar la Sesion
de Recogida de Muestras. Las Muestras seran trasladadas de una manera
que minimice el potencial de degradacion de las Muestras por factores como
demoras de tiempo y variaciones extremas de temperatura.

[Comentario a 9.3.2: Las Organizaciones Antidopaje deben analizar los
requisitos de transporte para misiones particulares (por ejemplo, cuando la
Muestra fue recogida en condiciones no completamente higiénicas, o cuando
podria haber demoras en el traslado de las Muestras hacia el laboratorio) con
el laboratorio que analizarad las Muestras, a fin de establecer qué es necesario
en las circunstancias particulares de dicha mision (por ejemplo, refrigeracion
o congelacion de las Muestras). ]

9.3.3 La documentacion que identifique al Deportista no sera incluida con
las Muestras o con la documentacion enviada al laboratorio que analizara las
Muestras.

9.3.4 El OCD enviara toda la documentacion relevante sobre la Sesidon de
Recogida de Muestras a la Autoridad de Recogida de Muestras, mediante el
método de transporte autorizado por la Autoridad de Recogida de Muestras,
lo mas pronto posible después de finalizar la Sesién de Recogida de
Muestras.
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9.3.5 Si las Muestras con documentacién adjunta o la documentacién sobre
la Sesidén de Recopilacién de Muestras no llegan a sus respectivos destinos
previstos, o si la integridad o identidad de una Muestra podrian haberse visto
comprometidas durante el traslado, la Autoridad de Recogida de Muestras
verificard la Cadena de Custodia y la Autoridad del Control decidird si las
Muestras deben ser anuladas.

9.3.6 La documentacion sobre una Sesidon de Recogida de Muestras y/o
una infraccion de las normas antidopaje sera archivada por la Autoridad del
Control y/o la Autoridad de Recogida de Muestras durante el periodo
especificado en el Estandar Internacional para la Proteccion de la Privacidad y
la Informacion Personal.

[Comentario a 9.3: Si bien los requisitos para transporte y almacenamiento
de Muestras y documentacion que aqui se incluyen aplican de igual manera a
todas las Muestras del PBD de Orina, de Sangre y de Sangre para el PBD, en
el Anexo K de este Estandar se incluyen requisitos adicionales para el
transporte de Muestras de Sangre para el PBD.]

10.0 Propiedad de las Muestras

10.1 Las Muestras recogidas de un Deportista le pertenecen a la Autoridad
del Control de la Sesién de Recogida de Muestras en cuestion.

10.2 La Autoridad del Control puede transferir la propiedad de las
Muestras a la Autoridad de Gestion de Resultados o a otra Organizacion
Antidopaje si asi se lo solicitaran.

[Comentario a 10.0: Se recomienda particularmente a las Organizaciones de
Grandes Eventos (OGE) que transfieran la custodia de las Muestras a otras
OAD que pudieran tener estrategias de retencion y reandlisis de Muestras
mas extensas, como por ejemplo aquellos con programas robustos de PBD. ]
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PARTE TRES: ESTANDARES DE RECOPILACION DE
INTELIGENCIA E INVESTIGACIONES

11.0 Recopilacion, evaluacion y uso de inteligencia
11.1 Objetivo

11.1.1 El Articulo 5.8 del Cddigo exige a las Organizaciones Antidopaje que
obtengan, evallen y procesen inteligencia antidopaje de todas las fuentes
disponibles, a utilizar para desalentar y detectar el dopaje, informando el
desarrollo de un Plan de Distribucién de Controles efectivo, inteligente vy
proporcionado y/o la planificacion de Controles Dirigidos, y/o formando las
bases de una investigacidn sobre una posible infraccion de las normas
antidopaje. El objetivo de la Seccion 11.0 del Estandar Internacional para
Controles e Investigaciones es establecer los estandares para la recopilacién,
evaluacion y procesamiento eficiente y efectivo de dicha inteligencia para
estos fines.

[Comentario a 11.1.1: Si bien los Controles siempre seran una parte integral
del esfuerzo antidopaje, hacer solo Controles no siempre es suficiente para
detectar y establecer en la medida necesaria todas las infracciones de las
normas antidopaje identificadas en el Cdédigo. En particular, mientras que el
Uso de Sustancias Prohibidas y Métodos Prohibidos muchas veces se puede
descubrir mediante el analisis de Muestras, las otras infracciones de las
normas antidopaje del Cédigo (y, con frecuencia, el Uso) por lo general solo
se pueden identificar y perseguir efectivamente mediante la recopilacion e
investigacion de inteligencia e informaciéon antidopaje “no analitica”. Esto
significa que las Organizaciones Antidopaje necesitan desarrollar funciones de
recopilacion de inteligencia e investigacion efectivas. |

11.2 Recopilaciéon de inteligencia antidopaje

11.2.1 Las Organizaciones Antidopaje haran todo lo posible para asegurarse
de poder capturar o recibir inteligencia antidopaje de todas las fuentes
disponibles, incluidos los Deportistas y el Personal de Apoyo del Deportista
(incluida la Ayuda Sustancial provista de conformidad con el Articulo 10.6.1
del Cddigo) y miembros del publico (por ejemplo, mediante una linea
telefénica directa confidencial), el Personal de Recogida de Muestras (ya sea
mediante informes de la misién, informes de incidentes, u otros),
laboratorios, compafias farmacéuticas, Federaciones Nacionales, agencias
policiales, otros organismos rectores y disciplinarios, y los medios.

11.2.2 Las Organizaciones Antidopaje tendran politicas y procedimientos
establecidos para garantizar que la inteligencia antidopaje capturada o
recibida sea manejada de forma segura y confidencial, que las fuentes de
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inteligencia estén protegidas, que el riesgo de filtraciones o divulgaciones
involuntarias sea tratado, y que la inteligencia que les proporcionen las
agencias policiales, otras autoridades relevantes y/o terceros, sea procesada,
utilizada y divulgada solo para fines antidopaje legitimos.

11.3 Evaluacion y analisis de inteligencia antidopaje

11.3.1 Las Organizaciones Antidopaje se aseguraran de poder evaluar toda
la inteligencia antidopaje en el momento en que la reciben para verificar su
relevancia, confiabilidad y exactitud, tomando en cuenta la naturaleza de la
fuente y las circunstancias en las que se capturd o recibio la inteligencia.

[Comentario a 11.3.1: Existen diferentes modelos que se pueden utilizar
como base para la evaluacion y el anélisis de la inteligencia antidopaje.
Existen también poderosas bases de datos y sistemas de gestion de casos
que pueden usarse como ayuda para la organizacion, procesamiento, analisis
y cruce de dicha inteligencia. ]

11.3.2 Toda Ila inteligencia antidopaje capturada o recibida por una
Organizacion Antidopaje debe ser cotejada y analizada para establecer
patrones, tendencias y relaciones que pudieran ayudar a la Organizacion
Antidopaje a desarrollar una estrategia antidopaje efectiva y/o a determinar
(cuando la inteligencia se relacione con un caso en particular) si hay una
causa razonable para sospechar que se cometid una infraccién de las normas
antidopaje, de forma que se justifique una investigacion mas a fondo de
conformidad con la Seccion 12.0 del Estandar Internacional para Controles e
Investigaciones.

11.4 Resultados de inteligencia

11.4.1 La inteligencia antidopaje se usard como ayuda para desarrollar,
analizar y revisar el Plan de Distribucion de Controles y/o para determinar
cuando se deben realizar Controles Dirigidos, en cada caso de conformidad
con la Seccion 4.4 del Estandar Internacional para Controles e
Investigaciones, y/o crear archivos de inteligencia dirigida que puedan ser
consultados para investigacion de conformidad con la Seccién 12.0 del
Estandar Internacional para Controles e Investigaciones.

11.4.2 Las Organizaciones Antidopaje también deben desarrollar e
implementar politicas y procedimientos para el intercambio de informacion
(cuando corresponda, y sujeto a la ley aplicable) con otras Organizaciones
Antidopaje (por ejemplo, si la inteligencia se relaciona con Deportistas u
otras Personas bajo su jurisdiccidn) y/o agencias policiales y/u otras
autoridades regulatorias o disciplinarias relevantes (por ejemplo, si la
inteligencia sugiere la posible perpetracidn de un crimen u ofensa regulatoria
o incumplimiento de otras normas de conducta).
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12.0 Investigaciones

12.1 Objetivo

12.1.1 El objetivo de la Seccién 12.0 del Estandar Internacional para
Controles e Investigaciones es establecer los estandares para la realizacién
eficiente y efectiva de las investigaciones que deben llevar a cabo las
Organizaciones Antidopaje de acuerdo con el Cddigo, incluyendo:

a) la investigacion de Resultados Atipicos y Resultados Adversos en el
Pasaporte s, de acuerdo con los Articulos 7.4 y 7.5 del Cddigo,
respectivamente;

b) la investigacién de cualquier otra inteligencia o informacion analitica
0 no analitica cuando exista una causa razonable para sospechar que podria
haberse cometido una infraccion de las normas antidopaje, de acuerdo con
los Articulos 7.6 y 7.7 del Cdédigo, respectivamente;

c) cuando se establece que un Deportista infringid una norma
antidopaje, la investigacién para determinar si el Personal de Apoyo del
Deportista u otras Personas estuvieron involucradas en dicha infraccién, de
acuerdo con el Articulo 20 del Cédigo.

12.1.2 En cada caso, el propdsito de la investigacion es lograr una de las
siguientes cosas: (a) descartar la posible infraccion/participacion en una
infraccién; o (b) desarrollar evidencia que respalde la iniciacion de un
procedimiento por infraccién de las normas antidopaje de acuerdo con el
Articulo 8 del Cddigo.

12.2 1Investigacion de Resultados Atipicos y Resultados Adversos
en el Pasaporte

12.2.1 Las Organizaciones Antidopaje se aseguraran de ser capaces de
investigar confidencial y efectivamente los Resultados Atipicos y los
Resultados Adversos en el Pasaporte que surjan de los Controles realizados
en su nombre y/o para los cuales son la Autoridad de Gestién de Resultados,
de conformidad con los requisitos de los Articulos 7.4 y 7.5 del Cddigo,
respectivamente, y del Estandar Internacional para Laboratorios.

12.2.2 La Organizacion Antidopaje entregara a la AMA bajo pedido (o
procurara que la Autoridad de Control, si es diferente, entregue a la AMA
bajo pedido) mayor informacidon sobre las circunstancias de los Resultados
Analiticos Adversos, Resultados Atipicos y otras posibles infracciones de las
normas antidopaje, como ser (sin limites):
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a) el nivel de Competicion del Deportista en cuestion;

b) la informacién sobre la localizacién/paradero que proporciona
el Deportista (de hacerlo), y si se usé esa informacién para
localizarlo para la Recogida de la Muestra que resulté en el
Resultados Analitico Adverso o el Resultado Atipico;

c) el horario de la Recogida de la Muestra en cuestion en
relacién con los cronogramas de entrenamiento y Competicion
del Deportista; y

d) otra informacion del perfil que la AMA determine necesaria.

12.3 Investigacion de otras posibles infracciones de las normas
antidopaje

12.3.1 Las Organizaciones Antidopaje se aseguraran de poder investigar
confidencial y efectivamente cualquier otra inteligencia o informacién
analitica o no analitica que indique que existe una causa razonable para
sospechar que podria haberse cometido una infraccion de las normas
antidopaje, de conformidad con los Articulos 7.6 y 7.7 del Cddigo,
respectivamente.

[Comentario a 12.3.1: Cuando un intento de recoger una Muestra de un
Deportista genera informacion que indica una posible evasion de la Recogida
de Muestras y/o que el Deportista se negd o no se presentd a la Recogida de
Muestras después de la debida notificacion, en infraccion del Articulo 2.3 del
Cddigo, o posible Manipulacion o Intento de Manipulacion respecto del
Control de Dopaje, en violacion del Articulo 2.5 del Cddigo, el asunto sera
investigado de conformidad con el Anexo A - Investigacion de un Posible
Incumplimiento. ]

12.3.2 Cuando hay una causa razonable para sospechar que podria haberse
cometido una infraccion de las normas antidopaje, la Organizacion Antidopaje
notificard a la AMA que va a iniciar una investigacion sobre el asunto de
conformidad con el Articulo 7.6 del Cddigo o el Articulo 7.7 del Cddigo, segun
corresponda. A partir de entonces, la Organizacion Antidopaje mantendra
informada a la AMA sobre el estatus y los resultados de la investigacion, bajo
pedido.

12.3.3 La Organizacion Antidopaje recopilara y registraréa toda la
informacion y documentacion relevante lo antes posible, a fin de transformar
dicha informacion y documentacién en evidencia admisible y confiable en
relaciéon con la posible infraccion de las normas antidopaje, y/o identificar
otras lineas de investigacion que podrian permitir descubrir esta evidencia.
La Organizacion Antidopaje se asegurara de que las investigaciones se
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realicen de forma justa, objetiva e imparcial en todo momento. Se
documentara de forma completa la realizacidn de las investigaciones, la
evaluacion de la informacién y evidencia identificada en el transcurso de esa
investigacion, y el resultado de la investigacion.

[Comentario a 12.3.3: Es importante que la Organizacion Antidopaje que
realiza la investigacion reciba y recopile la informacion lo antes posible y con
el mayor detalle posible, porque cuanto mayor es el periodo entre el
incidente y la investigacion, mayor es el riesgo de que ya no exista cierta
evidencia.

Las investigaciones no se deben realizar con una mente cerrada, buscando
solamente un resultado (por ejemplo, institucion de procedimientos por
infraccion de las normas antidopaje contra un Deportista u otra Persona). Por
el contrario, el/los investigador(es) deben estar abiertos y considerar todos
los posibles resultados en cada etapa clave de la investigacion, y deben
buscar recopilar no solo la evidencia disponible que indique que hay un caso
que atender, sino también cualquier evidencia disponible que indique que no
hay un caso que atender.]

12.3.4 La Organizacion Antidopaje debe hacer uso de todos los recursos de
investigacién que tenga disponible de forma razonable para llevar a cabo la
investigacién. Esto podria incluir obtener informacién y asistencia de las
agencias policiales y otras autoridades relevantes, incluidos otros
reguladores. Sin embargo, la Organizacion Antidopaje también debe hacer
uso completo de todos los recursos de investigacion que tiene a su
disposicién, incluido el programa de Pasaporte Bioldégico del Deportista,
facultades de investigacién otorgadas segun las normas aplicables (por
ejemplo, la facultad de demandar la produccion de documentos e informacién
relevantes, y la facultad de entrevistar tanto a testigos potenciales como al
Deportista u otra Persona que sea objeto de la investigacién), y la facultad
de suspender un periodo de Suspension impuesto a un Deportista u otra
Persona a cambio de Ayuda Sustancial de conformidad con el Articulo 10.6.1
del Cddigo.

[Comentario a 12.3.4: El documento de la AMA titulado “Coordinacion de
Investigaciones e Intercambio de Informacion y Evidencia Antidopaje” ofrece
directrices sobre como desarrollar relaciones eficientes y efectivas con las
agencias policiales y otras autoridades relevantes que faciliten el intercambio
de inteligencia e informacion antidopaje y la coordinacion de
investigaciones. |

12.3.5 Los Deportistas y el Personal de Apoyo del Deportista estan obligados
segun el Articulo 21 del Cddigo a cooperar con las investigaciones realizadas
por las Organizaciones Antidopaje. Si no lo hacen, se deben tomar medidas
disciplinarias en su contra segun las normas aplicables. Si su conducta
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resulta en la subversién del proceso de investigacién (por ejemplo, dando
informaciéon falsa, engafiosa o incompleta, y/o destruyendo evidencia
potencial), la Organizaciéon Antidopaje debe iniciar procedimientos en su
contra por violacidn del Articulo 2.5 del Cddigo (Manipulacion o Intento de
Manipulacion).

12.4 Resultados de la investigacion

12.4.1 La Organizacion Antidopaje tomara una decisién de forma eficiente y
sin demoras sobre si deben o0 no iniciarse procedimientos contra el Deportista
u otra Persona afirmando que se cometid una infraccion de las normas
antidopaje. Segun lo previsto en el Articulo 13.3 del Cddigo, si una
Organizacion Antidopaje no toma dicha decisién en un plazo razonable
estipulado por la AMA, la AMA puede decidir apelar directamente ante CAS
como si la Organizacion Antidopaje hubiera tomado una decisién que
determine que no se ha cometido ninguna infraccion de las normas
antidopaje. Como se indica en el comentario al Articulo 13.3 del Cddigo, sin
embargo, antes de tomar esta medida la AMA consultara con la Organizacion
Antidopaje y le dard la oportunidad de explicar por qué todavia no ha tomado
una decision.

12.4.2 Cuando la Organizaciéon Antidopaje concluya, con base en los
resultados de su investigacion, que deben iniciarse procedimientos contra el
Deportista u otra Persona afirmando que se cometié una infraccion de las
normas antidopaje, dara aviso sobre esa decision de la forma establecida en
los Articulos 7.4 a 7.6 del Cddigo (segun corresponda) e iniciara los
procedimientos contra el Deportista u otra Persona en cuestion de
conformidad con el Articulo 8 del Cdédigo.

12.4.3 Cuando la Organizaciéon Antidopaje concluya, con base en los
resultados de su investigacién, que no deben iniciarse procedimientos contra
el Deportista u otra Persona afirmando que se cometid una infraccién de las
normas antidopaje:

a) Notificarda a la AMA y a la Federacién Internacional y la
Organizacion Nacional Antidopaje del Deportista u otra Persona
por escrito sobre dicha decisién, con los motivos, de conformidad
con el Articulo 14.1.4 del Cddigo.

b) Proporcionara cualquier otra informacién sobre la investigacion
gue requiera razonablemente la AMA vy/o la Federacion
Internacional y/o la Organizacion Nacional Antidopaje a fin de
determinar si apelar o no dicha decision.

c) En todos los casos, considerara si debe usar o no la inteligencia
obtenida y/o las lecciones aprendidas durante la investigacion
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para informar el desarrollo de su Plan de Distribucién de
Controles y/o para planificar Controles Dirigidos, y/o si debe o no
compartirse con cualquier otro organismo de conformidad con el

Articulo 11.4.2.
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PARTE CUATRO: ANEXOS

Anexo A - Investigacion de un Posible Incumplimiento
A.1 Objetivo
Garantizar que cualquier asunto que ocurra antes, durante o después de una

Sesién de Recogida de Muestras que pudiera llevar a determinar que hubo un
Incumplimiento sea evaluado, documentado y abordado de forma apropiada.

A.2 Alcance

La investigacion de un posible Incumplimiento comienza cuando la Autoridad
del Control o un OCD se entera de un posible Incumplimiento y finaliza
cuando la Autoridad del Control toma medidas de seguimiento apropiadas
con base en el resultado de su investigacién.

A.3 Responsabilidad

A.3.1 La Autoridad del Control es responsable de garantizar que:

a) cuando se entera del posible Incumplimiento, notifique a la AMA
y entable una investigacion del posible Incumplimiento con base
en toda la informacién y documentacion relevante;

b) el Deportista u otra parte sea informado sobre el posible
Incumplimiento por escrito y tenga la oportunidad de responder;

c) la investigacion se realice sin demoras innecesarias y que el
proceso de evaluacidén sea documentado; y

d) la determinacion final (es decir, si afirmar o no la perpetracion de
una infraccién de las normas antidopaje), con los motivos, sea
informada sin demoras a la AMA y otras Organizaciones
Antidopaje de conformidad con los Articulos 7.10 y 14.1.4 del
Cddigo.

A.3.2 ElI OCD es responsable de:

a) informar al Deportista y otra parte sobre las Consecuencias de
un posible Incumplimiento;

b) llevar a cabo la Sesién de Recogida de Muestras del Deportista
cuando sea posible; y

c) entregar un informe escrito y detallado sobre cualquier posible
Incumplimiento.
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A.3.3 El Personal de Recogida de Muestras es responsable de:

a) informar al Deportista y otra parte sobre las Consecuencias de
un posible Incumplimiento; e

b) informar el OCD sobre cualquier posible Incumplimiento.

A.4 Requisitos

A.4.1 Todo Incumplimiento potencial debe ser informado por el OCD y/o
investigado por la Autoridad del Control lo méas pronto posible.

A.4.2 Si la Autoridad del Control determina que hubo un Incumplimiento
potencial, el Deportista u otra parte sera inmediatamente notificado por
escrito:

a) sobre las posibles Consecuencias; y

b) que la Autoridad del Control va a investigar el Incumplimiento
potencial y que se tomaran medidas de seguimiento apropiadas.

A.4.3 Se obtendrd toda la informacién adicional necesaria sobre el
Incumplimiento potencial de todas las fuentes relevantes (incluido el
Deportista u otra parte) lo antes posible, y la misma sera registrada.

A.4.4 La Autoridad del Control establecerd un sistema para garantizar que
los resultados de su investigacién sobre el Incumplimiento potencial sean
considerados para medidas de gestidn de resultados y, si corresponde, para
una planificacion mas a fondo y Controles Dirigidos.
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Anexo B - Maodificaciones para Deportistas con
Discapacidades

B.1 Objetivo

Garantizar que se consideren las necesidades particulares de los Deportistas
con discapacidades en relacidon con la entrega de una Muestra, cuando sea
posible, sin comprometer la integridad de la Sesiéon de Recogida de Muestras.

B.2 Alcance

La determinacion sobre si es 0 no necesario hacer modificaciones comienza
con la identificacién de situaciones en las que la Recogida de Muestras
involucra a Deportistas con discapacidades vy finaliza con la modificacién a los
procedimientos y equipamientos de Recogida de Muestras cuando sea
necesario y cuando sea posible.

B.3 Responsabilidad

B.3.1 La Autoridad de Recogida de Muestras tiene la responsabilidad de
garantizar, cuando sea posible, que el OCD tenga la informacion y el
Equipamiento de Recogida de Muestras necesarios para realizar una Sesion
de Recogida de Muestras con un Deportista con una discapacidad.

B.3.2 El OCD es responsable de la Recogida de Muestras.
B.4 Requisitos

B.4.1 Todos los aspectos de la notificacidon y la Recogida de Muestras para
los Deportistas con discapacidades se realizaran de conformidad con los
procedimientos estandar de notificacién y Recogida de Muestras a menos que
se necesiten modificaciones debido a la discapacidad del Deportista.

[Comentario a B.4.1: Por ejemplo, podria resultar apropiado, en el caso de
un Deportista con una discapacidad intelectual, obtener el consentimiento
para los Controles de su representante. ]

B.4.2 Para planificar o hacer los arreglos para la Recogida de Muestras, la
Autoridad de Recogida de Muestras y el OCD deben considerar si habra o no
una Recogida de Muestras de Deportistas con discapacidades que pudiera
requerir modificaciones a los procedimientos estandar de notificacion o
Recogida de Muestras, incluidas las instalaciones y el Equipamiento de
Recogida de Muestras.

B.4.3 La Autoridad de Recogida de Muestras y el OCD tendran la potestad
de hacer modificaciones segun lo requiera la situacién cuando sea posible y
siempre y cuando dichas modificaciones no comprometan la identidad,
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seguridad o integridad de la Muestra. Todas estas modificaciones deben ser
documentadas.

B.4.4 Un Deportista con discapacidad intelectual, fisica o sensorial puede
recibir asistencia del representante del Deportista o del Personal de Recogida
de Muestras durante la Sesidon de Recogida de Muestras cuando asi lo
autorice el Deportista y cuando el OCD asi lo acepte.

B.4.5 El OCD puede decidir que se usen instalaciones o Equipamiento de
Recogida de Muestras alternativos cuando sea necesario para permitir que el
Deportista entregue la Muestra, siempre y cuando la identidad, seguridad e
integridad de la Muestra no se vean afectadas.

B.4.6 Los Deportistas que utilicen sistemas de drenaje o de Recogida de
orina deben eliminar la orina existente de esos sistemas antes de entregar
una Muestra de orina para analisis. Cuando resulte posible, el sistema de
drenaje o de Recogida de orina existente debe ser reemplazado por un
sistema de drenaje o catéter nuevo y sin usar antes de la Recogida de la
Muestra. El sistema de drenaje o catéter no es una parte requerida del
Equipamiento de Recogida de Muestras que debe proporcionar la Autoridad
de Recogida de Muestras; por el contrario, es responsabilidad del Deportista
tener el equipamiento necesario disponible para este propdsito.

B.4.7 ElI OCD registrard las modificaciones hechas a los procedimientos
estandar de Recogida de Muestras para los Deportistas con discapacidades,
incluida cualquier modificacién aplicable especificada en las acciones
mencionadas arriba.
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Anexo C - Modificaciones para Deportistas que son
Menores

C.1 Objetivo

Garantizar que se satisfagan las necesidades particulares de los Deportistas
que son Menores en relaciéon con la entrega de una Muestra, cuando sea
posible, sin comprometer la integridad de la Sesiéon de Recogida de Muestras.

C.2 Alcance

La determinacion sobre si es 0 no necesario hacer modificaciones comienza
con la identificacién de situaciones en las que la Recogida de Muestras
involucra a Deportistas que son Menores y finaliza con la modificacién a los
procedimientos de Recogida de Muestras cuando sea necesario y cuando sea
posible.

C.3 Responsabilidad

La Autoridad de Recogida de Muestras tiene la responsabilidad de garantizar,
cuando sea posible, que el OCD tenga la informacidon necesaria para realizar
una Sesion de Recogida de Muestras con un Deportista que es Menor. Esto
incluye confirmar cuando sea necesario que el organizador del Evento
obtenga el consentimiento de los padres necesario para realizar Controles a
un Deportista participante que es Menor.

C.4 Requisitos

C4.1 Todos los aspectos de la notificacidn y la Recogida de Muestras
para los Deportistas que son Menores se realizaran de conformidad con los
procedimientos estandar de notificacién y Recogida de Muestras a menos que
se necesiten modificaciones debido al hecho de que el Deportista sea un
Menor.

C.4.2 Para planificar o hacer los arreglos para la Recogida de Muestras, la
Autoridad de Recogida de Muestras y el OCD deben considerar si habra o no
una Recogida de Muestras de Deportistas que son Menores que pudiera
requerir modificaciones a los procedimientos estdndar de notificacion o
Recogida de Muestras.

C.4.3 El OCD vy la Autoridad de Recogida de Muestras tendran la potestad
de hacer modificaciones segun lo requiera la situacién cuando sea posible y
siempre y cuando dichas modificaciones no comprometan la identidad,
seguridad o integridad de la Muestra.

C.4.4 Los Deportistas que son Menores deben ser notificados en presencia
de un adulto, y pueden decidir que los acompafie un representante durante
toda la Sesién de Recogida de Muestras. El representante no observara la
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produccion de una Muestra de orina a menos que el Menor se lo solicite. El
objetivo es garantizar que el OCD observe correctamente la entrega de la
Muestra. Incluso si el Menor se niega a que lo acompane un representante, la
Autoridad de Recogida de Muestras, OCD o Chaperdn, segun corresponda,
considerara si debe haber otro tercero presente durante la notificacion y/o la
Recogida de la Muestra del Deportista.

C.4.5 El OCD determinara quién (ademas del Personal de Recogida de
Muestras) puede estar presente durante la Recogida de una Muestra de un
Deportista que es Menor, concretamente un representante del Menor, para
observar la Sesidn de Recogida de Muestras (inclusive observar al OCD
cuando el Menor esté produciendo la Muestra de orina, pero no directamente
la produccion de la Muestra de orina a menos que el Menor asi lo solicite) y el
representante del OCD/Chaperdn, para observar al OCD/Chaperén cuando un
Menor esté produciendo una Muestra de orina, pero sin que el representante
observe directamente la produccién de la Muestra a menos que el Menor asi
lo solicite.

C.4.6 Si un Deportista que es un Menor se niega a que haya un
representante presente durante la Sesion de Recogida de Muestras, esto sera
claramente documentado por el OCD. Esto no invalida la prueba, pero debe
ser registrado. Si un Menor se niega a que haya un representante presente,
el representante del OCD/Chaperdn debe estar presente.

C.4.7 El lugar preferido para todos los Controles Fuera de Competicion de
un Menor es un lugar donde mas probablemente haya un adulto presente,
por ejemplo, una sede de entrenamiento.

C.4.8 La Autoridad de Recogida de Muestras considerard las medidas
apropiadas a tomar cuando no haya un adulto presente en los Controles de
un Deportista que es un Menor, y proveera un espacio donde el Deportista
pueda esperar a fin de localizar a un representante y proceder asi con los
Controles.
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Anexo D - Recogida de Muestras de Orina
D.1 Objetivo

Recoger una Muestra de orina de un Deportista de manera tal que se
garantice:

a) que los principios generales de precaucién reconocidos
internacionalmente en materia de atencidn sanitaria sean
respetados, de forma que la salud y seguridad del Deportista y
del Personal de Recogida de Muestras no se vean
comprometidas;

b) que la Muestra cumpla con la Gravedad Especifica Adecuada para
Andlisis y el Volumen Adecuado de Orina para Andlisis. El
incumplimiento de una Muestra con estos requisitos no invalida
de ninguna manera la adecuacién de la Muestra para el analisis.
La determinacién sobre si la Muestra es adecuada o no para
analisis la toma el laboratorio relevante, previa consulta con la
Autoridad del Control de la Sesiéon de Recogida de Muestras en
cuestioén;

C) que la Muestra no haya sido manipulada, sustituida, contaminada
0, en su defecto, falsificada de manera alguna;

d) que la Muestra esté clara y correctamente identificada; y

e) que la Muestra esté cerrada herméticamente de forma segura en
un kit con precinto de seguridad.

D.2 Alcance

La Recogida de una Muestra de orina comienza asegurandose de que el
Deportista esté informado sobre los requisitos de la Recogida de Muestras y
finaliza con la eliminacidn de cualquier orina residual remanente al final de la
Sesidén de Recogida de Muestras del Deportista.

D.3 Responsabilidad

D.3.1 El OCD tiene la responsabilidad de garantizar que todas las Muestras
sean correctamente recogidas, y que estén correctamente identificadas y
cerradas.

D.3.2 El OCD/Chaperén tiene la responsabilidad de actuar como testigo
directo de la produccion de la Muestra de orina.

EICI 2017 - Enero 2017 76



D.4 Requisitos

D.4.1 El OCD se asegurara de que el Deportista reciba informacion sobre
los requisitos de la Sesidon de Recogida de Muestras, incluidas las
modificaciones especificadas en el Anexo B — Modificaciones para Deportistas
con Discapacidades.

D.4.2 El OCD se asegurara de que el Deportista pueda elegir entre
diferentes equipamientos apropiados para recoger la Muestra. Si la
naturaleza de la discapacidad de un Deportista le exige usar un equipamiento
adicional u otro equipamiento, tal como Ilo dispone el Anexo B -
Modificaciones para Deportistas con Discapacidades, el OCD inspeccionara
ese equipamiento para asegurarse de que no afecte la identidad o integridad
de la Muestra.

D.4.3 ElI OCD le pedird al Deportista que seleccione un recipiente de
recogida.

D.4.4 Cuando el Deportista selecciona un recipiente de recogida, y para la
seleccion de todos los demds Equipamientos de Recogida de Muestras que
contienen directamente la Muestra de orina, el OCD le indicarad al Deportista
que verifigue que todos los sellos del material seleccionado estén intactos vy
que el equipamiento no haya sido alterado. Si el Deportista no esta
satisfecho con el equipamiento seleccionado, puede elegir otro. Si el
Deportista no esta satisfecho con ninguno de los equipamientos disponibles
para elegir, esta circunstancia sera registrada por el OCD. Si el OCD no esta
de acuerdo con el Deportista en que todo el equipamiento disponible para la
seleccion es insatisfactorio, el OCD le dira al Deportista que proceda con la
Sesién de Recogida de Muestras. Si el OCD esta de acuerdo con el Deportista
en que todo el equipamiento disponible para la seleccién es insatisfactorio, el
OCD dara por terminada la Sesién de Recogida de Muestras y registrara
estas circunstancias.

D.4.5 El Deportista tendra en su poder el recipiente de recogida y cualquier
Muestra producida hasta que la Muestra (o Muestra parcial) sea cerrada
herméticamente, a menos que se requiera asistencia debido a Ila
discapacidad del Deportista de acuerdo a lo especificado en el Anexo B -
Modificaciones para Deportistas con Discapacidades. El representante del
Deportista o el Personal de Recogida de Muestras puede brindar asistencia
adicional a un Deportista en circunstancias excepcionales durante la Sesidn
de Recogida de Muestras cuando asi lo autorice el Deportista y cuando el
OCD asi lo acepte.

D.4.6 El OCD/Chaperdn que sirva de testigo de la produccién de la Muestra
sera del mismo sexo que el Deportista que entrega la Muestra.

D.4.7 ElI OCD/Chaperén debe, cuando sea viable, asegurarse de que el
Deportista se lave bien las manos antes de producir la Muestra o que use
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guantes adecuados (por ejemplo, de latex) durante la producciéon de la
Muestra.

D.4.8 ElI OCD/Chaperdon y el Deportista deben dirigirse a un area de
privacidad para recoger una Muestra.

D.4.9 ElI OCD/Chaperdn se asegurara de tener una vista sin obstrucciones
del momento en que la Muestra abandone el cuerpo del Deportista y debe
seguir observando la Muestra hasta que esté herméticamente cerrada de
forma segura. Para asegurarse de tener una vista clara y sin obstrucciones
de la produccion de la Muestra, el OCD/Chaperdn le indicard al Deportista
que se quite o ajuste cualquier prenda que le impida al OCD/Chaperdn tener
una vista clara de la produccién de la Muestra. EI OCD/Chaperén se
asegurara de que todo la orina producida por el Deportista al momento de
entregar la Muestra sea recolectada en el recipiente de recogida.

D.4.10 El OCD verificara, teniendo al Deportista completamente a su vista,
que se ha entregado el Volumen Adecuado de Orina para Analisis.

D.4.11 Cuando el volumen de orina entregado por el Deportista es
insuficiente, el OCD seguird el procedimiento de Recogida de Muestras
parciales que se establece en el Anexo F - Muestras de Orina - Volumen
Insuficiente.

D.4.12 Una vez que el volumen de orina entregado por el Deportista sea
suficiente, el OCD le indicara al Deportista que seleccione un kit de Recogida
de Muestras que contenga frascos A y B de conformidad con el Articulo
D.4.4.

D.4.13 Una vez seleccionado un kit de Recogida de Muestras, el OCD vy el
Deportista verificardan que todos los numeros del cédigo coincidan y que este
cédigo numérico sea registrado adecuadamente por el OCD en el formulario
de Control de Dopaje. Si el Deportista o el OCD descubren que los numeros
no son los mismos, el OCD le indicara al Deportista que elija otro kit de
conformidad con el Articulo D.4.4. El OCD registrara el asunto.

D.4.14 El Deportista vertera el minimo Volumen Adecuado de Orina para
Anélisis en el frasco B (un minimo de 30 ml), y luego vertera el resto de la
orina en el frasco A (un minimo de 60 ml). El minimo Volumen Adecuado de
Orina para Analisis se considerard un minimo absoluto. Si se entregd mas del
minimo Volumen Adecuado de Orina para Andlisis, el OCD se asegurard de
que el Deportista llene el frasco A hasta su maxima capacidad segun la
recomendacién del fabricante del equipamiento. Si todavia hay un remanente
de orina, el OCD se asegurara de que el Deportista llene el frasco B hasta su
maxima capacidad segun la recomendacidn del fabricante del equipamiento.
El OCD le indicara al Deportista que se asegure de que quede una pequefia
cantidad de orina en el recipiente de recogida y le explicara que esto es para
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permitirle al OCD analizar esa orina residual de conformidad con el Articulo
D.4.16.

D.4.15 El Deportista luego cerrard herméticamente los frascos A y B segun
las instrucciones del OCD. ElI OCD verificara, teniendo al Deportista
completamente a su vista, que los frascos hayan sido cerrados
apropiadamente.

D.4.16 El OCD analizard la orina residual del recipiente de recogida para
determinar si la Muestra tiene una Gravedad Especifica Adecuada para
Andlisis. Si la lectura en el campo hecha por el OCD indica que la Muestra no
tiene una Gravedad Especifica Adecuada para Andlisis, entonces el OCD debe
seguir lo establecido en el Anexo G (Muestras de orina que no cumplen con el
requisito de Gravedad Especifica Adecuada para Analisis).

D.4.17 La orina solo se debe desechar cuando tanto el frasco A como el
frasco B hayan sido llenados hasta su maxima capacidad de conformidad con
el Articulo D.4.14 y la orina residual haya sido analizada de conformidad con
el Articulo D.4.16.

D.4.18 El Deportista tendra la opcién de ser testigo de la eliminacion de la
orina residual que no serd enviada para analisis.
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Anexo E - Recogida de Muestras de Sangre
E.1 Objetivo

Recoger una Muestra de sangre de un Deportista de manera tal que
garantice:

a) que los principios generales de precaucién reconocidos
internacionalmente en materia de atencidon sanitaria sean
respetados, y que sea recogida por una persona debidamente
calificada, de forma que la salud y seguridad del Deportista y del
Personal de Recogida de Muestras no se vean comprometidas;

b) que la Muestra tenga una calidad y cantidad adecuadas de
conformidad con las directrices analiticas relevantes;

C) que la Muestra no haya sido manipulada, sustituida, contaminada
0, en su defecto, falsificada de manera alguna;

d) que la Muestra esté clara y correctamente identificada; y
e) que la Muestra esté cerrada herméticamente de forma segura.
E.2 Alcance

La Recogida de una Muestra de sangre comienza asegurandose de que el
Deportista esté informado sobre los requisitos de la Recogida de Muestras y
finaliza con el almacenaje adecuado de la Muestra antes de su traslado al
laboratorio que analizara la Muestra.

E.3 Responsabilidad
E.3.1 El OCD tiene la responsabilidad de garantizar que:

a) Cada Muestra sea correctamente recogidas, y que estén
correctamente identificadas y cerradas; y

b) Que todas las Muestras hayan sido debidamente almacenadas y
enviadas de conformidad con las directrices analiticas relevantes.

E.3.2 El Oficial de Recogida de Sangre tiene la responsabilidad de recoger
la Muestra de sangre, responder preguntas relacionadas durante la entrega
de la Muestra y desechar apropiadamente el equipamiento de muestreo de
sangre usado que no se requiera para terminar la Sesidon de Recogida de
Muestras.
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E.4 Requisitos

E.4.1 Los procedimientos en donde haya sangre involucrada deben cumplir
con los estandares locales y los requisitos regulatorios sobre precauciones en
entornos del cuidado de la salud en los casos en que dichos estdndares vy
requisitos excedan los requisitos especificados abajo.

E.4.2 El Equipamiento de Recogida de Muestras de sangre estara formado
por (@) un uUnico tubo de muestra para las Muestras que se utilizaran en
relacion con el programa de Pasaporte Biolégico del Deportista; o (b) un tubo
de muestras A y B para las Muestras que no se usaran en relacién con el
programa de Pasaporte Bioldgico del Deportista; o (c) otro equipamiento
que, en su defecto, determine el laboratorio relevante. Los tubos de Recogida
seran etiquetados con un Unico cédigo numérico de Muestra por el OCD/ORS
si no estan preetiquetados. Los tipos de equipamiento a usar y el volumen de
sangre a recoger para los analisis particulares seran de conformidad a lo
especificado en las Guias para Recogida de Sangre de la AMA.

E.4.3 El OCD se asegurara de que el Deportista sea adecuadamente
notificado sobre los requisitos de la Recogida de Muestras, incluidas las
modificaciones con fundamento en lo establecido en el Anexo B -
Modificaciones para Deportistas con Discapacidades.

E.4.4 El OCD/Chaperdon y el Deportista se dirigiran al area donde se
entregara la Muestra.

E.4.5 ElI OCD/ORS se asegurara de que el Deportista esté cédmodo y le
indicara al Deportista que se quede en una posicion normal de sentado con
los pies en el piso durante por lo menos 10 minutos antes de entregar una
Muestra.

E.4.6 El OCD le indicara al Deportista que seleccione el/los kit(s) de
Recogida de Muestras necesarios para recoger la Muestra y que verifique que
el equipamiento seleccionado no haya sido alterado y que los sellos estén
intactos. Si el Deportista no esta satisfecho con el kit seleccionado, puede
elegir otro. Si el Deportista no esta satisfecho con ninguno de los kits y no
hay otros disponibles, esta circunstancia sera registrada por el OCD. Si el
OCD no concuerda con el Deportista en que todos los kits disponibles son
insatisfactorios, el OCD le dira al Deportista que proceda con la Sesién de
Recogida de Muestras. Si el OCD concuerda con el Deportista en que todos
los kits disponibles son insatisfactorios, el OCD dara por terminada la Sesidn
de Recogida de Muestras y registrara estas circunstancias.

E.4.7 Una vez seleccionado un kit de Recogida de Muestras, el OCD vy el
Deportista verificaran que todos los niumeros del cédigo coincidan y que este
codigo numérico sea registrado adecuadamente por el OCD en el formulario
de Control de Dopaje. Si el Deportista o el OCD descubren que los nimeros
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no son los mismos, el OCD le indicara al Deportista que elija otro kit. El OCD
registrara el asunto.

E.4.8 El ORS limpiara la piel con un hisopo o gasa desinfectante estéril en
un lugar que no afecte adversamente al Deportista o a su rendimiento y, de
ser necesario, colocara un torniquete. El ORS tomara la Muestra de sangre de
una vena superficial y la recogera en el tubo. El torniquete, si fue aplicado,
sera retirado de inmediato después de realizar la venopuncion.

E.4.9 La cantidad de sangre extraida serd la adecuada para satisfacer los
requisitos analiticos relevantes para el andlisis de la Muestra a realizar, tal
como se especifica en las Directrices para Recogida de Sangre de la AMA.

E.4.10 Si la cantidad de sangre que se puede extraer de un Deportista en el
primer intento es insuficiente, el ORS repetira el procedimiento hasta un
maximo de tres intentos en total. Si los tres intentos no llegan a producir una
cantidad suficiente de sangre, entonces el ORS notificara al OCD. El OCD
darad por terminada la Sesidon de Recogida de Muestras y registrara estas
circunstancias y las razones por las cuales se da por terminada la Recogida.

E.4.11 El ORS aplicara un apésito en el/los sitio(s) de puncién.

E.4.12 EI ORS desechara el equipamiento de muestreo de sangre usado que
no se requiera para terminar la Sesidon de Recogida de Muestras de
conformidad con los estandares locales requeridos para el manejo de sangre.

E.4.13 Si la Muestra requiere un mayor procesamiento in situ, tales como
centrifugado o separacion de suero (por ejemplo, en el caso de una Muestra
que se utilizara en relacion con el programa de Pasaporte Bioldgico del
Deportista, una vez que la sangre deja de fluir dentro del tubo, el ORS
retirara el tubo del sujetador y homogenizara la sangre manualmente
invirtiendo el tubo por lo menos tres veces), el Deportista debe seguir
observando la Muestra hasta que se cierre herméticamente en un kit seguro
y con precinto de seguridad.

E.4.14 El Deportista cerrard herméticamente su Muestra en un kit de
Recogida de Muestras tal como se lo indique el OCD. ElI OCD verificara,
teniendo al Deportista completamente a su vista, que el cierre hermético sea
satisfactorio. El Deportista y el ORS/OCD firmaran el formulario de Control de
Dopaje.

E4.15 La Muestra herméticamente cerrada sera almacenada de manera tal
gue se proteja su integridad, identidad y seguridad antes del traslado desde
la Estacién de Control de Dopaje hasta el laboratorio que analizara la
Muestra.

E.4.16 Las Muestras de sangre seran transportadas de conformidad con la
Seccion 9.0. El procedimiento de traslado es responsabilidad del OCD. Las
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Muestras de sangre seran transportadas en un dispositivo que mantenga la
integridad de las Muestras a lo largo del tiempo independientemente de los
cambios en la temperatura exterior. El dispositivo de transporte sera
transportado por medios seguros mediante un método autorizado por la
Autoridad de Control.

[Comentario a E.4: Los requisitos de este Anexo corresponden a las Muestras
de Sangre recogidas para los fines de analisis directo asi como para los fines
del PBD. En el Anexo K se incluyen requisitos adicionales que solo se aplican
al PBD.]
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Anexo F — Muestras de Orina — Volumen Insuficiente

F.1 Objetivo

Garantizar que cuando no se entregue un Volumen de Orina Adecuado para
Andlisis, se sigan los procedimientos apropiados.

F.2 Alcance

El procedimiento comienza informdandole al Deportista que la Muestra que
entregd no tiene el Volumen de Orina Adecuado para Andlisis y finaliza
cuando el Deportista entrega una Muestra con volumen suficiente.

F.3 Responsabilidad

El OCD tiene la responsabilidad de declarar que el volumen de la Muestra es
insuficiente y de recoger Muestra(s) adicional(es) para obtener una Muestra
combinada de volumen suficiente.

F.4 Requisitos
F.4.1 Si la Muestra recogida tiene un volumen insuficiente, el OCD

informara al Deportista que se recogera otra Muestra para cumplir con los
requisitos de Volumen de Orina Adecuado para Andlisis.

F.4.2 El OCD le indicara al Deportista que seleccione un Equipamiento de
Recogida de Muestras parciales de conformidad con el Articulo D.4.4.

F.4.3 El OCD luego le indicard al Deportista que abra el equipamiento
relevante, vierta la Muestra insuficiente en el nuevo contenedor (a menos
que los procedimientos de la Autoridad de Recogida de Muestras permitan
que la Muestra insuficiente permanezca en el recipiente de recogida original)
y lo cerrard herméticamente segun las instrucciones del OCD. EI OCD
verificara, teniendo al Deportista completamente a su vista, que el
contenedor (o el contenedor original, si corresponde) haya sido cerrado
herméticamente de forma apropiada.

F.4.4 El OCD y el Deportista verificaran que el cdédigo numérico del
equipamiento y el volumen e identidad de la Muestra insuficiente estén
registrados adecuadamente por el OCD en el formulario de Control de
Dopaje. El Deportista o el OCD tendran bajo su control la Muestra parcial
cerrada herméticamente.

F.4.5 Mientras espera para proporcionar una Muestra adicional, el

Deportista sera constantemente observado y tendrd la oportunidad de
hidratarse.
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F.4.6 Cuando el Deportista pueda entregar una Muestra adicional, los
procedimientos para la Recogida de Muestras se repetiran con fundamento
en lo especificado en el Anexo D - Recogida de Muestras de Orina hasta que
se entregue un volumen suficiente de orina combinando la Muestra inicial y
la(s) adicional(es).

F.4.7 Cuando el OCD esté satisfecho de que se han cumplido los requisitos
de Volumen de Orina Adecuado para Analisis, el OCD y el Deportista
verificaran la integridad del (de los) sello(s) del (de los) contenedor(es) que
contienen la(s) Muestra(s) parcial(es) previamente entregada(s). EI OCD
registrard cualquier irregularidad respecto de la integridad del (de los)
sello(s), la cual sera investigada de conformidad con el Anexo A -
Investigacion de un Posible Incumplimiento.

F.4.8 Luego, el OCD le indicara al Deportista que rompa el/los sello(s) y
que combine las Muestras, asegurandose de que las Muestras adicionales
sean afNadidas a la Muestra parcial original en el orden en que fueron
recogidas hasta que, como minimo, se cumpla con el requisito de Volumen
de Orina Adecuado para Analisis.

F.4.9 El OCD y el Deportista luego continuaran con el Articulo D.4.12 o el
Articulo D.4.14, el que corresponda.

F.4.10 ElI OCD verificara la orina residual de conformidad con el Articulo
D.4.16 para garantizar que cumpla con el requisito de Gravedad Especifica
Adecuada para Analisis.

F.4.11 La orina solo se descartara cuando los frascos A y B hayan sido
llenados hasta su maxima capacidad de conformidad con el Articulo D.4.14 y
la orina residual haya sido verificada de conformidad con el Articulo F. 4.10.
El Volumen de Orina Adecuado para Analisis sera considerado un minimo
absoluto.
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Anexo G - Muestras de orina que no cumplen con el
requisito de Gravedad Especifica Adecuada para
Analisis

G.1 Objetivo

Garantizar que cuando la Muestra de orina no cumpla con el requisito de

Gravedad Especifica Adecuada para Analisis, se sigan los procedimientos
apropiados.

G.2 Alcance

El procedimiento comienza cuando el OCD le informa al Deportista que se
necesita otra Muestra y finaliza con la Recogida de una Muestra que cumple
con los requisitos de Gravedad Especifica Adecuada para Analisis, o una
medida de seguimiento adecuada por parte de la Autoridad del Control si asi
se requiere.

G.3 Responsabilidad

La Autoridad de Recogida de Muestras es la responsable de establecer
procedimientos para garantizar que se recolecte una Muestra adecuada. Si la
Muestra original recogida no cumple con el requisito de Gravedad Especifica
Adecuada para Analisis, el OCD es el responsable de recoger Muestras
adicionales hasta que se obtenga una Muestra adecuada.

G.4 Requisitos

G.4.1 El OCD determinarda que no se han cumplido los requisitos de
Gravedad Especifica Adecuada para Analisis.

G.4.2 ElI OCD informara al Deportista que debe entregar otra Muestra.

G.4.3 Mientras espera para entregar otra Muestra, el Deportista estara bajo
observaciéon constante.

G.4.4 Se le informard al Deportista que no se hidrate en exceso, dado que
esto podria demorar la produccion de una Muestra adecuada. En
circunstancias apropiadas, la hidratacion excesiva puede ser perseguida
como una violacion al Articulo 2.5 del Cddigo (Manipulacion o Intento de
Manipulacion de alguna parte del Control de Dopaje).

G.4.5 Cuando el Deportista pueda entregar una Muestra adicional, el OCD

repetira los procedimientos para la Recogida de Muestras con fundamento en
lo especificado en el Anexo D - Recogida de Muestras de Orina.
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G.4.6 ElI OCD debe seguir recolectando Muestras adicionales hasta que se
cumpla con el requisito de Gravedad Especifica Adecuada para Andlisis, o hasta
que el OCD determine que existen circunstancias excepcionales que determinan que
por razones logisticas es imposible seguir con la Sesién de Recogida de Muestras.
Estas circunstancias excepcionales seran debidamente documentadas por el OCD.

[Comentario a G.4.6: Es responsabilidad del Deportista entregar una Muestra
con una Gravedad Especifica Adecuada para Analisis. El Personal de Recogida
de Muestras le comunicara al Deportista o al Personal de Apoyo del
Deportista, segun corresponda, este requisito al momento de la Notificacion a
fin de desalentar una hidratacion excesiva antes de la entrega de la primera
muestra del Deportista. Si su primera Muestra esta demasiado diluida, le
diran que no se vuelva a hidratar hasta entregar una Muestra con una
Gravedad Especifica Adecuada para Analisis. El OCD debe esperar el tiempo
necesario para recoger esta Muestra. La Autoridad del Control podria
especificar los procedimientos que debe seguir el OCD para determinar si
existen circunstancias excepcionales que hacen imposible continuar con la
Sesidén de Recogida de Muestras.]

G.4.7 El OCD registrara que las Muestras recogidas pertenecen a un Unico
Deportista y el orden en el que se entregaron las Muestras.

G.4.8 El OCD continuara luego con la Sesiéon de Recogida de Muestras de
acuerdo con el Articulo D.4.17.

G.4.9 Si se determina que ninguna de las Muestras recogidas del
Deportista cumple con el requisito de Gravedad Especifica Adecuada para
Analisis y el OCD determina que por razones logisticas es imposible continuar
con la Sesidon de Recogida de Muestras, el OCD puede dar por terminada la
Sesion de Recogida de Muestras.

G.4.10 El OCD enviara al Laboratorio para el analisis todas las Muestras que
se recogieron, independientemente de si cumplen o no con el requisito de
Gravedad Especifica Adecuada para Analisis.

G.4.11 Cuando se recogen dos Muestras de un Deportista, durante la misma
Sesién de Recogida de Muestras, el Laboratorio analizard ambas Muestras.
En aquellos casos en que se recojan tres o mas Muestras durante la misma
Sesiéon de Recogida de Muestras, el Laboratorio priorizard y analizara la
primera y la Uultima Muestra recogidas. El Laboratorio, en conjunto con la
Autoridad de Control, puede determinar si es necesario analizar las otras
Muestras.
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Anexo H - Requisitos del Personal de Recogida de
Muestras

H.1 Objetivo

Garantizar que el Personal de Recogida de Muestras no tenga conflictos de
interés y tenga las cualificaciones y experiencia adecuadas para llevar a cabo
las Sesiones de Recogida de Muestras.

H.2 Alcance

Los requisitos del Personal de Recogida de Muestras comienzan con el
desarrollo de las competencias necesarias para el Personal de Recogida de
Muestras y finalizan con la presentacién de la acreditacion identificable.

H.3 Responsabilidad

La Autoridad de Recogida de Muestras es la responsable de todas las
actividades definidas en el Anexo H.

H.4 Requisitos — Cualificaciones y formacion

H.4.1 La Autoridad de Recogida de Muestras:

a) determinard los requisitos necesarios de competencias vy
cualificaciones para los puestos de OCD, Chaperdn y ORS; vy

b) desarrollara descripciones de las obligaciones de todo el Personal
de Recogida de Muestras que especifiquen sus respectivas
responsabilidades. Como minimo:

i) El Personal de Recogida de Muestras no seran personas
Menores; y

ii) Los ORS tendran las cualificaciones y habilidades practicas
adecuadas necesarias para extraer sangre de una vena.

H.4.2 La Autoridad de Recogida de Muestras se asegurard de que el
Personal de Recogida de Muestras que tiene un interés en el resultado de una
Sesién de Recogida de Muestras no sea nombrado para dicha Sesion de
Recogida de Muestras. Se considera que el Personal de Recogida de Muestras
tienen un interés de estas caracteristicas si:

a) Esta involucrado en la administracién del deporte para el cual se
van a realizar los Controles; o
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b) Es pariente o estd involucrado en los asuntos personales de
cualquiera de los Deportistas que podria entregar una Muestra en
esa sesion.

H.4.3 La Autoridad de Recogida de Muestras establecerd un sistema que
garantice que el Personal de Recogida de Muestras esté adecuadamente
capacitado para realizar sus obligaciones.

H.4.3.1 El programa de formacion para los ORS incluira, como minimo,
el estudio de todos los requisitos relevantes del proceso de Controles y
familiarizacidon con las precauciones estandar relevantes en los entornos
del cuidado de la salud.

H.4.3.2 El programa de formacién para los OCD incluird, como minimo:

a) Una formacidn tedrica sobre diferentes tipos de actividades de
Control relevantes al puesto de OCD;

b) Observacién de todas las actividades de Control de Dopaje que
sean responsabilidad del OCD tal como lo dispone el Estandar
Internacional para Controles e investigaciones, preferentemente
in situ; y

c) La realizacién satisfactoria de una Sesién de Recogida de
Muestras completa in situ bajo la observacion de un OCD
calificado o similar. El requisito relacionado con la produccion
real de la Muestra de orina no estard incluido en las
observaciones in situ.

H.4.3.3 El programa de formacion para los Chaperones incluira el
estudio de todos los requisitos relevantes del proceso de Recogida de
Muestras.

H.4.3.4 Una Autoridad de Recogida de Muestras que recolecte Muestras
de Deportistas que tengan una nacionalidad diferente a la de su Personal
de Recogida de Muestras (por ejemplo, en un Evento Internacional o en
un contexto Fuera de Competicion) debe establecer sistemas adicionales
para garantizar que dicho Personal de Recogida de Muestras esté
adecuadamente capacitado para desarrollar sus obligaciones con respecto
a dichos Deportistas.

H 4.4 La Autoridad de Recogida de Muestras mantendra registros sobre la
educacion, formacion, habilidades y experiencia de todo el Personal de
Recogida de Muestras.
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H.5 Requisitos — Acreditacion, reacreditacion y delegacion

H.5.1 La Autoridad de Recogida de Muestras establecerda un sistema para
acreditar y reacreditar al Personal de Recogida de Muestras.

H.5.2 La Autoridad de Recogida de Muestras se asegurara de que el
Personal de Recogida de Muestras haya completado el programa de
capacitacion y que esté familiarizado con los requisitos del Estandar
Internacional para Controles e Investigaciones (inclusive, cuando
corresponda el Articulo H.4.3.4, en relacién con la Recogida de Muestras de
Deportistas que tengan una nacionalidad diferente a la de su Personal de
Recogida de Muestras) antes de otorgar la acreditacion.

H.5.3 La acreditacién solo sera valida durante un maximo de dos afos. Se
le exigird al Personal de Recogida de Muestras que repita el programa de
capacitacion completo si no ha participado en actividades de Recogida de
Muestras dentro del ano previo a la reacreditacion.

H.5.4 Sélo el Personal de Recogida de Muestras que cuente con una
acreditacién reconocida por la Autoridad de Recogida de Muestras estara
autorizado por dicha Autoridad a llevar a cabo actividades de Recogida de
Muestras en nombre de la Autoridad de Recogida de Muestras.

H.5.5 Los OCD pueden realizar personalmente cualquier actividad de la
Sesién de Recogida de Muestras, a excepcidn de la Recogida de sangre a
menos que estén particularmente calificados para ello, o pueden dar
instrucciones a un Chaperdn para que realice las actividades especificadas
que entren dentro del alcance de las responsabilidades autorizadas del

Chaperdn.
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Anexo I - Articulo 2.4 del Cdédigo: Requisitos sobre la
Localizacion/Paradero

I.1 Introduccion

I.1.1  Un Deportista que se encuentra en un Grupo Registrado de Control
tiene la obligacion de:

a. proporcionar de forma trimestral los Datos sobre la
Localizacidon/Paradero que aporten informacidon precisa vy
completa sobre la localizacidon/paradero del Deportista durante el
proximo trimestre, inclusive identificar donde vivira, entrenara y
competira durante dicho trimestre, y actualizar dichos Datos
sobre su Localizacion/Paradero cuando resulte necesario, de
forma que pueda ser ubicado para los Controles durante ese
trimestre en los horarios y lugares especificados en los Datos
sobre su Localizacién/Paradero relevantes, tal como se especifica
en el Articulo I.3. El no hacerlo podria declararse como un
Incumplimiento del deber de proporcionar los datos de la
Localizacidon/Paradero; y

b. especificar en los Datos sobre su Localizacion/Paradero, para
cada dia del proximo trimestre, un intervalo de tiempo especifico
de 60 minutos donde estara disponible en un lugar especifico
para los Controles, tal como se especifica en el Articulo 1.4. Esto
no limita de manera alguna la obligacién que tiene el Deportista
segun el Articulo 5.2 del Cddigo de presentarse para los
Controles en cualquier horario y lugar a peticibon de una
Organizacion Antidopaje con Autoridad para Realizar Controles
sobre él. Tampoco limita su obligacion de proporcionar Ia
informacién  especificada en el Articulo 1.3 sobre su
localizacidn/paradero fuera de dicho intervalo de tiempo de 60
minutos. Sin embargo, si el Deportista no esta disponible para
los Controles en ese lugar durante el intervalo de tiempo de 60
minutos especificado para ese dia en los Datos sobre su
Localizacion/Paradero, dicho incumplimiento se puede declarar
como un Control Fallido.

[Comentario a 1.1.1(b): El propdsito del intervalo de tiempo de 60 minutos
es llegar a un equilibrio entre la necesidad de ubicar al Deportista para los
Controles y la impracticabilidad e injusticia de responsabilizar potencialmente
a los Deportistas por un_Control Fallido cada vez que se desvian de la rutina
gue declararon previamente. Las Organizaciones Antidopaje que
implementaron los sistemas de paradero en el periodo previo a 2009
reflejaron esa tension de diferentes maneras. Algunas demandaban
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informacidn sobre la localizacién/paradero las 24 horas del dia y los 7 dias de
la semana, pero no declaraban un Control Fallido si el Deportista no estaba
donde dijo que estaria a menos que (a) no se presentara para los Controles a
pesar de haber recibido aviso mediante una llamada telefénica; o (b) al dia
siguiente todavia no estaba en el lugar donde dijo que estaria. Otras pedian
detalles sobre la localizacion/paradero del Deportista solo durante una hora
por dia, pero consideraban al Deportista completamente responsable durante
ese periodo, lo que le daba a cada una de las partes certeza pero limitaba la
capacidad de la Organizacion Antidopaje de realizar controles al Deportista
fuera de ese horario. Después de una larga consulta con las partes
interesadas con experiencia sustancial sobre la localizacion/paradero, se
tomé la decision de que la mejor forma de maximizar las probabilidades de
encontrar a un Deportista en cualquier momento, y mitigar a la vez
razonable y apropiadamente la responsabilidad de un Control Fallido "24/77,
era combinar los mejores elementos de cada sistema, es decir, requerir la
divulgacion de informacion sobre la localizacion/paradero “24/7”, y limitar la
exposicion a un_Control Fallido a un intervalo de tiempo de 60 minutos.]

I.1.2 Tres Incumplimientos Respecto de la Localizacién/Paradero por parte
de un Deportista dentro de cualquier periodo de 12 meses representan una
infracciéon de las normas antidopaje segun el Articulo 2.4 del Cddigo. Los
Incumplimientos Respecto de la Localizacién/Paradero pueden ser cualquier
combinacién de Incumplimientos del deber de proporcionar los datos de la
Localizacion/Paradero y/o Controles Fallidos declarados de conformidad con
el Articulo 1.5 y que sumen tres en total.

[Comentario a I1.1.2: Si bien un unico Incumplimiento Respecto de la
Localizacion/Paradero no representara una infraccion de las normas
antidopaje segun el Articulo 2.4 del Cddigo, dependiendo de los hechos
podria representar una infraccién de las normas antidopaje segun el Articulo
2.3 del Cdédigo (Evasion de la Recogida de Muestras) y/o del Articulo 2.5 del
Cddigo (Manipulacion o Intento de Manipulacion Respecto del Control de

Dopaje).]

[.1.3 El periodo de 12 meses indicado en el Articulo 2.4 del Cddigo
comienza a correr el dia en que un Deportista comete el primer
Incumplimiento Respecto de la Localizacién/Paradero que se invoque en
apoyo a la alegacién de una infraccién del Articulo 2.4 del Cddigo. Si ocurren
otros dos Incumplimientos Respecto de la Localizacién/Paradero durante el
subsiguiente periodo de 12 meses, entonces hay una infraccion de las
normas antidopaje segun el Articulo 2.4 del Cddigo, independientemente de
si hubo 0 no Muestras recogidas con éxito del Deportista durante ese periodo
de 12 meses. Sin embargo, si un Deportista que cometié un Incumplimiento
Respecto de la Localizacién/Paradero no comete otros dos Incumplimientos
Respecto de la Localizacién/Paradero dentro de los 12 meses posteriores al
primero, al final de ese periodo de 12 meses el primer Incumplimiento
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Respecto de la Localizacién/Paradero “expira” a los efectos del Articulo 2.4
del Cdédigo, y comienza a correr un nuevo periodo de 12 meses a partir de su
proximo Incumplimiento Respecto de la Localizacidon/Paradero.

[Comentario a 1.1.3: Para determinar si ocurri6 o no un Incumplimiento
Respecto de la Localizacidn/Paradero dentro del periodo de 12 meses
mencionado en el Articulo 2.4 del Cédigo, (a) se considerara que hubo un
Incumplimiento del deber de proporcionar los datos de la
Localizacion/Paradero el primer dia del trimestre para el cual el Deportista
incumple el deber de informar (adecuadamente) sobre los datos de su
localizacion/paradero; y (b) se considerara que hubo un Control Fallido en la
fecha en que se intentoé sin éxito hacer la Recogida de la Muestra. ]

[1.1.4 Para darles a los Deportistas el total beneficio de los cambios al
Cddigo de 2015 (reduccidén del periodo relevante segun el Articulo 2.4 del
Cddigo de 18 meses a 12 meses), cualquier Incumplimiento Respecto de la
Localizacion/Paradero que haya ocurrido antes del 1° de enero de 2015
“expirara” (a los efectos del Articulo 2.4 del Cddigo) 12 meses después de la
fecha de su acontecimiento.

1.2 Ingresar y abandonar un Grupo Registrado de Control

I1.2.1 La Federacidon Internacional u Organizacion Nacional Antidopaje
(segun corresponda) debe informar a cada Deportista designado para
ingresar en su Grupo Registrado de Control lo siguiente:

a. el hecho de que fue incluido en su Grupo Registrado de Control
con vigencia a partir de una fecha especificada en el futuro;

b. los requisitos sobre la localizacién/paradero que debe, por lo
tanto, cumplir; y

c. las Consecuencias si no cumple con dichos requisitos sobre la
localizacién/paradero.

[Comentario a 1.2.1: Esta notificacion se puede hacer a través de la
Federacion Nacional o Comité Olimpico Nacional cuando la Federacion
Internacional / Organizacion Nacional Antidopaje lo considere apropiado u
oportuno. El aviso también debe explicar lo que el Deportista debe hacer
para cumplir con el Articulo 2.4 del Cédigo: Requisitos sobre la
Localizacién/Paradero (o derivarlos a un sitio Web u otro recurso donde
puedan encontrar esa informacion). Los Deportistas incluidos en un Grupo
Registrado de Control deben recibir informacion e instrucciones para poder
comprender los requisitos sobre la localizacion/paradero que deben cumplir,
como funciona el sistema de paradero, las Consecuencias de los
Incumplimientos del deber de proporcionar los datos de la
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Localizacion/Paradero y de los Controles Fallidos, y su derecho a impugnar
los Incumplimientos del deber de proporcionar los datos de la
Localizacién/Paradero y los Controles Fallidos imputados en su contra.

Las Organizaciones Antidopaje también deben ser proactivas al ayudar a los
Deportistas a evitar los Incumplimientos del deber de proporcionar los datos
de la Localizacién/Paradero. Por ejemplo, muchas Organizaciones Antidopaje
les recuerdan sistematicamente a los Deportistas de su Grupo Registrado de
Control sobre las fechas limites trimestrales para proporcionar los Datos
sobre la Localizacién/Paradero, y luego hacen un seguimiento a dichos
Deportistas que todavia no hicieron la presentacion necesaria a medida que
se acerca la fecha limite. Sin embargo, los Deportistas son totalmente
responsables de cumplir con los requisitos de presentacion de informacion,
sin importar si la Organizacion Antidopaje les brindd o no dicho apoyo.]

1.2.2 Si el Deportista es incluido en el Grupo Registrado de Control
internacional de la Federacidén Internacional y en el Grupo Registrado de
Control nacional de la Organizacion Nacional Antidopaje (o en el Grupo
Registrado de Control de mas de una Organizacion Nacional Antidopaje o
mas de una Federacidon Internacional), cada una de ellas le informara al
Deportista que estd en su grupo. Antes de hacerlo, sin embargo, deben
ponerse de acuerdo y decidir a cual de ellas el Deportista debe proporcionar
los Datos sobre su Localizacién/Paradero, y cada aviso que se le envie al
Deportista debe especificar que debe proporcionar los Datos sobre su
Localizacion/Paradero ante dicha Organizacion Antidopaje solamente (y que
esta, después, compartird la informacién con la otra, y con cualquier otra
Organizacion Antidopaje que tenga potestad para realizar Controles sobre el
Deportista). No se le puede pedir a un Deportista proporcione Datos sobre su
Localizacion/Paradero ante mas de una Organizacion Antidopaje.

[Comentario a 1.2.2: Si las Organizaciones Antidopaje respectivas no se
pueden poner de acuerdo entre ellas sobre cual tendra la responsabilidad de
recopilar la informacion sobre la localizacion/paradero del Deportista, y de
ponerla a disposicion de las otras Organizaciones Antidopaje con autoridad
para realizar controles al Deportista, entonces cada una deben explicarle por
escrito a la AMA como creen que debe resolverse el asunto, y la AMA tomara
la decision basandose en los mejores intereses del Deportista. La decision de
la AMA sera definitiva y no podra ser apelada. ]

1.2.3 Una Federacion Internacional u Organizaciéon Nacional Antidopaje que
tenga un Grupo Registrado de Control establecera un sistema funcional para
la recopilacion, mantenimiento e intercambio de Datos sobre la
Localizacion/Paradero, preferentemente mediante un sistema por Internet
(capaz de registrar quién ingresa informacion y cuando) o por lo menos por
fax, correo electrénico y/o mensajes de texto SMS, para garantizar que:
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a. la informacion proporcionada por el Deportista sea almacenada
de forma segura y protegida (en ADAMS u otro sistema aprobado
por la AMA);

b. la informacién pueda ser vista por (i) individuos autorizados que
actien en nombre de la Federacién Internacional o la
Organizacion Nacional Antidopaje (segun corresponda) solo en la
medida en que la necesiten; (ii) la AMA; vy (iii) otras
Organizaciones Antidopaje con potestad para realizar Controles
sobre el Deportista; y

c. la informacién se mantenga en estricta confidencialidad en todo
momento, se use exclusivamente para los fines especificados en
el Articulo 5.6 del Cddigo, y se destruya de conformidad con el
Estandar Internacional para la Proteccién de la Privacidad y la
Informacion Personal una vez que ya no sea relevante.

1.2.4 Un Deportista que fue incluido en un Grupo Registrado de Control
seguird siendo objeto del Articulo 2.4 del Cddigo: Requisitos sobre la
Localizacion/Paradero a menos que y hasta que:

a. haya recibido aviso por escrito y por parte de cada Organizacion
Antidopaje que lo incluyd en su Grupo Registrado de Control de
que ya no forma parte de su Grupo Registrado de Control; o

b. se retire de la Competicion en el deporte en cuestién, de
conformidad con las normas aplicables y que dé aviso por escrito
a dicho efecto a cada Organizacién Antidopaje que lo incluyd en
su Grupo Registrado de Control.

[Comentario a 1.2.4: Las normas aplicables también pueden requerir que el
aviso sobre el retiro sea enviado a la Federacion Nacional del Deportista.

Cuando un Deportista se retira pero luego vuelve al deporte, su periodo de
no disponibilidad para los Controles Fuera de Competicion no se tendra en
cuenta para los fines de calcular el periodo de 12 meses mencionado en el
Articulo 2.4 del Cédigo. Como resultado, los Incumplimientos Respecto de la
Localizacién/Paradero cometidos por el Deportista antes de su retiro se
podrian combinar, a los efectos del Articulo 2.4 del Cddigo, con los
Incumplimientos Respecto de la Localizacion/Paradero cometidos por el
Deportista después de volver a estar disponible para los Controles Fuera de
Competicién. Por ejemplo, si un Deportista cometié dos Incumplimientos
Respecto de la Localizacion/Paradero en los seis meses previos a su retiro,
luego si comete otro Incumplimiento Respecto de la Localizacién/Paradero en
los primeros seis meses en los que nuevamente esta disponible para los
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Controles Fuera de Competicion, eso representa una infraccion de las normas
antidopaje de acuerdo con el Articulo 2.4 del Cdédigo.]

I.3 Requisitos de la Transmision de los Datos sobre la
Localizacion/Paradero

I.3.1 En una fecha especificada por la Organizacion Antidopaje que
recopile los Datos sobre la Localizacién/Paradero del Deportista, fecha que
debe ser anterior al primer dia de cada trimestre (es decir, 1° de enero, 1°
de abril, 1° de julio y 1° de octubre, respectivamente), un Deportista incluido
en un Grupo Registrado de Control debe proporcionar los Datos sobre su
Localizacion/Paradero que incluyan por lo menos la siguiente informacién:

a. una direccion postal completa donde se pueda enviar
correspondencia al Deportista para los fines de notificacidon
formal. Se considerara que el Deportista recibid cualquier
notificacion u otro articulo enviado por correo a dicha direccién
cinco dias habiles después de haber sido depositado en el correo;

[Comentario a I.3.1(a): Para estos fines, el Deportista debe especificar una
direccion donde viva o que, en su defecto, sepa que la correspondencia
recibida alli le serd entregada de inmediato. También se alienta a una
Organizacion Antidopaje que complemente esta disposicion basica con otras
disposiciones de aviso y/o “presunto aviso” en sus normas (por ejemplo,
permitir el uso de fax, correos electronicos, textos SMS u otros métodos de
entrega de avisos; permitir comprobante de recepcion real como sustituto de
la presunta recepcion; permitir que el aviso se entregue a la Federacion
Nacional del Deportista si vuelve como no entregada de la direccion
suministrada por el Deportista). El objetivo de dichas disposiciones debe ser
acortar los plazos de gestion de resultados.]

b. detalles sobre cualquier discapacidad del Deportista que pudiera
afectar el procedimiento a seguir para realizar una Sesién de
Recogida de Muestras;

c. confirmacion especifica del consentimiento del Deportista para la
divulgaciéon de los Datos sobre su Localizaciéon/Paradero a otras
Organizaciones Antidopaje que tengan Autoridad para Realizar
Controles sobre él;

d. para cada dia del siguiente trimestre, la direccion completa del
lugar donde el Deportista pasara la noche (por ejemplo, su
hogar, alojamientos temporarios, hotel, etc.);

e. para cada dia del siguiente trimestre, el nombre y la direccidn
de cada lugar donde el Deportista entrenara, trabajara o
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realizara cualquier otra actividad regular (por ejemplo, escuela),
asi como los periodos de tiempo normales para estas actividades
regulares; y

[Comentario a 1.3.1(e): Este requisito solo aplica para las actividades que
formen parte de la rutina normal del Deportista. Por ejemplo, si la rutina
normal del Deportista incluye entrenar en el gimnasio, la piscina y la pista, y
sesiones de fisioterapia regulares, entonces el Deportista debe proporcionar
el nombre y la direccion del gimnasio, la pista, la piscina y la fisioterapia en
los Datos sobre su Localizacidn/Paradero, y luego especificar su rutina
normal, por ejemplo: “"Lunes: 9-11 gimnasio, 13-17 gimnasio; Martes: 9-11
gimnasio, 16-18 gimnasio; Miércoles: 9-11 pista, 3-5 fisioterapia,; Jueves: 9-
12 gimnasio 16-18 pista; Viernes: 9-11 piscina 3-5 fisioterapia; Sabados: 9-
12 pista, 13-15 piscina; Domingos: 9-11 pista, 13-15 piscina”.

Si el Deportista no esta entrenando en la actualidad, debe especificarlo en los
Datos sobre su Localizacion/Paradero y detallar cualquier otra rutina que
seguirda en el proximo trimestre, por ejemplo, su rutina laboral, horario
escolar o rutina de rehabilitacion, u otra rutina, e identificar el nombre y la
direccion de cada lugar donde se realiza la rutina y los horarios en los cuales
se realiza.

En caso de un Deporte de Equipo u otro deporte donde la competicion y/o
entrenamiento se realiza de forma colectiva, las actividades regulares del
Deportista probablemente sean en su mayoria o totalidad Actividades de

Equipo.]

f. el programa de Competicion del Deportista para el siguiente
trimestre, incluido el nombre y direccién de cada lugar donde el
Deportista tiene programado competir durante el trimestre y
la(s) fecha(s) en las que tiene programado competir en dicho(s)
lugar(es).

[1.3.2 De conformidad con el Articulo I1.3.3, los Datos sobre la
Localizacion/Paradero también deben incluir, para cada dia del siguiente
trimestre, un intervalo de tiempo especifico de 60 minutos entre las 5 a.m. y
las 11 p.m. cada dia en el que el Deportista estara disponible y podra ser
ubicado para los Controles en un lugar especifico.

[Comentario a 1.3.2: El Deportista puede elegir qué intervalo de tiempo de
60 minutos entre las 5 a.m. y las 11 p.m. usar para este fin, siempre y
cuando durante el intervalo de tiempo en cuestion, pueda ser localizado en
algun lugar por el OCD. Puede ser el lugar de residencia, de entrenamiento o
de Competicion del Deportista, o podria ser otro sitio (por ejemplo, el trabajo
o la escuela). Un Deportista tiene derecho a especificar un intervalo de
tiempo de 60 minutos durante el cual estara en un hotel, edificio de
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departamentos, comunidad cerrada u otra ubicacion donde el acceso al
Deportista se logre mediante una recepcion, un portero o un guardia de
seguridad. Asimismo, un Deportista puede especificar un intervalo de tiempo
en el que esté participando en una Actividad de Equipo. En cualquiera de los
casos, sin embargo, si el Deportista no esta localizable ni disponible para los
Controles en el |lugar especificado durante el intervalo de tiempo
especificado, se registrara un Control Fallido.]

I.3.3 Como Uunica excepcion al Articulo 1.3.2, si (y solo si) hay fechas en el
trimestre relevante en las que el Deportista tiene programado competir en un
Evento (excluyendo los Eventos organizados por un Organizador de Grandes
Eventos), y la Organizacion Antidopaje que incluyd al Deportista en el Grupo
Registrado de Control esta satisfecha de que tiene suficiente informacion
disponible de otras fuentes para encontrar al Deportista para los Controles en
esas fechas, entonces la Organizacion Antidopaje que incluyd al Deportista
en el Grupo Registrado de Control puede eximir el requisito del Articulo 1.3.2
de especificar un intervalo de tiempo de 60 minutos con respecto a dichas
fechas (“Fechas En Competicion”). Si una Federacion Internacional y una
Organizacion Nacional Antidopaje incluyeron al Deportista en su Grupo
Registrado de Control, prevalecera la decision que tome la Federacién
Internacional sobre eximir o no el requisito referente a las Fechas En
Competicién. Si se ha eximido el requisito de especificar un intervalo de
tiempo de 60 minutos con respecto a las Fechas En Competicidn, y el
Deportista especificd en los Datos sobre su Localizacidon/Paradero una serie
de fechas en las que anticipa estar En Competicion (y, como resultado, no
especificd un intervalo de tiempo de 60 minutos para esas fechas), en caso
de que sea eliminado de la Competicion antes de concluir esas fechas, de
forma que los dias restantes ya no son Fechas En Competicion, el Deportista
debe actualizar los Datos sobre su Localizacién/Paradero y proporcionar toda
la informacion necesaria para esas fechas, incluido el intervalo de tiempo de
60 minutos especificado en el Articulo 1.3.2.

1.3.4 Es responsabilidad del Deportista asegurarse de proporcionar toda la
informacién requerida en los Datos sobre su Localizacion/Paradero de forma
exacta y lo suficientemente detallada como para permitir que cualquier
Organizacion Antidopaje que desee hacerlo localice al Deportista para los
Controles cualquier dia del trimestre en los horarios y lugares especificados
por el Deportista en los Datos sobre su Localizacion/Paradero para dicho dia,
incluido, pero sin limite, el intervalo de tiempo de 60 minutos especificado
para ese dia en los Datos sobre su Localizacion/Paradero. Mas
especificamente, el Deportista debe proporcionar informacion suficiente para
que el OCD pueda encontrar el lugar, acceder al mismo y encontrar al
Deportista en ese lugar. La incapacidad de hacerlo podria promoverse como
un Incumplimiento del deber de proporcionar los datos de la
Localizacion/Paradero  y/o (si las circunstancias asi lo justifican) como
evasidon de una Recogida de Muestras de conformidad con el Articulo 2.3 del
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Cddigo, y/o Manipulacién o Intento de Manipulacién respecto del Control de
Dopaje segun el Articulo 2.5 del Cddigo. En cualquier circunstancia, la
Organizacion Antidopaje considerard realizar Controles Dirigidos al
Deportista.

[Comentario a I.3.4: Por ejemplo, afirmaciones como “correr en la Selva
Negra” son insuficientes y probablemente resulten en un Incumplimiento del
deber de proporcionar los datos de la Localizacion/Paradero. De forma
similar, especificar un lugar al que el OCD no puede acceder (por ejemplo, un
edificio o darea "“con acceso restringido”) probablemente resulte en un
Incumplimiento _del deber de proporcionar los datos de la
Localizacién/Paradero. La Organizacion Antidopaje tal vez pueda determinar
que los datos proporcionados en la Informacion sobre los datos de la
Localizacién/Paradero son insuficientes en si mismos , o de otro modo, podria
descubrir que la informacidon no es suficiente solo cuando intenta someter al
Deportista a controles y no puede localizarlo. En cualquiera de los casos, el
asunto debe promoverse como un aparente Incumplimiento del deber de
proporcionar los datos de la Localizacién/Paradero, y/o (si las circunstancias
asi lo justifican) como evasion de una Recogida de Muestras de conformidad
con el Articulo 2.3 del Cdédigo, y/o Manipulacion o Intento de Manipulacidon
respecto del Control de Dopaje segun el Articulo 2.5 del Cddigo.

Cuando un Deportista no sabe con precision cual sera su paradero en todo
momento durante el siguiente trimestre, debe proporcionar la mejor
informacion disponible, con base en donde espera estar en los momentos
relevantes, y luego actualizar esa informacion en la medida de lo necesario
de conformidad con el Articulo 1.3.5.]

I.3.5 Cuando un cambio de circunstancias signifique que la informacién
proporcionada en los Datos sobre la Localizacién/Paradero ya no es precisa o
completa segun los requisitos del Articulo 1.3.4, el Deportista debe presentar
una actualizaciéon para que la informacion en archivo vuelva a ser precisa y
completa. En particular, el Deportista siempre debe actualizar los Datos
sobre su Localizacion/Paradero de forma que refleje los cambios para
cualquier dia del trimestre en cuestién (a) respecto del horario o ubicacién
del intervalo de tiempo de 60 minutos especificado en el Articulo 1.3.2; y/o
(b) respecto del lugar donde pasara la noche. El Deportista debe presentar la
actualizacion lo antes posible después de que cambien las circunstancias, y
en cualquier caso antes del intervalo de tiempo de 60 minutos especificado
en su presentacion para el dia en cuestién. Un incumplimiento al respecto
podria promoverse como un Incumplimiento del deber de proporcionar los
datos de la Localizacion/Paradero y/o (si las circunstancias asi lo justifican)
como evasion de una Recogida de Muestras de conformidad con el Articulo
2.3 del Cddigo, y/o Manipulacion o Intento de Manipulacion respecto del
Control de Dopaje segun el Articulo 2.5 del Cédigo. En todos los casos, la
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Organizacion Antidopaje considerara realizar Controles Dirigidos al
Deportista.

[Comentario a 1.3.5: La Organizacion Antidopaje que recopile los Datos sobre
la _Localizacion/Paradero del Deportista debe ofrecer mecanismos apropiados
(por ejemplo, teléfono, fax, Internet, correos electronicos, SMS) para facilitar
la presentacion de dichas actualizaciones.

Es responsabilidad de cada Organizacion Antidopaje con Autoridad para
Realizar Controles sobre el Deportista asegurarse de verificar todas las
actualizaciones realizadas por el Deportista antes de intentar recoger una
Muestra del Deportista con base a los Datos sobre su Localizacion/Paradero.
Para evitar dudas, sin embargo, un Deportista que actualice su intervalo de
tiempo de 60 minutos para un dia en particular antes del intervalo de tiempo
de 60 minutos original debe aun asi someterse a los Controles durante el
intervalo de tiempo de 60 minutos original, si es localizado para los Controles
durante ese intervalo de tiempo. ]

[1.3.6 Sodlo se puede declarar que un Deportista ha cometido un
Incumplimiento del deber de proporcionar los datos de la
Localizacion/Paradero cuando la Autoridad de Gestién de Resultados haya
establecido cada una de las siguientes circunstancias:

a. que el Deportista fuera debidamente notificado de (i) que forma
parte de un Grupo Registrado de Control; (ii) de los requisitos
que debe cumplir cuando proporciona Datos sobre su
Localizacion/Paradero; y (iii) la Consecuencias de cualquier
Incumplimiento respecto de dicho requisito;

b. que el Deportista no cumplié con dicho requisito en el plazo de
tiempo correspondiente;

[Comentario a 1.3.6(b): Un Deportista no cumple con el requisito de
proporcionar Datos sobre su Localizacidn/Paradero (i) cuando no hace
proporciona ninguna informacion, o cuando no actualiza estos datos tal como
lo establece el Articulo 1.3.5; o (ii) cuando proporciona esta informacion o
actualiza estos datos pero no incluye toda la informaciéon requerida en dichos
datos o actualizacion (por ejemplo, no incluye el lugar donde pasara la noche
cada dia del siguiente trimestre, o cada dia que abarca una actualizacion, u
omite declarar una actividad regular que realizard durante ese trimestre, o
durante el periodo que abarca la actualizacion); o (iii) cuando en la
informacion que proporciona o actualiza aporta datos incorrectos (por
ejemplo, una direccion que no existe) o insuficientes para que la
Organizacién Antidopaje lo pueda localizar para los Controles (por ejemplo,
“correr en la Selva Negra”).]
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c. (en el caso de un segundo o tercer Incumplimiento del deber de
proporcionar los datos de la Localizacién/Paradero en el mismo
trimestre) que haya recibido aviso, de conformidad con el
Articulo 1.5.2(d), sobre el Incumplimiento del deber de
proporcionar los datos de la Localizacidon/Paradero previo, y (si
ese Incumplimiento del deber de proporcionar los datos de la
Localizacion/Paradero revelé deficiencias en los Datos sobre su
Localizacion/Paradero que causarian mas Incumplimientos del
deber de proporcionar los datos de la Localizacién/Paradero si
no se rectificaran) que haya sido informado en el aviso que para
evitar otro Incumplimiento del deber de proporcionar los datos
de la Localizacion/Paradero debe proporcionar los Datos sobre
su Localizacién/Paradero requeridos (o actualizarlos) antes de la
fecha limite especificada en el aviso (que no debe ser menor a 24
horas después de recibir el aviso ni mayor al final del mes en el
gue se recibiod el aviso) y aun si no rectificéd dicho Incumplimiento
del deber de proporcionar los datos de la Localizacién/Paradero
antes de la fecha limite especificada en el aviso; y

[Comentario a 1.3.6(c): El requisito establece dar al Deportista aviso sobre el
primer Incumplimiento del deber de proporcionar datos de la
Localizacion/Paradero en el trimestre y una oportunidad de evitar que se
produzca otro, antes de que se pueda promover un Incumplimiento del deber
de proporcionar los datos de la Localizacidn/Paradero en su contra en ese
trimestre. Pero esto es todo lo que se requiere. En particular, no es necesario
completar el proceso de gestion de resultados con respecto al primer
Incumplimiento _del deber de proporcionar los datos de la
Localizacién/Paradero antes de promover un segundo Incumplimiento del
deber de proporcionar los datos de la Localizacidon/Paradero en contra del
Deportista. ]

d. que el Incumplimiento del Deportista haya sido por lo menos
negligente. Para estos fines, se supondra que el Deportista ha
cometido la falta negligentemente previa evidencia de que haya
sido notificado sobre los requisitos y que aun asi no los haya
cumplido. El Deportista solo puede refutar esta presuncion si
establece que ningun comportamiento negligente de su parte
causo o contribuyd con la falta.

I.4 Disponibilidad para los Controles

I.4.1 Mientras que el Articulo 5.2 del Cddigo especifica que todos los
Deportistas deben presentarse para los Controles en cualquier horario y lugar
a peticibn de una Organizacion Antidopaje con potestad para realizar
Controles sobre ellos, asimismo un Deportista que esté incluido en un Grupo
Registrado de Control debe estar especificamente presente y disponible para
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los Controles en un dia cualquiera durante el intervalo de tiempo de 60
minutos especificado para ese dia en Datos sobre la Localizacidon/Paradero,
en el lugar que el Deportista especificd para ese intervalo de tiempo en dicha
presentacién. Un Incumplimiento de este requisito serd promovido como un
aparente Control Fallido. Si el Deportista es sometido a prueba durante dicho
intervalo de tiempo, el Deportista debe permanecer con el OCD hasta
finalizada la Recogida de Muestras, incluso si esta demora mas tiempo del
intervalo de tiempo de 60 minutos. El no hacerlo serd promovido como una
aparente infraccién del Articulo 2.3 del Cddigo (Evitar, rechazar o incumplir la
obligacidon de someterse a la recogida de Muestras).

[Comentario a 1.4.1: Para que los Controles sean efectivos para disuadir y
detectar las trampas, deben ser lo mas impredecibles posible. Por lo tanto, el
propdsito del intervalo de tiempo de 60 minutos no es limitar los Controles a
ese periodo, o crear un periodo “predeterminado” para los Controles, sino:

a. dejar muy claro cuando un intento fallido de realizar controles a
un Deportista contara como un_Control Fallido;

b. garantizar que el Deportista pueda ser encontrado, y que una
Muestra pueda ser recogida, al menos una vez por dia (lo cual
deberia desalentar el dopaje o, como minimo, hacerlo mucho
mas dificil);

c. aumentar la fiabilidad del resto de la informacion sobre la
localizacidon/paradero entregada por el Deportista, y por lo tanto
ayudar a la Organizacion Antidopaje a ubicar al Deportista para
los Controles fuera del intervalo de tiempo de 60 minutos. El
intervalo de tiempo de 60 minutos obliga al Deportista a estar en
un cierto lugar en un dia en particular. En combinacion con la
informacion que el Deportista debe proporcionar sobre donde
pasara la noche, entrenard, competira y realizara otras
actividades ‘“regulares” durante ese dia, la Organizacion
Antidopaje debe ser capaz de localizar al Deportista para los
Controles fuera del intervalo de tiempo de 60 minutos; y

d. generar inteligencia antidopaje util, por ejemplo, si el Deportista
especifica regularmente intervalos de tiempo con grandes
periodos entre si, y/o cambia su intervalo de tiempo y/o
ubicacion a ultimo momento. Se puede confiar en esta
inteligencia como base para realizar Controles Dirigidos a dicho
Deportista. |

1.4.2 Para garantizar una situacién justa para el Deportista, cuando se

haya hecho un intento fallido de realizar controles a un Deportista durante
uno de los intervalos de tiempo de 60 minutos especificados en los Datos
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sobre su Localizacidn/Paradero, cualquier intento fallido posterior de realizar
controles a ese Deportista (realizado por la misma Organizacién Antidopaje o
cualquier otra) durante uno de los intervalos de tiempo de 60 minutos
especificados en los Datos sobre su Localizacién/Paradero solo se puede
contar como un Control Fallido (o, si el intento fallido se debié a que la
informacion presentada era insuficiente para encontrar al Deportista durante
el intervalo de tiempo, como un Incumplimiento del deber de proporcionar
los datos de la Localizacién/Paradero ) en contra del Deportista si ese intento
posterior se realiza después de que el Deportista haya recibido el aviso, de
conformidad con el Articulo I.5.2(d), sobre el intento fallido original.

[Comentario a 1.4.2: El requisito establece que debe darse notificacion al
Deportista sobre un_Control Fallido antes de que un Control Fallido posterior
pueda promoverse en su contra. Pero esto es todo lo que se requiere. En
particular, no es necesario completar el proceso de gestion de resultados con
respecto al primer Control Fallido antes de promover un segundo Control
Fallido en contra del Deportista. ]

[.4.3 Sodlo se puede declarar que un Deportista cometié un Control Fallido
cuando la Autoridad de Gestidon de Resultados pueda establecer cada una de
las siguientes circunstancias:

a. que cuando el Deportista fue notificado que habia sido designado
para estar en un Grupo Registrado de Control, recibié aviso de
que seria responsable de un Control Fallido si no estaba
disponible para los Controles durante el intervalo de tiempo de
60 minutos especificado en los Datos sobre su
Localizacidon/Paradero en el lugar especificado para ese intervalo
de tiempo;

b. que un OCD intentd realizar Controles al Deportista un dia
determinado en el trimestre, durante el intervalo de tiempo de
60 minutos especificado en los Datos sobre su
Localizacion/Paradero del Deportista para dicho dia, visitando el
lugar especificado para ese intervalo de tiempo;

[Comentario a 1.4.3(b): Si el Deportista no esta disponible para los Controles
al comienzo del intervalo de tiempo de 60 minutos, pero se presenta para los
Controles mas tarde durante el intervalo de tiempo de 60 minutos, el OCD
recogerd la Muestra y no debe procesar el intento como un intento fallido de
hacer un control, pero debe incluir todos los detalles de la demora para dar
con el Deportista en el informe de la mision. Cualquier patron de
comportamiento de este tipo se debe investigar como una posible infraccion
de las normas antidopaje de evasion de la Recogida de Muestras segun el
Articulo 2.3 del Cddigo o el Articulo 2.5 del Cédigo. También podria motivar
los Controles Dirigidos al Deportista.
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Si un Deportista no esta disponible para los Controles durante el intervalo de
tiempo de 60 minutos especificado en el lugar especificado para ese intervalo
de tiempo para ese dia, se expondra a un_Control Fallido incluso si es
localizado mas tarde ese dia y se recolecta con éxito una Muestra.]

Cc. que durante ese intervalo de tiempo de 60 minutos especificado,
el OCD hizo lo razonable dadas las circunstancias (es decir, dada
la naturaleza del lugar especificado) para intentar ubicar al
Deportista, sin dar al Deportista por lo tanto, un previo aviso
sobre el Control;

[Comentario a 1.4.3(c): Una vez que el OCD haya llegado al Ilugar
especificado para el intervalo de tiempo de 60 minutos, si el Deportista no
puede ser localizado de inmediato, entonces el OCD debe quedarse en el
lugar durante hasta que finalice el intervalo de tiempo de 60 minutos vy,
durante ese tiempo restante debe hacer lo que sea razonable en las
circunstancias para localizar al Deportista. Consultar las Directrices para
Implementar un Programa de Control Efectivo de la AMA para recibir
orientacion sobre lo que resulta razonable en dichas circunstancias.

Cuando un Deportista no haya sido ubicado a pesar de los esfuerzos
razonables del OCD, y cuando solo queden cinco minutos del intervalo de
tiempo de 60 minutos, como ultimo recurso el OCD puede (pero no esta
obligado a hacerlo) llamar por teléfono al Deportista (asumiendo que haya
proporcionado un numero de teléfono en los Datos sobre su
Localizacién/Paradero) para ver si se encuentra en el lugar especificado. Si el
Deportista responde a la llamada del OCD y esta disponible en el (o cerca
del) lugar para someterse de inmediato a la prueba (es decir, dentro del
intervalo de tiempo de 60 minutos), entonces el OCD debe esperar al
Deportista y debe recoger la Muestra de manera normal. Sin embargo, el
OCD también debe registrar cuidadosamente todas las circunstancias, para
que pueda decidirse si se debe realizar o no una investigacion mas a fondo.
En particular, el OCD debe registrar los hechos que sugieran que podria
haber habido manipulacion o falsificacion de la orina o sangre del Deportista
en el tiempo transcurrido entre la llamada telefénica y la Recogida de
Muestras. Si el Deportista responde la llamada del OCD y no se encuentra en
el lugar especificado o cerca de este, y por lo tanto no puede presentarse
para los controles dentro del intervalo de tiempo de 60 minutos, el OCD debe
presentar un Informe de Intento fallido.

Dado que el hecho de realizar la llamada telefonica tiene caracter discrecional
y no obligatorio, y queda absolutamente a criterio de la Autoridad de
Recogida de Muestras, la prueba de que se realizdé una llamada telefénica no
es un elemento necesario para determinar un Control Fallido, y el que no se
haya hecho una llamada telefénica no le da al Deportista una defensa contra
la afirmacion de que hubo un Control Fallido.]
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d. que no se aplique el Articulo 1.4.2 o (si se aplica) que se haya
cumplido con él; y

e. que el hecho de que el Deportista no haya estado disponible para
los Controles en el lugar especificado durante el intervalo de
tiempo de 60 minutos especificado fuera por lo menos
negligente. Para estos fines, se presumird que el Deportista
actué de forma negligente previa evidencia de los asuntos
especificados en los apartados 1.4.3(a) a (d). El Deportista solo
puede refutar esta presuncién si establece que ningun
comportamiento negligente de su parte causé o contribuyd a su
incapacidad para (i) estar disponible para los Controles en dicho
lugar durante el intervalo de tiempo, y (ii) actualizar los Datos
sobre su Localizacién/Paradero mas recientes con el fin de avisar
que estaria disponible en un lugar diferente para Controles
durante un intervalo de tiempo de 60 minutos especificado en el
dia relevante.

1.5 Gestion de Resultados

I.5.1 De conformidad con los Articulos 7.1.2 y 7.6 del Cddigo, la Autoridad
de Gestion de Resultados en relacion con potenciales Incumplimientos
Respecto de la Localizacion/Paradero serd la Federaciéon Internacional o la
Organizacion Nacional Antidopaje ante quien el Deportista en cuestidn
presenta su informacion sobre la localizacidon/paradero.

[Comentario a 1.5.1: Si una Organizacion Antidopaje que recibe los Datos
sobre la Localizacidon/Paradero de un Deportista (y, por lo tanto, es su
Autoridad de Gestion de Resultados para los fines de |Ia
localizacion/paradero) retira al Deportista de su Grupo Registrado de Control
después de registrar uno o dos Incumplimientos Respecto de la
Localizacion/Paradero en su contra, y si el Deportista permanece (o es
incluido) en el Grupo Registrado de Control de otra Organizacion Antidopaje,
y esa otra Organizacion Antidopaje comienza a recibir los Datos sobre su
Localizacion/Paradero, entonces esa otra Organizacion Antidopaje se
convierte en la Autoridad de Gestion de Resultados con respecto a todos los
Incumplimientos Respecto de la Localizacion/Paradero de dicho Deportista,
inclusive los registrados por la primera Organizacion Antidopaje. En ese caso,
la primera Organizacion Antidopaje le proporcionara a la segunda toda la
informacion sobre el/los Incumplimiento(s) Respecto del Paradero registrados
por la primera Organizacion Antidopaje en el periodo relevante, de manera
que si la segunda Organizaciéon Antidopaje registra algun otro
Incumplimiento Respecto de la Localizacion/Paradero contra ese Deportista,
esta tenga toda la informacion que necesita para iniciar procedimientos en
su contra, de conformidad con el Articulo I.5.4, por infraccion del Articulo 2.4
del Cddigo.]
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[1.5.2 Cuando pareciera que ha ocurrido un Incumplimiento Respecto del
Paradero, gestion de resultados debe proceder de la siguiente manera:

a. Si el aparente Incumplimiento Respecto de la
Localizacion/Paradero fue descubierto por un intento de realizar
controles al Deportista, la Autoridad del Control recibird un
Informe de Intento Fallido de parte del OCD. Si la Autoridad del
Control es diferente a la Autoridad de Gestion de Resultados,
esta le proporcionara el Informe de Intento Fallido a la
Autoridad de Gestion de Resultados sin demora alguna vy, de alli
en mas, ayudara a la Autoridad de Gestidn de Resultados en lo
gue necesite para obtener informacion del OCD en relacién con el
aparente Incumplimiento Respecto del Paradero.

b. La Autoridad de Gestién de Resultados revisara el archivo
(incluyendo cualquier Informe de Intento Fallido presentado por
el OCD) para determinar si se cumplieron todos los requisitos del
Articulo 1.3.6 (en el caso de un Incumplimiento del deber de
proporcionar los datos de la Localizacién/Paradero) o todos los
requisitos del Articulo 1.4.3 (en el caso de un Control Fallido).
Recopilard informacién, cuando resulte necesario, de terceros
(por ejemplo, el OCD cuyo intento de realizar un control
descubrid el Incumplimiento del deber de proporcionar los datos
de la Localizacién/Paradero o detond un Control Fallido) como
ayuda en esta tarea.

[Comentario a 1.5.2(b): Las Directrices de Gestion de Resultados, Audiencias
y Fallos de la AMA incluyen orientacion sobre las explicaciones que podrian
justificar o no un aparente Incumplimiento del deber de proporcionar los
datos de la Localizacidn/Paradero o un aparente Control Fallido.]

c. Si la Autoridad de Gestion de Resultados concluye que no se
cumplié con alguno de los requisitos relevantes (de manera que
no se debe declarar un Incumplimiento Respecto del Paradero),
también debe informar al respecto a la AMA, la Federacion
Internacional o la Organizacion Nacional Antidopaje (segun
corresponda) y a la Organizacion Antidopaje que descubrié el
Incumplimiento Respecto del Paradero, explicando los motivos
por los que tomd esta decision. Cada una de ellas tendra derecho
a apelar esa decisién de conformidad con el Articulo 13 del
Cddigo.

d. Si la Autoridad de Gestion de Resultados concluye que se
cumplieron todos de los requisitos relevantes, notificara al
Deportista en un plazo de 14 dias desde la fecha del aparente
Incumplimiento Respecto del Paradero. El aviso incluird detalles
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suficientes sobre el aparente Incumplimiento Respecto de la
Localizacion/Paradero para que el Deportista pueda responder
significativamente, y le dard al Deportista un limite de tiempo
razonable para responder si admite o no el Incumplimiento
Respecto de la Localizaciéon/Paradero y, de no hacerlo, para decir
por qué no. El aviso también debe notificar al Deportista que tres
Incumplimientos Respecto de la Localizacién/Paradero en un
periodo de 12 meses representa una infraccién de las normas
antidopaje segun el Articulo 2.4 del Cddigo, y debe indicar si
tiene algin otro  Incumplimientos Respecto de |la
Localizacion/Paradero registrado en su contra en los 12 meses
previos. En el caso de un Incumplimiento del deber de
proporcionar los datos de la Localizacidn/Paradero , el aviso debe
también notificarle al Deportista que para evitar otro
Incumplimiento del deber de proporcionar los datos de la
Localizacion/Paradero debe presentar la informacion sobre la
localizacidon/paradero faltante antes del plazo de tiempo
especificado en el aviso (que no debe ser menor a 24 horas
después de recibir el aviso ni mayor al final del mes en el que se
recibio el aviso).

e. Si el Deportista no responde dentro del plazo de tiempo
especificado, la Autoridad de Gestidon de Resultados registrara el
Incumplimiento Respecto de la Localizaciéon/Paradero notificado
en su contra. Si el Deportista si responde dentro del plazo, debe
considerar si su respuesta cambia o no la decisién original de que
se ha cumplido con todos los requisitos para registrar un
Incumplimiento Respecto del Paradero.

i. De hacerlo, debe informar al respecto a la AMA, la
Federacion Internacional o la Organizacion Nacional
Antidopaje (segun corresponda) y a la Organizacion
Antidopaje que descubrié el Incumplimiento Respecto del
Paradero, explicando los motivos por los que tomd esta
decision. Cada una de ellas tendrd derecho a apelar esa
decisién de conformidad con el Articulo 13 del Cddigo.

ii. De no hacerlo, debe notificar al Deportista (con los motivos)
y especificar un plazo de tiempo razonable antes del cual
puede solicitar una revisién administrativa de su decision. En
este punto el Deportista debe recibir el Informe de Intento
Fallido si no se le entregd previamente durante el proceso.

f. Si el Deportista no solicita una revision administrativa antes de
gue expire el plazo especificado, la Autoridad de Gestion de
Resultados registrard el Incumplimiento Respecto de |Ia

EICI 2017 - Enero 2017 107



Localizacion/Paradero notificado en su contra. Si el Deportista
solicita una revisiéon administrativa antes del plazo, esta sera
realizada, con base solo en los documentos, por una o mas
personas que no hayan participado previamente en la evaluacién
del aparente Incumplimiento Respecto del Paradero. El propdsito
de la revisidon administrativa sera determinar nuevamente si se
cumple o no con todos los requisitos relevantes para registrar un
Incumplimiento Respecto del Paradero.

g. Si después de la revision administrativa la conclusién es que no
se cumple con todos Ilos requisitos para registrar un
Incumplimiento Respecto del Paradero, la Autoridad de Gestion
de Resultados debe informar al respecto a la AMA, la Federacion
Internacional o la Organizacion Nacional Antidopaje (segun
corresponda) y a la Organizacion Antidopaje que descubrié el
Incumplimiento Respecto del Paradero, explicando los motivos
por los que tomd esta decision. Cada una de ellas tendra derecho
a apelar esa decisién de conformidad con el Articulo 13 del
Cddigo. Por otro lado, si la conclusidon es que se cumple con
todos los requisitos para registrar un Incumplimiento Respecto
del Paradero, notificara al Deportista y registrara el
Incumplimiento Respecto de la Localizacidon/Paradero notificado
en su contra.

I.5.3 La Autoridad de Gestién de Resultados reportard una decision de
registrar un Incumplimiento Respecto de la Localizacién/Paradero en contra
de un Deportista ante la AMA y todas las demas Organizacion Antidopaje
relevantes, de manera confidencial, mediante ADAMS u otro sistema
aprobado por la AMA.

[Comentario a I.5.3: Para evitar dudas, la Autoridad de Gestion de
Resultados tiene derecho a notificar a otras Organizaciones Antidopaje
relevantes (de manera estrictamente confidencial) sobre el aparente
Incumplimiento Respecto de la Localizacion/Paradero en una etapa previa del
proceso de gestion de resultados, cuando lo considere apropiado (para los
fines de planificacion de controles u otros fines). Asimismo, una Organizacion
Antidopaje puede publicar un informe estadistico general de sus actividades
que divulgue en términos generales el numero de Incumplimientos Respecto
de la Localizacion/Paradero que se han registrado con respecto a los
Deportistas bajo su jurisdiccion durante un periodo en particular, siempre y
cuando no publique ninguna informacion que pudiera revelar la identidad de
los Deportistas involucrados. Antes de cualquier procedimiento conforme al
Articulo 2.4 del Cdédigo, una Organizacion Antidopaje no debe Divulgar
Publicamente que un Deportista en particular tiene (o no tiene) un
Incumplimiento Respecto de la Localizacidn/Paradero registrado en su contra
(o que un deporte en particular tiene, o no tiene, Deportistas con
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Incumplimientos Respecto de la Localizacién/Paradero registrados en su
contra).]

[1.5.4 Cuando hay tres Incumplimientos Respecto de la
Localizacion/Paradero registrados en contra un Deportista dentro de
cualquier periodo de 12 meses, la Autoridad de Gestidén de Resultados
iniciara procedimientos contra el Deportista alegando una violaciéon del
Articulo 2.4 del Cddigo. Si la Autoridad de Gestién de Resultados no inicia
dichos procedimientos contra un Deportista en un plazo de 30 dias a partir
del momento en que la AMA recibié aviso de que se registré el tercer
Incumplimiento Respecto de la Localizacién/Paradero de ese Deportista en
cualquier periodo de 12 meses, entonces se considerara que la Autoridad de
Gestion de Resultados ha decidido que no se cometidé ninguna infracciéon de
las normas antidopaje, para los fines de motivar los derechos de apelacion
especificados en el Articulo 13.2 del Cédigo.

I.5.5 Un Deportista que presuntamente haya cometido una infraccion de
las normas antidopaje segun el Articulo 2.4 del Cddigo tendrd derecho a que
dicho alegato sea determinado en una audiencia probatoria completa de
conformidad con el Articulo 8 del Cddigo. El tribunal de expertos no se regira
por ninguna determinacién hecha durante el proceso de gestion de
resultados, ya sea sobre la idoneidad de cualquier explicacion ofrecida para
un Incumplimiento Respecto de la Localizacion/Paradero o sobre otras
cuestiones. En su lugar, la carga para establecer todos los elementos
requeridos de cada Incumplimiento Respecto de la Localizacién/Paradero
alegado a la satisfacciéon del tribunal de expertos recaera sobre la
Organizacion Antidopaje que inicia los procedimientos. Si el tribunal de
expertos decide que uno (o dos) Incumplimiento(s) Respecto del Paradero
fueron establecidos segun el estandar requerido, pero que el/los otro(s)
Incumplimiento(s) Respecto del Paradero no fueron debidamente
establecidos, entonces se determinara que no ocurrié ninguna infraccion de
las normas antidopaje segun el Articulo 2.4 del Cddigo. Sin embargo, si el
Deportista luego comete uno (o dos, segun corresponda) Incumplimiento(s)
Respecto del Paradero dentro del periodo de 12 meses relevante, se pueden
iniciar nuevos procedimientos con base en una combinacion del (de los)
Incumplimiento(s) Respecto del Paradero establecidos a satisfacciéon del
tribunal de expertos en los procedimientos previos (de conformidad con el
Articulo 3.2.3 del Cddigo) y el/los Incumplimiento(s) Respecto del Paradero
cometidos posteriormente por el Deportista.

[Comentario a I.5.5: Ninguna seccion del Articulo 1.5.5 tiene como fin evitar
qgue la Organizacion Antidopaje objete un argumento suscitado en nombre
del Deportista en la audiencia sobre la base de que este argumento pudo
haber sido , pero no lo fue suscitado, en una etapa anterior del proceso de
gestion de resultados.]
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I.5.6 La determinacidon de que un Deportista cometid una infraccién de las
normas antidopaje segun el Articulo 2.4 del Cddigo tiene las siguientes
Consecuencias: (a) imposicién de un periodo de Suspension de conformidad
con el Articulo 10.3.2 del Cddigo (primera infraccion) o del Articulo 10.7 del
Cddigo (infraccidon(es) posterior(es)); y (b) de conformidad con el Articulo
10.8 del Cdédigo, Anulacién (a menos que por equidad se requiera otra cosa)
de todos los resultados individuales obtenidos por el Deportista desde la
fecha de infraccion de las normas antidopaje segun el Articulo 2.4 del Cddigo
hasta la fecha en que comenz6é un periodo de Suspension Provisional o
Suspension, con todas las Consecuencias resultantes, inclusive la
confiscacidon de todas las medallas, puntos y premios. Para estos fines, se
debe considerar que la infraccién de las normas antidopaje ocurrié el dia en
que el tribunal de expertos determina que ocurrié el tercer Incumplimiento
Respecto del Paradero. El impacto que cualquier infraccién de las normas
antidopaje segun el Articulo 2.4 del Cddigo por parte de un Deportista
individual tiene sobre los resultados de un equipo para el cual ha jugado ese
Deportista durante el periodo relevante serd determinado de conformidad
con el Articulo 11 del Cddigo.

1.6 Responsabilidades sobre la Localizacion/Paradero
I.6.1 Sin perjuicio de cualquier otra disposicion de este Anexo I:

a. una Federacion Internacional puede proponer, y una
Organizacion Nacional Antidopaje puede estar de acuerdo con, la
delegacion de algunas o todas las responsabilidades sobre la
localizacién/paradero de la Federacion Internacional segin este
Anexo I a la Organizacién Nacional Antidopaje;

b. una Federacidn Internacional puede delegar algunas o todas sus
responsabilidades sobre la localizacion/paradero segun este
Anexo I a la Federacion Nacional del Deportista; o

c. una Organizacion Nacional Antidopaje puede delegar algunas o
todas sus responsabilidades sobre la localizacidn/paradero segun
este Anexo I a la Federacidon Nacional del Deportista o a otra
Organizacion Antidopaje apropiada con potestad sobre el
Deportista en cuestion;

d. cuando no exista una Organizacion Nacional Antidopaje
apropiada, el Comité Olimpico Nacional asumira las
responsabilidades sobre la localizacion/paradero de la
Organizacion Nacional Antidopaje especificadas en este Anexo I;

Y
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e. cuando la AMA determine que la Federacién Internacional o la
Organizacion Nacional Antidopaje (segun corresponda) no esté
cumpliendo con alguna o todas sus responsabilidades sobre la
localizacidn/paradero segun este Anexo I, la AMA puede delegar
alguna o todas esas responsabilidades a cualquier otra
Organizacion Antidopaje apropiada.

[.6.2 Una Federacion Nacional debe hacer sus mejores esfuerzos por
asistir a su Federacién Internacional y/o su Organizacién Nacional Antidopaje
(segun  corresponda) en la recopilacion de Datos sobre la
Localizacion/Paradero de los Deportistas sujetos a la autoridad de la
Federacién Nacional, lo que incluye (sin limites) hacer una disposicion
especial en sus normas para ese fin.

1.6.3 Un Deportista puede optar por delegar la tarea de proporcionar los
Datos sobre su Localizacién/Paradero (y/o cualquier actualizacion de los
mismos) a un tercero, como por ejemplo un entrenador, director técnico o
una Federacién Nacional, siempre y cuando el tercero esté de acuerdo con
esa delegacion. La Organizacion Antidopaje que recopila los Datos sobre su
Localizacion/Paradero del Deportista puede solicitar que se presente también
un aviso por escrito sobre cualquier delegacién, firmado por el Deportista en
cuestién y por el tercero delegado.

[Comentario a 1.6.3: Por ejemplo, un Deportista que participa en un Deporte
de Equipo u otro deporte en el que la competicion y/o entrenamiento se lleva
a cabo de forma colectiva, puede delegar la tarea de proporcionar Datos
sobre su Localizacion/Paradero al equipo, que realizaréa un entrenador,
director técnico o una Federacion Nacional. De hecho, para los fines de
conveniencia y eficiencia, un Deportista que participa en un deporte asi
puede delegar el reporte de los Datos sobre su Localizacion/Paradero a su
equipo no solo con respecto a los periodos en que haya Actividades de
Equipo sino también con respecto a los periodos en que no se encuentra con
el equipo, siempre y cuando el equipo esté de acuerdo. En estas
circunstancias, el Deportista tendra que proporcionar la informacion sobre su
localizacidon/paradero individual durante el periodo en cuestion al equipo,
para complementar la informacion que éste proporciona en relacion con las
Actividades de Equipo.]

[.6.4 En todos los casos, sin embargo, incluido el caso de Deportistas en
Deportes de Equipo:

a. cada Deportista incluido en un Grupo Registrado de Control sigue
siendo responsable en Ultima instancia y en todo momento de
proporcionar los Datos sobre su Localizacidon/Paradero precisos y
completos, sea proporcionandolos personalmente o delegando la
tarea a un tercero. No sera defensa contra un alegato de un
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Incumplimiento del deber de proporcionar los datos de la
Localizacidon/Paradero que el Deportista haya delegado dicha
responsabilidad a un tercero y que ese tercero no haya cumplido
con los requisitos aplicables; y

b. dicho Deportista sigue siendo personalmente responsable en
todo momento de asegurarse de estar disponible para los
Controles en la localizacién/paradero declarado en los Datos
sobre su Localizaciéon/Paradero. No sera defensa contra un
alegato de un Control Fallido que el Deportista haya delegado la
responsabilidad de presentar su informacién sobre |la
localizacidon/paradero para el periodo relevante a un tercero y
gue ese tercero no haya presentado la informacién correcta o no
haya actualizado una informacidon previamente presentada para
asi garantizar que la informacién proporcionada en los Datos
sobre su Localizaciéon/Paradero para el dia en cuestidon estuviera
actualizada y fuera correcta.

[Comentario a 1.6.4: Por ejemplo, si un intento de hacer controles a un
Deportista durante un intervalo de tiempo de 60 minutos designado dentro
de un periodo particular de Actividad de Equipo no puede llevarse a cabo
porque un funcionario del equipo presentd la informacion incorrecta en
relacion con la Actividad de Equipo, o no actualizé la informacion
previamente presentada cuando los detalles de la Actividad de Equipo
cambiaron posteriormente, el equipo podria quedar sujeto a sanciones bajo
las normas correspondientes de la Federacion Internacional por dicha falta,
pero el Deportista en si seguira siendo responsable de un Incumplimiento
Respecto del Paradero. Asi debe ser porque si el Deportista es capaz de
culpar a su equipo por no estar disponible para los Controles en un lugar
declarado por su equipo, entonces sera capaz de evadir la responsabilidad
sobre su paradero para los Controles. Por supuesto que el equipo tiene el
mismo interés que el Deportista de garantizar la exactitud de los Datos sobre
su Localizacidn/Paradero y de evitar cualquier Incumplimiento Respecto de la
Localizacion/Paradero de parte del Deportista.]
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Anexo J - Controles en un Evento

J.1 Como lo anticipa el Articulo 5.3.2 del Cddigo, este Anexo especifica el
procedimiento que debe seguir la AMA al considerar las solicitudes de
permiso de las Organizaciones Antidopaje para realizar Controles en un
Evento cuando no han podido llegar a un acuerdo sobre dichos Controles con
el organismo rector del Evento.

J.2 El objetivo de la AMA al considerar estos pedidos es alentar la
colaboracién y coordinacidon entre las diferentes Organizaciones Antidopaje
para optimizar la efectividad de sus respectivos programas de Controles, y a
la vez asegurarse de que las responsabilidades de cada Organizacion
Antidopaje sean adecuadamente manejadas para evitar que haya
perturbaciones operativas y situaciones de acoso hacia los Deportistas.

1.3 Cualquier Organizacion Antidopaje que no tenga la responsabilidad
de iniciar y realizar Controles en un Evento de conformidad con el Articulo
5.3.2 del Cddigo, pero que igualmente desee realizar Controles en dicho
Evento debe, antes de comunicarse con la AMA, solicitar el permiso al
organismo rector del Evento por escrito y con todos los motivos de apoyo.

J.4 Esta solicitud debe ser enviada al organismo rector por lo menos 35
dias antes del comienzo del Evento (es decir, 35 dias antes del comienzo del
periodo En Competicion tal como lo definen las normas de la Federacion
Internacional a cargo de ese deporte).

J.5 Si el organismo rector niega el permiso, o no responde en un plazo
de 7 dias desde la recepcion de la solicitud, la Organizacion Antidopaje que
solicita el permiso puede enviar a la AMA (con copia al organismo rector) un
pedido por escrito con todos los motivos de apoyo, una descripcién clara de
la situacion y toda la correspondencia relevante entre el organismo rector y
la Organizacion Antidopaje que solicita el permiso. Este pedido debe ser
recibido por la AMA a mas tardar 21 dias antes del comienzo del Evento.

J.6 Al recibir dicha solicitud, la AMA le preguntara de inmediato al
organismo rector cudl es su postura respecto de la solicitud y las bases para
negarla. El organismo rector le enviara una respuesta a la AMA en un plazo
de 7 dias desde la recepcién del pedido de la AMA.

J.7 Al recibir la AMA la respuesta del organismo rector, o si el organismo
rector no proporciona una respuesta en un plazo de 7 dias, la AMA tomara
una decision razonada dentro de los siguientes 7 dias. Al tomar esta
decisién, la AMA considerara, entre otras cosas, lo siguiente:
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El Plan de Distribucién de Controles para el Evento, incluido el
numero y los tipos de pruebas planificadas para el Evento;

b) El menu de Sustancias Prohibidas para las cuales se analizaran
las Muestras recogidas;

c) El programa antidopaje general aplicado en el deporte;

d) Los problemas logisticos que surgirian si se permite a la
Organizacion Antidopaje que solicita el permiso realizar controles
en el Evento;

e) Cualquier otro fundamento presentado por la Organizacion
Antidopaje que solicita el permiso y/o el organismo rector que se
niega a que se lleven a cabo esos Controles; y

f)  Cualquier otra informacion disponible que la AMA considere
relevante.

J.8 Si la AMA decide que se debe otorgar permiso para realizar Controles

en el Evento, ya sea segun lo solicitado por la Organizacion Antidopaje que
solicita el permiso o segun lo propuesto por la AMA, la AMA puede darle al
organismo rector la posibilidad de realizar dichos Controles, a menos que la
AMA considere que esto no resulta realista y/o apropiado en las
circunstancias.
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Anexo K - Recogida, almacenamiento y transporte de
Muestras de Sangre del PBD

K.1 Objetivo

Recoger una Muestra de sangre de un Deportista, que se utilizarad en relacion
con la medicién de las variables sanguineas del Deportista individual dentro
del marco del programa del Pasaporte Bioldégico del Deportista, de forma
apropiada para dicho uso.

K.2 Requisitos

K.2.1 Si la recogida ocurre después del entrenamiento o Competicidn, la
planificacion de los controles debe considerar la informacion sobre el
paradero del Deportista para asegurarse de que los Controles no ocurran
dentro de las dos horas posteriores a dicha actividad. Si el Deportista ha
entrenado o competido menos de dos horas antes del momento en que el
Deportista fue notificado sobre su seleccion, el OCD u otro Personal de
Recogida de Muestras designado debe acompanar al Deportista hasta que
haya transcurrido este periodo de dos horas.

Si la Muestra fue recogida dentro de las dos horas posteriores al
entrenamiento o la Competicion, el OCD registrara la naturaleza, duracién e
intensidad del esfuerzo para que esta informacién esté disponible para la
Unidad de Gestion del Pasaporte del Deportista (UGPD) y, posteriormente

para los Expertos.

K.2.2 Si bien una uUnica Muestra de sangre es suficiente dentro del marco del
PBD, se recomienda recoger una Muestra “B” adicional para un posible
analisis subsiguiente de Sustancias Prohibidas y Métodos Prohibidos en
sangre total (por ejemplo, deteccién de Transfusion de Sangre Homadloga
(TSH) y/o Agentes Estimuladores de Eritropoyesis (AEE).

Para los Controles Fuera de Competicion, las Muestras de orina “A” y “B” se
deben recoger junto con la(s) Muestra(s) de sangre para permitir hacer
Controles Analiticos para detectar ESA a menos que una estrategia de
controles inteligentes especifica justifique lo contrario.

[Comentario: Las Directrices para Recogida de Muestras de la AMA
reflejan estos protocolos e incluyen informacion practica sobre la
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integracion de los Controles del PBD en actividades de Control
“tradicionales”. Se incluye una tabla dentro de las Directrices para la
Recogida de Muestras de Sangre que identifica qué plazos particulares
para la entrega son apropiados cuando se combinan tipos de controles
particulares (es decir, PBD + Hormona del Crecimiento (HC), PBD +
TSH, etc.), y qué tipos de Muestras pueden resultar adecuadas para el
transporte simultaneo. ]

K.2.3 La Muestra se refrigerara desde que se recoge y hasta que se analiza,
excepto cuando la Muestra se analice en el sitio de recogida sin demoras. El
procedimiento de almacenamiento es responsabilidad del OCD.

El dispositivo de almacenamiento y transporte sera capaz de mantener las
Muestras de sangre a una temperatura fria durante el almacenamiento. No
se permitird que las Muestras de sangre total se congelen en ningun
momento. Al elegir el dispositivo de almacenamiento y transporte, el OCD
tomara en cuenta el tiempo de almacenamiento, el nimero de Muestras a
almacenar en el dispositivo y las condiciones ambientales que prevalecen
(temperaturas calidas o frias). El dispositivo de almacenamiento sera:

a) Un refrigerador.
b) Una conservadora con aislamiento.
c) Una bolsa isotérmica.

d) Cualquier otro dispositvo con las capacidades que se mencionan
abajo.

K.2.4 Se utilizard un registrador de datos de temperatura para registrar la
temperatura de la Muestra desde que se recoge y hasta que se analiza,
excepto cuando la Muestra se analice en el sitio de recogida sin demoras. El
registrador de datos de temperatura sera capaz de:

a) registrar la temperatura en grados Celsius por lo menos una vez
por minuto;

b) registrar el tiempo en GMT;
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c) informar el perfil de temperatura a lo largo del tiempo en
formato de texto con una linea por medicién siguiendo el
formato "AAAA-MM-DD HH:MM T";

d) tener una ID Unica de por lo menos seis caracteres.

K.2.5 Después de la notificacion al Deportista de que fue seleccionado para
Control de Dopaje y después de la explicacién de parte del OCD/ORS sobre
los derechos y responsabilidades del Deportista en el proceso de Control de
Dopaje, el OCD/ORS le indicara al Deportista que se quede en una posicidn
normal de sentado con los pies en el piso durante por lo menos 10 minutos
antes de entregar una Muestra.

[Comentario: el Deportista no se pondra de pie en ningun momento
durante los 10 minutos previos a la recogida de la Muestra. No resulta
aceptable tener al Deportista sentado durante 10 minutos en una sala
de espera y luego llamarlo para que se dirija a la sala de recogida de
muestras. |

K.2.6 Ademas de un formulario de Control de Dopaje regular, el OCD/ORS
usara el Formulario Complementario del PBD si lo tiene disponible. Si no hay
disponible un formulario de Control de Dopaje especifico del PBD, el
OCD/ORS usara igualmente un formulario de Control de Dopaje regular pero
recopilara y registrara la siguiente informacién adicional en un formulario
relacionado o informe complementario que sera firmado por el Deportista y el
OCD/ORS:

a) Confirmacion de que no hubo entrenamiento ni Competicion en las dos
horas previas al analisis de sangre.

b) ¢Entrend, compitid o residié el Deportista a una altura superior a los
1.500 metros en las dos semanas previas? Si lo hizo, o si tiene dudas,
se registraran el nombre y la ubicacion del lugar en donde estuvo el
Deportista, asi como la duracion de su estadia. Se ingresara la altitud
estimada, si se conoce.

c) ¢Usé el Deportista alguna forma de simulacién de altitud, como por
ejemplo una mascara, tienda de campafia de hipoxia, etc., en las dos
semanas previas? Si lo hizo, se debe registrar la mayor cantidad de
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informacion posible sobre el tipo de dispositivo y la forma en la que se
utilizé (por ejemplo, frecuencia, duracion, intensidad).

d) ¢Recibid el Deportista alguna transfusién de sangre durante los tres
meses previos? ¢Hubo alguna pérdida de sangre por un accidente,
patologia o donacién en los tres meses previos? éCual fue el volumen
estimado?

e) El OCD/ORS debe registrar en el formulario de Control de Dopaje
cualquier condicion ambiental extrema a la que haya estado expuesto
el Deportista durante las Ultimas dos horas previas a la recogida de
sangre, incluyendo cualquier sesiéon en un entorno de calor artificial,
como por ejemplo un sauna.

f) ¢Se recogid la Muestra inmediatamente después de por lo menos tres
dias consecutivos de una Competicion de resistencia intensiva, como
por ejemplo una carrera de ciclismo en etapas?

K.2.7 El OCD/ORS debe encender el registrador de datos de temperatura y
colocarlo en el dispositivo de almacenamiento. Es importante que la
temperatura se empiece a registrar antes de recoger la Muestra.

El dispositivo de almacenamiento estara ubicado en la Estacion de Control de
Dopaje y se debe mantener de manera apropiada de conformidad con el
EICI.

K.2.8 EI OCD/ORS le indica al Deportista que seleccione el Equipo de
Recogida de Muestras de acuerdo con el Articulo E.4.6 del EICI. Si el/los
Vaccutainer®(s) no estan pre-etiquetados, el OCD/ORS los etiquetara con un
numero de cddigo de Muestra Unico antes de extrear la sangre, y el
Deportista verificara que los numeros del cédigo coincidan.

K.3 Procedimiento de recogida de Muestras

El procedimiento de recogida de Muestras para la recogida de muestras para
los fines del PBD es consistente con el procedimiento especificado en los
Articulos E.4 del EICI, con los siguientes elementos adicionales:

a) El ORS se asegura de que haya transcurrido el periodo de 10 minutos
(o mas) en posicion de sentado antes de realizar la venipuncién y de
extaer la sangre; y
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b) El ORS se asegura de que los tubos de vacio hayan sido llenados de
forma apropiada; y

c) Después de que la sangre deja de fluir en el tubo, el ORS retira el tubo
del soporte y homogeniza la sangre en el tubo manualmente
invirtiendo el tubo con suavidad por lo menos tres veces.

K.3.1 El Deportista y el OCD/ORS firman el formulario de Control de Dopaje
y el/los formulario(s) complementario(s) del PBD, cuando corresponda.

La Muestra de sangre se cierra herméticamente y se deposita en el
dispositivo de almacenamiento junto con el registrador de datos de
temperatura.

K.4 Requisitos para el transporte

Las Muestras de sangre se deben transportar en un dispositivo que mantenga
la integridad de las Muestras a lo largo del tiempo, a causa de cambios en las
temperaturas externas.

El procedimiento de transporte es responsabilidad del OCD. El dispositivo de
transporte sera transportado de manera segura utilizando un método de
transporte autorizado por la OAD.

K.4.1 La integridad de los Marcadores utilizados en el mddulo hematoldgico
del PBD esta garantizada cuando el Puntaje de Estabilidad de la Sangre (PES)
se mantiene por debajo de 85; el PES se calcula de la siguiente forma:

PES=3*T+ TRA

siendo TRA el tiempo desde la recogida hasta el analisis (en horas) y T la
temperatura promedio (en grados Celsius) medida por el registrador de datos
entre la recogida de la Muestra y su analisis.

Dentro del marco del PES, el OCD/ORS puede usar la siguiente tabla para
estimar el timpo maximo de transporte hasta un Laboratorio o un Laboratorio
Aprobado por la AMA para el PBD, llamado tiempo desde la recogida hasta la
recepcion (TRR), para una temperatura promedio determinada T:
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El OCD/ORS usard un enfoque conservador y transportara con rapidez la
Muestra un a Laboratorio o un Laboratorio Aprobado por la AMA para el PBD,
ubicado cerca del sitio de recogida de la Muestra.

K.4.2 El OCD, ORS u otro Personal de Recogida de Muestras reportara sin
demoras en ADAMS:

a) El formulario de Control de Dopaje;

b) El formulario complementario del PBD, y/o la informacién adicional
especifica del PBD recopilada en un formulario relacionado o informe

complementario;

c) En la Cadena de Custodia, el ID del registrador de datos de
temperatura (sin ninguna referencia al tiempo) y la zona horaria de la
ubicacién donde se realizé el control en GMT.
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Anexo L - Requisitos de Gestion de Resultados y
procedimientos para el Pasaporte Biolégico del
Deportista

L.1 Gestion administrativa

La Organizacion Antidopaje (OAD) que se menciona en todo este Anexo en
Gestién de Resultados es el Custodio del Pasaporte. Como regla, todos los
requisitos y procedimientos descriptos en este Anexo se aplican a todos los
modulos del Pasaporte Biolégico del Deportista (PBD) excepto cuando esté
expresamente indicado o el contexto lo implique.

Estos procesos seran administrados y gestionados por una Unidad de Gestion
del Pasaporte del Deportista (UGPD) en nombre de, o dentro de, la OAD. La
UGPD revisara inicialmente los perfiles para que sea mas facil dirigir las
recomendaciones para la OAD cuando resulte apropiado, o consultar a los
Expertos cuando sea necesario. La gestion y comunicacién de los datos
biolégicos, los informes de la UGPD vy las revisiones realizadas por Expertos
se registraran en ADAMS vy el Custodio del Pasaporte las compartird con
otra(s) OAD con jurisdiccidn para realizar Controles al Deportista para
coordinar otros Controles del Pasaporte que resulten apropiados. Un
elemento clave de la gestidon y comunicacion del PBD es el Informe de la
UGPD en ADAMS, que ofrece una vision global del estatus actual del
Pasaporte del Deportista, incluyendo las recomendaciones dirigidas mas
recientes y un resumen de las revisiones realizadas por Expertos.

Este Anexo describe un enfoque paso a paso para revisar el Pasaporte de un
Deportista:

a) La revisidon comienza con la aplicacion del Modelo Adaptivo.

b) En caso de un Resultado de Pasaporte Atipico (RPAT) o cuando la
UGPD considera que se justifica hacer una revision, un Experto lleva a
cabo una revision inicial y entrega una evaluacién con base en la
informacion disponible en ese momento.

c) En caso de una revision incial de “probable dopaje”, el Pasaporte se
somete a una revision de la mano de tres Expertos, incluyendo al
Experto que realizd la revision inicial.
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d) En caso de que los tres Expertos lleguen a un consenso de “probable
dopaje”, el proceso continla con la creaction de un Paquete de
Documentacién del PBD.

e) La UGPD informa un Resultado de Pasaporte Adverso (RPA) a la OAD si
la opindn de los Expertos se mantiene después de revisar toda la
informacion disponible en dicha etapa, incluyendo el Paquete de
Documentacién del PBD.

f) El Deportista recibe notificacion sobre el Resultado de Pasaporte
Adverso (RPA) y le dan la oportunidad de dar explicaciones.

g) Si después de revisar las explicaciones brindadas por el Deportista, los
Expertos sostienen su conclusidn unanime de que es altamente
probable que el Deportista haya usado una Sustancia Prohibida o
Método Prohibido, la OAD emite una violacion de una norma
antidopaje (VNAD) contra el Deportista y se da inicio a los
procedimientos disciplinarios (Articulo 7.5 del Cddigo).

[Comentario: El PBD sigue una estructura logica similar a la Gestion de
Resultados para los Controles analiticos, y ambos procesos culminan en una
posible VNAD con base en, respectivamente, el Articulo 2.2 del Cdédigo y el
Articulo 2.1 del Cddigo. Un RPAT es para el PBD lo que un Resultado Atipico
(RAT) es para los Controles analiticos; ambos requieren una investigacién
mas a fondo. De igual forma, un RPA es para el PBD lo que un Resultado
Analitico Adverso (RAA) es para los Controles analiticos; ambos requieren
Gestion de Resultados de conformidad con el Articulo 7 del Cddigo.]

L.2 Fase de revision inicial

L.2.1 Revisidn de parte del Modelo Adaptivo

El Modelo Adaptivo procesa los Marcadores bioldgicos del PBD
automaticamente en ADAMS. El Modelo Adaptivo predice para un individuo
un intervalo esperado dentro del cual entran una serie de valores de
Marcadores asumiendo una condicion fisioldgica normal. Los valores atipicos
corresonden a aquellos valores fuera del intervalo del 99%, desde un limite
inferior que corresponde al percentil 0,5 a un limite superior que corresponde
al percentil 99,5 (probabilidad de 1:100 o menos de que este resultado se
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deba a una variacidn fisioldgica normal). Se utiliza una especificidad del 99%
para identificar los RPAT tanto hematoldgicos como esteroidales. En caso de
desviaciones de la secuencia (RPAT de secuencia), el intervalo que se aplica
es del 99.9% (probabilidad de 1:1000 o menos de que se deba a una
variacion fisioldgica normal).

Un RPAT es un resultado generado por el Modelo Adaptivo en ADAMS que
identifica ya sea valor(es) de Marcador(es) fuera del intervalo intraindividual
del Deportista o un perfil longitudinal de valores de Marcadores (desviaciones
de la secuencia) fuera de los intervalos esperados, asumiendo una condicidn
fisioldgica normal. Un RPAT requiere mas atencion y revision.

La UGPD también puede presentar un Pasaporte al Experto cuando no hay
ningun RPAT (ver 2.2.3 a continuacion).

L.2.1.2 RPAT - Mddulo Hematoldgico

Para el Modulo Hematoldgico, se genera un RPAT cuando el valor de la
concentracién de hemoglobina (HGB) y/o el valor OFF-score (OFFS) del
indice de estimulacién del Ultimo control cae fuera de los intervalos
intraindividuales esperados. Asimismo, el perfil longitudinal compuesto por
(hasta) los ultimos 20 valores validos de HGB y/u OFFS también se considera
un RPAT cuando se desvia de los intervalos esperados, tal como lo determina
el Modelo Adaptivo (RPAT de secuencia). El Modelo Adaptivo solo genera un
RPAT con base en los valores de los Marcadores primarios de HGB y OFFS o
la secuencia de los mismos.

L.2.1.3 RPAT - Mé6dulo Esteroideo

Para el Modulo Esteroideo, se genera un RPAT cuando por lo menos un valor
de las proporciones T/E, A/T, A/Etio, 5aAdiol/5BAdiol o 5aAdiol/E cae fuera
de los intervalos intraindividuales esperados. Ademas, el “perfil esteroideo
longitudinal” compuesto por (hasta) los 20 valores validos de una de estas
cinco proporciones también se considera atipico cuando se desvia de los
intervalos esperados, tal como lo determina el Modelo Adaptivo (RPAT de
secuencia).

En caso de un “perfil esteroideo longitudinal”, un RPAT causado por un valor
de T/E atipicamente alto desencadenara una notificacién de solicitud de
Procedimiento de Confirmacion de RPAT a través de ADAMS, tal como se
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encuentra establecido en el DTAED. Cuando el Modelo Adaptivo determina un
RPAT para cualquiera de las otras proporciones del “perfil esteroideo” (A/T,
A/Etio, 5aAdiol/5BAdiol, 50Adiol/E), la UGPD debe notificarle a la Autoridad
de Control en el Informe de la UGPD, o a través del Custodio del Pasaporte
cuando corresponda, si la Muestra debe ser sometida o no a un
Procedimiento de Confirmacion.

Las proporciones que provienen de una Muestra que mostrd signos de gran
degradacion microbial, y proporciones para las cuales una o ambas
concentraciones no fueron medidas con precision por el Laboratorio tal como
se establece en el DTAED, no seran procesadas por el Modelo Adaptivo. En el
caso en que el Laboratorio informe un factor que podria de otra forma causar
una alteracién en el perfil esteroideo, como por ejemplo la presencia de
etanol glucurénido en la Muestra, la UGPD evaluard si el perfil esteroideo
puede igualmente ser procesado por el Modelo Adaptivo y si la Muestra
puede ser sometida a un Procedimiento de Confirmacion.

L.2.1.4 Desviacion de los requisitos del PBD de la AMA

Si hay una desviacion de los requisitos del PBD de la AMA para la recogida,
transporte y anadlisis de Muestras, el resultado bioldgico obtenido de esta
Muestra afectado por el incumplimiento no serad considerado en los calculos
del Modelo Adaptivo (por ejemplo, los reticulocitos estan afectados pero no la
hemoglobina).

La parte del resultado que no esta afectada por la inconformidad todavia se
puede considerar en los calculos del Modelo Adaptivo. En este caso, la UGPD
proporcionara las explicaciones especificas que respalden la inclusion de los
resultados. En todos los casos, la Muestra permanecera registrada en el
Pasaporte del Deportista. Los Expertos pueden incluir todos los resultados en
su revision siempre y cuando sus conclusiones estén respaldadas con validez
en el contexto del incumplimiento.

L.2.2 Revisidn inicial por un Experto

Un Pasaporte que genera un RPAT, o para el cual se justifica una revision,
debe ser enviado por la UGPD a un Experto para que realice una revision
anénima en ADAMS. Esto debe suceder a mas tardar 7 dias habiles después
de la generacion del RPAT en ADAMS. La revisién del Pasaporte se ralizara de
manera andénima (sin referencia al Deportista especifico por su nombre) con
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base en el perfil y otra informacion basica (por ejemplo, cronogramas de
competicion), que ya podrian estar disponibles.

Los Expertos seran externos a la UGPD y a la OAD, excepto en el caso
descripto en 2.2.2 para el Médulo Esteroideo.

L.2.2.1 Revision - Mdédulo Hematoldgico

Si el Mdédulo Hematoldgico genera un RPAT o si la UGPD solicita una revision,
entonces los resultados o el perfil debe(n) ser revisado(s) por un Experto
designado por la UGPD.

L.2.2.2 Revision — Modulo Esteroideo

Si un resultado arrojado por un Laboratorio representa un RPAT causado por
un valor de T/E atipicamente alto, la Muestra serd sometida a un
Procedimiento de Confirmacién, incluyendo un analisis de Cromatografia de
Gases-Combustion-Espectrometria de Masas de Relaciones Isotdpicas (CG-C-
EMRI). Si el resultado del Procedimiento de Confirmaciéon por CG-C-EMRI es
negativo o inconcluso, entonces la UGPD buscara una revisidn de parte de un
Experto. No se requiere una revision por UGPD o un Experto cuando un
Procedimiento de Confirmacién por CG-C-EMRI arroja un Resultado Analitico
Adverso (RAA).

Si el Modelo Adaptivo identifica como atipico el primer y Unico resultado en
un Pasaporte (con un resultado de EMRI negativo o inconcluso, si
corresponde), la UGPD podria recomendar que se recoja una Muestra
adicional antes de iniciar la revision inicial por un Experto.

Si el resultado representa un RPAT para alguna de las proporciones de A/T,
A/Etio, 5oAdiol/5BAdiol, 5aAdiol/E, la UGPD debe evaluar los Pasaportes y
proporcionar un informe de la UGPD en ADAMS.

Cuando la UGPD esta asociada a un Laboratorio, puede reemplazar al primer
Experto externo y realizar una revisién a través del informe de la UGPD en
ADAMS.

L.2.2.3 Revision cuando no hay un RPAT

Para ambos Mddulos, un Pasaporte también puede ser enviado a revisién por
un Experto cuando no hay un RPAT cuando el Pasaporte incluye otros
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elementos que de otra forma justifiquen una revision. Estos elementos
podrian incluir, sin limitacion:

a) Datos no considerados en el Modelo Adaptivo

b) Cualquier nivel anormal y/o variaciones de los Marcadores
c) Signos de hemodilucién en el Pasaporte hematoldgico

d) Niveles de esteroides en orina por debajo del limite de cuantificacion
(LDC) correspondiente del analisis

e) Inteligencia con respecto al Deportista en cuestion.

La revisidon por un Experto iniciada en las situaciones mencionadas arriba
podria resultar en las mismas consecuencias que una revision por un
Experto desencadenada por un RPAT.

L.2.3 Consecuencias de la revision inicial

Dependiendo del resultado de la revisidn inicial, la UGPD tomara la siguiente
medida:

[Comentario: ElI PBD es una herramienta para detectar el posible Uso
de Sustancia(s) Prohibida(s) o Método(s) Prohibido(s) y no tiene como
fin ser usado como una comprobacion del estado de salud o para
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monitoreo médico. Es importante que la OAD eduque a los Deportistas
para asegurarse de que se sometan a monitoros de salud regulares y
qgue no se confien en el PBD para estos fines. Sin embargo, la OAD
debe informar al Deportista en caso de que el Pasaporte indique una
probable patologia segun la determinacion de los Expertos.]

L.3 Revision por Tres Expertos

En caso de que la evaluacion realizada por el Experto nombrado en la
revisién inicial apoye la proposicién de que el perfil, pendiente de otra
explicacion que se proporcione en una etapa posterior, probablemente sea el
resultado del Uso de una Sustancia Prohibida o Método Prohibido y que es
altamente improbable que sea el resultado de una condicidon patoldgica o
fisioldgica normal, la UGDP debe enviar el Pasaporte para revisidon a un grupo
de tres Expertos, conocidos como el Panel de Expertos, compuesto por el
Experto nombrado en la revision incial y otros dos Expertos. Esto debe
suceder a mas tardar 7 dias habiles después del informe de la revisidn inicial.

Para la revisién del Pasaporte Hematoldgico, el Panel de Expertos debe
tener conocimientos en las areas de hematologia clinica, medicina del
deporte y/o fisiologia del ejercicio.

Para la revisidon del Pasaporte Esteroideo, el Panel de Expertos debe estar
compuesto por individuos con conocimientos en las areas de analisis de
esteroides en Laboratorio, dopaje con esteroides y metabolismo de los
esteroides, y/o endocrinologia clinica. En el caso del Mdédulo Esteroideo,
donde el primer Experto podria pertenecer a la UGPD, los otros dos Expertos
deben ser externos a la UGPD.

La revisidn realizada por los tres Expertos debe seguir la misma légica que se
presenta en la seccion 2.2 de este Anexo. Cada uno de los tres Expertos
presentara su informe en ADAMS. Esto debe suceder a mas tardar 7 dias
habiles después de recibir la solicitud.

La UGPD es responsable de cooperar con los Expertos y de informar a la OAD
sobre la posterior evaluacién de los Expertos. Si se rquiere mas informacion
para revisar el expediente, los Expertos pueden solicitar otros detalles, como
por ejemplo los relacionados con problemas médicos, cronogramas de
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competicion y/o detalles del analisis de la(s) Muestra(s). Estas solicitudes se
hacen a través de la UGPD a la OAD.

Se necesita una opinidn unanime entre los tres Expertos para seguir
avanzado y declarar un RPA, lo que significa que los tres Expertos llegan a la
conclusion de que, considerando la informacion disponible en el Pasaporte en
esta etapa, es probable que se haya usado una Sustancia Prohibida o Método
Prohibido, y altamente improbable que el perfil biolégico sea resultado de
alguna otra causa. La conclusién de los Expertos debe surgir habiendo los
tres Expertos evaluado el Pasaporte del Deportista con los mismos datos (es
decir, no se pueden acumular tres opiniones de Expertos a lo largo del
tiempo, a medida que se agregan datos al perfil).

En el caso de que dos Expertos evalien el Pasaporte como “Probable dopaje”
y el tercer Experto como “Sospechoso” pero solicita mas informacién, la
UGPD puede deliberar con el Panel de Expertos antes de que emitan su
opinén. El grupo puede también buscar recomendaciones de un Experto
externo apropiado, aunque esto se debe hacer en estricta confidencialidad.

Para llegar a una conclusién en ausencia de un RPAT, el Panel de Expertos
debe llegar a una opinion unanime de que es altamente probable que el
Pasaporte sea el resultado del Uso de una Sustancia Prohibida o un Método
Prohibido y que no hay una hipétesis razonablemente concebible bajo la cual
el Pasaporte pudiera ser el resultado de una condicién fisioldgica y es
altamente improbable que sea el resultado de una condicién patolégica.

Si los tres Expertos no pueden llegar a una decision unanime, la UGPD debe
actuar de acuerdo con las solicitudes de informacion o experiencia adicional,
o0 recomendarle a la OAD que realice Controles adicionales y/o recopile
inteligencia sobre el Deportista (consultar las Directrices de recopilacion de
informacidén e intercambio de inteligencia).

L.4 Compilacion del Paquete de Documentacion del PBD vy
Evaluacion conjunta de los Expertos

Si la evaluacién del Panel de Expertos apoya la proposicion de que el
Deportista probablemente haya usado una Sustancia Prohibida o Método
Prohibido, y que es altamente improbable que el resultado se deba a alguna
otra causa, la UGPD declarard una evaluaciéon de “Probable dopaje” en el
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informe de la UGPD en ADAMS y procedera a compilar el Paquete de
Documentacién del PBD. La UGPD se puede reunir con el Panel de Expertos
para determinar el alcance de dicha compilacién, incluyendo los elementos
recomendados y el nUmero de controles que se deben incluir.

[Comentario: Sdlo es obligatorio tener un Paguete de Documentacion
del Laboratorio completo para aquellos controles que la UGPD y el
Panel de Expertos consideren esenciales. Los otros controles, por
ejemplo los que confirman los niveles iniciales de un Marcador, sélo
requieren un Certificado de Analisis. Los Laboratorios y Laboratorios
Aprobados por la AMA para el PBD tienen disponible un modelo del
Certificado bajo solicitud ante la AMA.]

Se debe incluir la siguiente informacion clave en los Médulos Hematoldgicos y
Esteroideos del Paguete de Documentacion del PBD:

a) Edad del Deportista.

b) Género del Deportista.

c) Deporte y disciplina.

d) Tipo de control (en competicién o fuera de competicién).
e) Fecha del control.

f) Numero de codigo de la Muestra.

g) NUumero de Muestra interno del Laboratorio (o Laboratorio Aprobado
por la AMA para el PBD).

h) Datos bioldgicos y resultados obtenidos por el Modelo Adaptivo.
i) Informacion sobre la Competicion.

j) Documentacion de la Cadena de Custodia.

k) Informacion de los formularios de Control de Dopaje para cada Muestra
recogida durante el periodo, segun lo determinado por la UGPD vy el
Panel de Expertos.

Para el Mddulo Hematoldgico, se requiere la siguiente informacién adicional:
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I) Informacién sobre la posible exposicion del Deportista a altitudes, o
dispositivos de simulacidn de altitud, durante el periodo definido por el
Panel de Expertos.

m) Perfil de temperatura durante el transporte de la Muestra de sangre y
el Puntaje de Estabilidad de la Sangre (PES).

n) Documentacion del Laboratorio (o Laboratorio Aprobado por la AMA
para el PBD), incluyendo resultados hematoldgicos, dispersogramas y
controles de calidad internos y externos.

o) Informacién sobre si el Deportista recibid una transfusién de sangre y/o
sufrié una pérdida significativa de sangre en los Ultimos tres meses.

Para el Mddulo Esteroideo, se requiere esta informacion adicional:
p) pH de la Muestra de orina.
g) Gravedad especifica de la Muestra de orina.

r) Documentacién del Laboratorio, incluyendo la evaluacion y valores
confirmados (cuando corresponda) de concentraciones y proporciones
de esteroides.

s) Resultados de CG-C-EMRI, cuando corresponda.

t) Indicacién de consumo de etanol: concentraciones urinarias de etanol
y/o de Metabolitos de etanol.

u) Indicacion de actividades bacterianas, incluyendo proporcidon de 5a-
androstandiona/A y/o 5B-androstandiona/Etio.

v) Indicacidn de los medicamentos tomados (declarados o detectados)
gue podrian influenciar el “perfil esteroideo”, como por ejemplo
gonadotropina coridnica humana (GCh), ketoconazol e inhibidores de
5a-reductasa.

La UGPD debe enviar el Paquete de Documentacidon del PBD al Panel de
Expertos, que lo revisara y hard una evaluacion conjunta que firmaran los
tres Expertos y que se incluird en el Paquete de Documentacién del PBD. De
ser necesario, el Panel de Expertos puede solicitar informacion
complementaria a la UGPD.
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En esta etapa, no se menciona la identidad del Deportista pero se acepta que
parte de la informacion especifica provista podria permitirle a alguien
identificar al Deportista. Esto no afectara la validez del proceso.

L.5 Declaracion de un Resultado del Pasaporte Adverso (RPA)

Si el Panel de Expertos confirma su postura previa, considerando la
informacion del Pasaporte en esta etapa, de que es probable que se haya
usado una Sustancia Prohibida o Método Prohibido, y de que es altamente
improbable que sea el resultado de alguna otra causa, la UGPD declarara un
Resultado de Pasaporte Adverso (RPA).

El RPA representa el resultado final de la revision por Expertos del perfil
longitudinal de Marcadores y otra informacién del Pasaporte.

Después de revisar el el Paguete de Documentacién del PBD, la OAD:

a) Notificara al Deportista sobre el RPA e informara a la AMA que la OAD
esta considerando el alegato de una violacion de las normas
antidopaje (VNAD) en contra del Deportista.

b) Proporcionara al Deportista y a la AMA el Paguete de Documentacion
del PBD.

c) Invitara al Deportista a que presente su propia explicacion, de manera
oportuna, sobre los datos proporcionados a la OAD.

L.6 Revision de la explicacion del Deportista

Al recibir la explicaciéon e informacion de apoyo del Deportista, que se debe
recibir dentro del plazo especificado, la UGPD se la enviara al Panel de
Expertos para su revisidon con cualquier informacién adicional que el Panel de
Expertos considere necesaria para emitir su opinidon en coordinacion tanto con
la OAD como con la UGPD. En esta estapa, la revision ya no es andonima. El
Panel de Expertos reevaluara o reafirmara el caso y llegard a una de las
siguientes conclusiones:
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a. Opinidn unanime de los Expertos de que, con base en la informacion
del Pasaporte, es probable que el Deportista haya usado una Sustancia
Prohibida o Método Prohibido, y altamente improbable considerar el
Pasaporte anormal por alguna otra causa; o

a. Con base en la informacion disponible, los Expertos son incapaces de
llegar a la opinién unanime que se describe anteriormente y, en dicho
caso, el Panel de Expertos puede o no recomendar una investigacién
mas a fondo u otros Controles

L.7 Procedimiento disciplinario

Si el Panel de Expertos expresa la opinién indicada en la seccion 6.a.,
entonces la UGPD informara a la OAD, quien procederda con la Gestion de
Resultados (Articulo 7.5 del Cdédigo).

L.8 Restablecimiento del Pasaporte

En el caso de que se determine que el Deportista ha cometido una VNAD con
base en el Pasaporte, el Pasaporte del Deportista sera restablecido al inicio
del periodo de suspensidn relevante y se asignara una nueva ID del Pasaporte
Bioldgico en ADAMS. Esto mantiene la anonimidad del Deportista para las
potenciales revisiones que la UGPD y el Panel de Expertos hagan en el futuro

Cuando se determina que un Deportista ha cometido una VNAD con cualquier
fundamento distinto al PBD, el Pasaporte Hematoldgico y/o Esteroideo
seguiran en efecto, excepto en los casos donde la Sustancia Prohibida o
Método Prohibido haya resultado en una alteracion de los Marcadores
hematoldgicos o esteroideos, respectivamente (por ejemplo, para un RAA
reportado por esteroides androgénicos anabdlicos, GCh, diuréticos o agentes
enmascarantes, que podrian afectar los Marcadores del “perfil esteroideo”, o
para el Uso de Agentes Estimulantes de la Eritropoyesis o transfusiones de
sangre, que alterarian los Marcadores hematoldgicos). En estas instancias,
el/los perfil(es) del Deportista se reestablecerian desde el momento del inicio
de la sancion.
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