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Standard international pour les contrbles et les enquétes

Le Standard international pour les contrbles et les enquétes—SICE} du Code
mondial antidopage est un standard international obligatoire élaboré dans le cadre

du Programme mondial antldODagew

ignataires, | ri li renan

tes-Standards-internationauxLe Standard international de contréle (SIC) enta
été initialement adeptesm en 2003 et sth—eHH%sasl_enILe en V|gueur +e—1—efen
janvier 2004. Bhe-y ;
m&n&mmnlmmm&nl&nl&e& en wgueur—le—}efg janvier 2009

Parta—suite—une—version—révisée—des—SIC—a—été—adeptée, en_janvier 2011—etest

entrée, en vigueurte—1-janvier 2012ta-présente-version+renermée2015 sous le
nouveau titre « Standard international pour les contréles et les enquétes » (SICE),

en janvier 2017, en mars 2019 et enfin en mars 2020. Une version révisée a été

approuvée par le Comité exécutif de 'AMA lors de la Conférence mondiale sur le

dopage dans le sport 4 Katowice le 357 novembre 2813-a3ehannesburg-etest2019.
S_a_d_aje_d_entree en wgueur est le 1er janvier 291—5—€e%te—vefs16ﬁ—du—8}€5

Publié par :

Agence mondiale antidopage Tour de la Bourse 800; place Victoria (Bu+reatbureau 1700) Boite postale 120
Montréal; (Québec-Canada) H4Z 1B7 Site-Web—-Canada

www.wada-ama.org /fr

Tél. : +1 -514 -904 -9232
Téléc. : +1 ;514 ;904 ;8650
Courriel : code@wada-ama.org

ICE — Janvier 2021 Page 3 of



TABLE DES MATIERES

AGENCE |
MONDIALE
ANTIDOPAG

francieu.....

PREMIERE PARTIE : INTRODUCTION, DISPOSITIONS DU CODE, DISPOSITIONS DES STANDARDS

INTERNATIONAUX ET DEFINITIONS 16

1.0

55-

perie

#1.0

INTRODUCTION ET PORTEE
2 0 DISPOSITIONS DU CODE
3.0 DEFINITIONS ET INTERPRETATION

2-0-Pispesitiens-dulermes définis dans le Codet

N o o

PARTIE DEUX : STANDARD POUR LES CONTROLES-ETLES-ENQUETES 2719
1-OPianification-de-contréles-cfficaces 241
PLANIFICATION DE CONTROLES EFFICACES 19
4.1 Objectif 2719
4.2 Evaluation des risques 2819
4.3 Etablissementdu-groupe-desportifs 29Définition d
sportifs de niveau international et des sportifs de niveau national 21
4.4 Ordre de priorité entre les sports et/ou les disciplines 3122
4.5 Ordre de priorité entre les_différents sportifs 3223
4.6 Ordre de priorité entre les_différents types de contréles34_et d’échantillons 26
4.7 Analyse des échantillons-35, stratégie de conservation et analyse additionnelle 26
4.8 Collecte d’'informations su+tade localisation 3627
4.9 Coordination avec d’autres organisations antidopage 4144
NOTIFICATION DES SPORTIFS 46
5.1 Objectif 4246
5.2 Généralités 4246
5.3 Exigences précédant la notification du sportif 4246
5.4 Exigences pour la notification gu-spertif 44
2 ] epviw - - - |- - I D - - v v/ ‘ !!g;& ;E!Z! Z!l!’l;i ﬂii
‘4.0 PREPARATION DE LA PHASE DE PRELEVEMENT DES ECHANTILLONS 51
6.1 Objectif 4751
6.2 Généralités 4752
6.3 Exigences pour la préparation de la phase de prélévement des échantillons 4752

ICE —

nvier 2021



AGENCE |
MONDIALE
ANTIDOPAG

tenns frangiev.....

—J oGt oSttt oreieyernmem ;-““-";;“ 4'§.7:_.d=
EXECUTION DE LA PHASE DE PRELEVEMENT DES ECHANTILLONS 56
7.1 Objectif 4956
7.2 Généralités 4956
7.3 Exigences précédant le préléevement des échantillons 4956
7.4 Exigences pour le prélévement des échantillons 5657
808 cauritddrainistalion-sastcontdle 5—23'.&
SECURITE/ADMINISTRATION POST-CONTROLE 59
8.1 Objectif 5259
8.2 Généralités 5259
8.3 Exigences pour la sécurité/'administration post-contréle 5259
- oHASP6 g€ ' HIGHORS€ get1ed HOEHMents BH -sa;..b;
TRANSPORT DES ECHANTILLONS ET DE LEUR DOCUMENTATION 60
9.1 Objectif 5360
9.2 Généralités 5360
9.3 Exigences pour le transport et la conservation des échantillons et de leur
documentation
5361
échantillons ) 540,10
PROPRIETE DES ECHANTILLONS 62

PARTIE TROIS: STANDARDS POUR LA COLLECTE DE RENSEIGNEMENTS ET LES ENQUETES
5663

seiid

COLLECTE EVALUATION ET UTILISATION DE RENSEIGNEMENTS 63

11.1 Objectif 5663

11.2 Collecte de renseignements antidopage 5663

11.3 Evaluation et analyse des renseignements antidopage 5764

11.4 Résultats des renseignements 5764

& Error-Bookm

net definea 121l ENQUETES 64

12.1 Objectif 5765

12.2 Examen de-&sultats-atypigues-ctderdsultats—de-Passeportancrmats 58
12 3Enquétes-surdautres violations possibles des régles antidopage-59-1+2-4-_65

12.3 Résultats d’enquétes 6066

PARTHE-QUATRE-ANNEXES

ANNEXE A — MODIFICATIONS POUR LES SPORTIFS HANDICAPES 68

A.1  Objectif 6268

A.2 Portée 6268

A.3 Responsabilités 6268

A.4 Exigences 6368
Annexe B—Meodifications peurlessportifs-handicapés 64ANNEXE [

ICE — Janvier 2021

Page 5 of



AGENCE |
MONDIALE
ANTIDOPAG

tenens frang iev......
70
B.1 Objectif 6470
B.2 Portée 6470
B-4Exigences 64
H 66
C2Peotrke 66
B.3 GC3Responsabilité 6670
B.4 C-4Exigences 6670
PR aP—Prildvesentdesdehanilons-dlurine 6SANNEXE (
PRELEVEMENT DES ECHANTILLONS D’URINE 72
C.1 DBAObjectif 6872
C.2 D2Portée 6872
C.3 D-3Responsabilités 6872
C.4 D-4Exigences 6872
ArneeE—Préleverentdeséchantllons-desang 71
D.1 Objectif 15
D.2 Portee 15
D.4 Exigen 75
;; ﬂ
E.1 Objectif 7178
E.2 Portée 7178
E.3 Responsabilités 7178
E.4 Exigences 7478
. . .- . i
74ANNEXE F — E'QHANTIL[.QN,S D’URINE QUI NE SATISFONT PAS AUX EXIGENCES EN
MATIERE DE GRAVITE SPECIFIQUE CONVENANT POUR L’ANALYSE 80
F.1  Objectif 7480
F.2 Portée 7480
F.3 Responsabilités 7480

F.4 Exigences 7480

- 3y 7

CONCERNANT LE PERSONNEL DE PRELEVEMENT DES ECHANTILLONS 82
G.1 HAODbjectif 7882

ICE — Janvier 2021 Page 6 of

BANNEXE G — EXIGENCES




AGENCE
MONDIALE
d ANTIDOPAG

Seeeaaad francigu....s
G.2 H2Portée 7882
G.3 H3Responsabilités 7882
G.4 HA4Exigences — Qualifications et formation 7882

G.5 HTéExigences — Accréditation, ré-accréditation et délégation 7984
j isati e S81ANNEXE |

NTROLE. RE TIF A NE MANIFE TATI N

1.1 Introduction 810bjectif

L2 mgenceseprma’aeﬂ—:—de{ransnmssen_&&
1.3 ggggg re de prélévement des irfermations—surtatocalisation 85
L4bispenibilité-peurles—contréleséchantillons 90
.4 LBRespensabilitésExigences en matiére delecatisation 97
Aiheired—Contdlesrelaifistunemanifestation 1006
Airescei—Prélevemnisncansaervation-ct transport-des-éehantllers-desangprélevéssaule PBA—02 91

7
7

PREMIERE PARTIE : INTRODUCTION, DISPOSITIONS DU CODE, DISPOSITIONS DES STANDARDS
INTERNATIONAUX ET DEFINITIONS

1.0:.4 Introduction et portée

L’objectif principal du Standard international pour les contrbles et les enquétes est de planifier des
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contréles en compétition et hors compétition intelligents et efficaces et de préserver lintégrité et
l'identité des échantillons prélevés depuis le moment ou le sportif est notifié_du_contréle jusqu’au
moment ou les échantillons sont livrés au laboratoire pour analyse. A cette fin, le Standard
international pour les contrbles et les enquétes (y compris ses annexes) établit des normes
contraignantes pour la planification de la répartition des contréles (y compris la collecte et
l'utilisation d’informations sur la localisation des sportifs), la notification des sportifs, la préparation
et I'exécution de—ta—phase—dedu prélevement des échantillons, 'administration et la sécurité
post-contréle des échantillons et de la documentation, et le transport des échantillons aux
laboratoires pour analyse.

Le deuxiéme objectif du Standard international pour les contrbles et les enquétes est d’établir des
normes contraignantes pour la collecte, I'évaluation et l'utilisation efficaces de renseignements
antidopage et pour la réalisation d’enquétes efficaces sur des violations possibles des regles
antidopage.

Les termes utilisés dans ce standard international qui sont des termes définis dans le Code

apparaissent en itatigueitaliqgues. Les termes définis dans €ele présent document ou dans un autre

standard international sont soulignés.
2—.6.'2'.3=Dispositions du Code

Les articles du Code 2815-ci-dessous se rapportent directement au Standard international pour les

contréles et les enquétes-_et peuvent étre obtenus en se reportant au Code lui-méme :

e Article 2 du Code* Violations des regles antidopage

ICE — Janvier 2021 Page 8 of
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Article 13 du Code Appels
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e Article 20 du Code Roles et responsabilités additionnels des signataires

- OB
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e Atrticle 23 du Code Acceptation;-conferrite et-modification

233 i I o

Les-signrataires-consacrerent-desresseurees-suffisantesata mise en euvre-depregrammesantidepage-

3.43.1 Définitions et interprétation

3.1 Temmes définis dans le Code 26152021 qui sont utilisés dans le Standard international pour
les contrdles et les enquétes

ADAMS : Acronyme anglais de Systéme d’administration et de gestion antidopage (Anti-
Doping Administration &and Management System), soit un instrument de gestion en ligne,
sous forme de banque de données, qui sert a la saisie, a la conservation, au partage et a la
transmission de données, congu pour aider TAMA et ses partenaires dans leurs opérations
antidopage en conformité avec la législation relative a la protection des données.

Aide substantielle : Aux fins de I'article +8-6-110.7.1, taune personne qui fournit une aide
substantielle doit : (1) divulguer entierement, dans une déclaration écrite signée_ou dans un

E — Janvier 2021 Page 20 of
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entretien enreqistré, toutes les informations en sa possession en relation avec des violations

des régles antidopage;_ou d’autres procédures décrites a l'article 10.7.1.1, et (2) collaborer

pleinement a I'enquéte et a 'examen de toute affaire liée a ces informations, par exemple en
témoignant a une audience si une organisation antidopage ou une instance d’audition le lui
demande. De plus, les informations fournies doivent étre crédibles et représenter une partie

importante de teute-l'affaire ou de la procédure poursuivie, ou, si I'affaire ou la procédure

n’est pas poursuivie, elles doivent avoir constitué un fondement suffisant sur lequel une affaire

0ou une procédure pourrait reposer.

AMA : L’Agence mondiale antidopage.

Code :_Le Code mondial antidopage.

Comité national olympique : Organisation reconnue a ce titre par le Comité International
Olympique. Le terme comité national olympique englobe toute confédération sportive nationale

des pays ou une confédération sportive nationale assume les responsabilités généralement du
ressort d’'un comité national olympique en matiére d’antidopage-

Compétition : Une course unique, un match, une partie ou une épreuve unique. Par exemple,
un match de basketball ou la finale du 100 métres en athlétisme aux Jeux Olympiques. Dans le
cas des courses par étapes et autres épreuves ou des prix sont décernés chaque jour ou au
fur et @ mesure, la distinction entre une compétition et une manifestation sera celle prévue
dans les régles de la fédération internationale concernée.

nsé n n résul com ris Ie retra|t des medallles oints et prix ; nsion

Contréle : Partie du processus global de contréle du dopage comprenant la planification de la
répartition des contréles, ta—cellectele prélevement des échantillons, leur manipulation et leur
transport au laboratoire.

Contréle ciblé : Sélection de sportifs identifiés en vue de contréles, sur la base de critéres
énoncés dans le Standard international pour les contréles et les enquétes.

Contréle du dopage : Toutes les étapes et toutes les procédures, allant de la planification de la

répartition des contréles jusqu’a la décision finale en appel,—~y—cerpris_et a I'application des
conséquences, en passant par toutes les étapes et toutes les procédures intermédiaires, par-
exemple—la—transmission—dinformation—sur—a—lecalisatien,—ta—colecte—des-
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mpris, mai xclusivement, |

~

ntrél | n la_localisation, les AUT, le prélevemen la_manipulation
w@ de Iaborat0|re +eHU—T—Ia gestlon des resultats—et—les—

Echantillon ou préléverrentspécimen : Toute matrice biologique recueillie dans le cadre du
contrdle du dopage.

[Commentaire_sur Echantillon ou spécimen : Certains ont parfois fait valoir que le prélévement
d’échantillons sanguins viole les principes de certains groupes religieux ou culturels. Il a été
déterminé que cette considération n’était pas fondée.]

Période commen(;ant deuze—he&res—avaﬂt—a 23h59 a
veille d'une compétition a laquelle le sportif doit participer et se terminant a la fin de cette
compet/tlon et du processus de e%e&ew d’échantillons lié a cette competlt/on Al

3 « en com //n» re une pl hrmn/ jon entre | ife

identifii n sur nf m I i ntrél A rant | controle de briser le fIaconB
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momen ['anal I'échantillon B, d’altérer un échantillon en a'outant une substance

r nsidéré mm nfl/f/ n com, ment in In nvers un n

Groupe cible de sportifs soumis aux contrbles : Groupe de sportifs identifiés comme
hautement prioritaires au niveau international par les fédérations internationales et au niveau
national par les organisations nationales antidopage, respectivement, et qui sont assujettis a
des contréles ciblés en compétition et hors compétition dans le cadre du plan de répartition des
contréles de la fédération internationale ou de I'organisation nationale antidopage—en-
qguestion et qui, de ce fait, sont tenus de fournir des informations sur leur localisation
conformément a l'article 5-65.5 et au Standard international pour les contréles et les
enquétes.

Hors compétition : Toute période qui n'est pas en compétition.

Manifestation : Série de compétitions individuelles se déroulant sous I'égide d’'une
organisation responsable (p—ex-par exemple, les Jeux Olympiques, les Championnats du
monde deta-FINAd une fédération internationale ou les Jeux Panaméricains).

Manifestation internationale : Manifestation ou compétition ou le Comité International
Olympique, le Comité International Paralympique, une fédération internationale, une
organisation responsable de grandes manifestations ou une autre organisation sportive
internationale agit en tant qu’organisation responsable ou nomme les officiels techniques de
la manifestation.

Manifestation nationale : Manifestation ou compétition sportive gui—rest—pas—une-

manifestation—internationate—et—qui—impligue M des sportifs de niveau
international ou des sportifs de niveau national_et qui n’est pas une manifestation

internationale.

I usage d une substance /nterd/te ou d unemethode /nterd/te

— Janvier 2021 Page 23 of



AGENCE |
MONDIALE
ANTIDOPAG

tenns frangiev.....

Mineur : Personne physique qui n'a pas atteint 'dge de dix-huit (18) ans.

Organisation antidopage : SignataireLAMA ou un signataire responsable de I'adoption

de régles relatives a la création, a la mise en ceuvre ou a I'application de tout volet du
processus de contrble du dopage. Cela comprend, par exemple, le Comité International
Olympique, le Comité International Paralympique, d’autres organisations responsables de
grandes manifestations qui effectuent des contréles lors de manifestations relevant de leur
responsabilité, FAMA,—les fédérations internationales et les organisations nationales
antidopage.

Organisation nationale antidepagantidopage : La ou les entitésentité(s) désignée(s) par
chaque pays comme autorité(s) principale(s) responsable(s) de I'adoption et de la mise en
ceuvre de régles antidopage, de la gestion du prélévement d'des échantillons;_et de la gestion
des résultats dedes contréles et—-de—-ta—tenue—daudiences;—au plan national. Si une telle
entité n'a pas été désignée par +la ou les autoritéAes—attertés(s) publique(s) compétente(s), le
comité national olympique ou I'entité que celui-ci désignera remplira ce réle.

Passeport biologique de I'athléte : Programme et méthodes permettant de rassembler et de
regrouper des données telles que décrites dans le Standard international pour les contréles et
les enquétes et le Standard international pour les laboratoires.

Personne : Personne physique ou organisation ou autre entité.

Programme des observateurs indépendants : EquipeEquipes d’'observateurs_et/ou d’auditeurs
ICE — Janvier 2021 Page 24 of
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placée sous la supervision de ’'AMA, qui observent le processus de contréle du dopage—-te+rs-
de—certatnes—manifestations, fournissent des conseils M

manifestations et rendent compte de leurs observations_dans le cadre du programme de
ision de | formité de [ AMA.

Résultat atypique : Rapport d’un laboratoire accrédité ou approuvé par 'AMA pour lequel une
investigation supplémentaire est requise par le Standard international pour les laboratoires ou
les documents techniques connexes avant qu’un résultat d’analyse anormal ne puisse étre
établi.

Résultat d’analyse anormal : Rapport d’'un laboratoire accrédité par T”AMA ou d’'un autre
laboratoire approuvé par 'AMA qui, en conformité avec le Standard international pour les

laboratoires—et—-es—decuments—technigues—eonnexes,—+evele, établit la présence dans un

échantillon d’'une substance interdite ou d’'un de ses métabolites ou marqueurs {y-coerpris-

des-guantites-Slevées-de-substanees-endegenes)ou I'usage d’une méthode interdite.

Résultat de passeportPasseport anormal : Rapport identifié comme un résultat
passeportPasseport anormal tel que décrit dans les Standardsstandards internationaux applicable

i | Scrit dans | nr/nrn/nxlil

Signataires : Entités qui ont signéaccepté le Code et s‘ergagentse sont engagées a le
respectermettre en ceuvre, conformément a I'article 23.

Sites de la manifestation : Sites désignés a-cette-fincomme tels par I'organisation responsable de |
manifestation.

Sport d’équipe : Sport qui autorise le remplacement des joueurs durant une compétition.

Sportif : Toute personne qui dispute une compétition sportive au niveau international (telle

que définie par chacune des fédérations internationales) ou au niveau national (telle que

définie par chacune des organisations nationales antidopage). Une organisation antidopage

est libre d’appliquer des régles antidopage a un sportif qui n’est ni un sportif de niveau

international ni un sportif de niveau national; et, ainsi, de le faire entrer dans la définition de «

sportif ». En ce qui concerne les sportifs qui ne sont ni de niveau international ni de niveau

national, une organisation antidopage peut choisir de réaliser des contrbles limités ou de ne

réaliser aucun contréle, de procéder a des analyses d’échantillons portant sur un menu plus

restreint de substances interdites, de ne pas exiger d’'informations sur la localisation ou de

limiter I'étendue de ces informations, ou de ne pas exiger a 'avance des-d’AUT. Cependant,

si une violation des régles antidopage prévue a l'article 2.1, 2.3 ou 2.5 est commise par un

sportif retevant-dsur lequel une organisation antidopage_a choisi d’exercer sa compétence_
en matiére de contréle et qui prend part & une compétition d’'un niveau inférieur au niveau

international ou national, les conséquences énoncées dans le Code {sauftarticle14-3-2)-
doivent étre appliquées. Aux fins des articles 2.8 et 2.9, ainsi qu’a des fins d’'information et

d’éducation antidopage, toute personne qui prend part a une compétition sportive et—qui-
relevesous ['autorité d’un signataire, d’'un gouvernement ou d’une autre organisation sportive

reconnaissant le Code est un sportif.

[Commenta/re—eeae—deﬁmaeﬁ—eaabﬁl;elaﬁreﬁ%que—&aus sur §QQQ£ ; ng ggg;ug_igg gg;;
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niveau international, 2) sportifs de niveau national, 3) individus qui ne sont ni des sportifs de

gue—les définitions précises des compétitions de niveau international et de niveau national
doivent figurer dans les régles antidopage respectives des fédérations internationales et des

organisations nationales antidepage—Cette-definiien-permet-cgalerent-a-chague-erganisatio

Sportif de niveau international : SportifSportifs concourant dans un sport au niveau
international, selon la définition de chaque fédération internationale, en conformité avec le
Standard international pour les contréles et les enquétes.

[Commentaire__sur Sportif de niveau international : En conformité avec le Standard
international pour les contrdles et les enquétes, la fédération internationale est libre de
déterminer les critéres qu’elle appliquera pour classifier les sportifs comme des sportifs de
niveau international, par ex-exemple, en fonction de leur classement, de leur participation a
certaines manifestations internationales, de leur type de licence, etc. Cependant, elle est

tenue de publier ces critéres de maniere claire et concise afin que les sportifs puissent
s’assurer rapidement et facilement du moment ou ils entrent dans la catégorie de sportifs de
niveau international. Par exemple, si les criteres comprennent la participation a certaines
manifestations internationales, la fédération internationale doit en publier la liste.]

Sportif de niveau national : SpertifSportifs concourant dans un sport au niveau national,
selon la définition de chaque organisation nationale antidopage, en conformité avec le
Standard international pour les contréles et les enquétes.
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nce interdite : T n | n Acri mm Il ns |
Li interdictions.
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biologi Iathléte dans ADAMS au nom du gardien

rl jon résul

'annexe B nrinrn/n/ rl jon résul

Manquement aux obligations en matiére de Iocallsatlon Un manquement a 'obligation de

fransmettr information

3.4 Termes définis propres au Standard international pour la protection des
renseignemen rsonnel
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Activité(s) d’équipe : Activités sportives accomplies par les sportifs de maniere collective dans
le cadre d’'une équipe (par ex-exemple, entrainement, déplacements, séances de tactique) ou
sous la supervision de I'équipe (par _exemple, traitement par un médecin d’équipe,—pat+-

exemple).

Agent de contréle du dopage (ACD) : Agent officiel formé; et autorisé par l'autorité de
prélevement des échantillons a assumer les responsabilités confiées aux ACD dans le
Standard international pour les contréles et les enquétes.

Agent de préléevement sanguin (APS) : Agent officiel qualifié, et autorisé par I'autorité de
prélévement des échantillons, a prélever un échantillon de sang d’un sportif.

Autorité de controle Organ/satlon qbﬂ—a—aukaﬁse—tm—pmleven%ﬂ"réeehaﬁa#eﬁ—que—ee—swt—

W des controles en vertu de %mﬁ%%
lorganisation antidopage et conformément aux régles; de icelle-ci. Une telle autorisation doit

elLe_do_Qqunle_e._L organ/sat/on antidopage {par-ex—une-fédération-natienale-gui-est-rrermbre-

r Xxigen ndard international rl ntrol | n

Autorité de prélevement des échantillons : Organisation responsable du préléevement des échantil
conformément aux exigences du Standard international pour les contréles et les

enquétes, que ce soit (1) l'autorité de contréle elle-méme; ou (2) ure—autre-organisation-
ﬂaaﬁea%un tlers SGHS—FF&I-‘E&HHM aquil autorlte d&eeﬁ&e!eaflelegueetkseus—&a%

ou sous-traitée. Conformément sgus-traltee anfgrmement au Code Iautorlte de controle reste tOUJours responsable en
dernier ressort du respect des exigences du Standard international pour les contréles et les

enquétes en matiére de prélévement des échantillons?.

Chaine de sécurité : Séquence des personnes ou des organisations responsables de la
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garde d'un échantillon depuis le prélevement de [I'échantillon jusqu’a la livraison de
I'échantillon au laboratoire pour analyse.

Contréle inopiné : Prélevement d’échantillon sans avertissement préalable du sportif, et au
cours duquel celui-ci est accompagné en permanence, depuis sa notification jusqu'a la
fourniture de I'échantillon.

L’ organisation anti r IS r n Inrn|r|nn itr

respect des exigences du Standard international pour les contréles et les enquétes, des
autorisations d’usage a des fins thérapeutiques | I ion renseignemen

Date en compétition : Telle que définie a I'article 14.8.8.4.3-3~

Equipement pour le recueil des échantillons : Récipients—euFlacons A et B, trousses ou

récipients, récipients de prélévement, tubes ou autres appareils utilisés pour recueillir—et,
conserver_ou entreposer I'échantillon a tout moment durant et aprés la phase de prélevement--

Héauiperentpeurte-recuell des échantillons-eemprend-au—rinimum:

E
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Escorte : Agent officiel_diment formé, et autorisé par l'autorité de prélévement des
échantillons, a exécuter des taches spécifiques, y compris une ou plusieurs des taches
suivantes (au choix de l'autorité de prélévement des échantillons) : la notification du sportif
sélectionné pour un prélevement d’échantillon ; 'accompagnement et 'observation du sportif
jusqu’a son arrivée au poste de contrble du dopage; 'accompagnement et 'observation de
sportifs présents au poste de contréle du dopage; et/ou la—présencelobservation et la
vérification ters—du prélévement de I'échantillon, si sa formation spécifique est suffisante;
pour effectuer ces taches.

EX|gences relatlves a Ia Iocallsatlon en vertu de larticle 24 du Code : Les exigences

les—enguétesarticle 4.8, qui s’appliquent aux sportifs mcIus dans le groupe cible de sportifs
soumis aux contrbles d’'une fédération internationale ou d'une organisation nationale
antidopage.

d eseghantlllgns |
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Gravité spéciﬁque convenant pour I’analyse GravitéP Pour les échantillons d’'un volume
minimal moin ravité spequue mesurée a 1,005 ou plus avec un
réfractometre, ou a 1,010 ou plus avec des bandelettes urinaires._Pour les échantillons d’'un
volum 150 ml | ravi Sifi rée a 1 | vV n réfr metr
mm

Informations sur la localisation : Informations fournies par un sportif inclus dans un

groupe cible de sportifs soumis aux contrbles;_(ou dans un groupe de contréle le cas échéant)

ou au nom de ceIU| -ci, qui |nd|quent la Iocallsatlon du sportif durant le trimestre a venir,

Personnel de prélevement des échantillons : Terme générique désignant les agents officiels
qualifiés, et autorisés par I'autorité de prélévement des échantillons, a accomplir ou a faciliter

les taches associées a une phase de prélévement des échantillons.

Phase de prélevement des échantillons : Toutes les activités séquentielles impliquant
directement le sportif, depuis le moment ou le contact initial est établi jusqu’au moment ou le
sportif quitte le poste de contréle du dopage aprées avoir fourni son (ses) échantillon(s).

Plan de répartition des contréles : Document rédigé par une organisation antidopage en vue
de la réalisation de contréles de sportifs relevant seds—sen—auteritéde sa compétence,

conformément aux exigences de l'article 4—du-Standard-interational-peurtes—contrbles—etles-

enguétes.
Poste de contréle du dopage : Lieu ou se déroule la phase de prélevement des échantillons.
nformément a I'article 6.3.2.

Rapport de tentative infructueuse : Rapport détaillé d’'une tentative de prélévement
d’échantillon sur un sportif inclus dans un groupe cible de sportifs soumis aux_contréles ou
dans un groupe de contréles, qui a échoué. Ce rapport précise la date de la tentative, le lieu
visité, I'heure exacte d’arrivée au lieu indiqué et de départ du lieu, les mesures prises sur place
pour essayer de trouver le sportif (y compris les détails de tous les contacts pris avec des
tiers) et tout autre détail pertinent concernant cette tentative.

Sélection aléatoire : Sélection de sportifs pour un contréle non ciblé.
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’ méme ph rélevemen h ntillon
Volume d’urine convenant pour I’analyse : Minimum de 90 ml, que le laboratoire analyse

I'échantillon pour toutes les substances et méthodes interdites ou seulement pour certaines
d’entre elles.

3.6 33Interprétation

361 L ffici I Standard international our Ies contrbles et Ies enquétes

| tandard international rl nitrél | nquét 3té ré n
tenant compte des princi es de pro ortlonnallte roi ’homm des autres
= e 1 de v . -

| 3.6.3 3-3:2Les commentaires gui-accompaghentannotant plusieurs dispositions du Standard international p
les

| contréles et les enquétes devrontserviraseront utilisés pour guider son interprétation.

3.6.4 f mention contraire, les référen X ion x_articl n référen
i x articl résent Standard international

3.6.5 fmnln ntraire, l'utilisation rme « jours » dans | ndard international

I’annee civile.

3.6.6 3.33Les Annexesannexes au Standard international pour les contrbles et les
enquétes ont la méme force obligatoire que le reste du Standard international pour les
contrédles et les enquétes.

PARTIE DEUX : STANDARD POUR LES CONTROLES-EFLESENLETES

’ m.ﬁflanification de contrbles efficaces

4.1 Objectif

411 Ltharticle—54—du—Code—exige—que—chagqueChaque organisation antidopage
cormpétente-en-matiere-deest tenue de planifier et d’effectuer des contréles planifie-et-
effectue—des—contrdles-intelligents,—propoertionnels—aurisque—de-dopage parmi_
sur les sportifs relevant de sa juridiction;compétence, qui soient proportionnés au
risque de dopage et efficaces pour détecter et-dissuader-de telles pratiques_et avoir.

un_effet dissuasif sur celles-ci. L'objectif de la—présente—section—4-0—du—Standard-
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iﬁﬁemaﬁeﬁaJ—petHes—eeﬁhéles—et—les—eﬁqﬂées’aﬂ'ge est de décrire les étapes
nécessaires a I'élaboration_d’une évaluation des risques et d’un plan de répartition des

controles permettant de satlsfalre a cette eX|gence GeJa—eempfeﬁd—l—’éabHssement—dtk

internationaux.

4.1.2 L’organisation antidopage doit s‘assurerveiller a ce qu’aucun membre du personnel
d’encadrement du sportif ou toute autre personne présentant un conflit d’intéréts ne
soit impliqué dans la planification de la répartition des contréles de ses sportifs ou dans
la procédure de sélection des sportifs pour le contréle.

4.1.3 VL'organisation antidopage documentera son évaluation des risques et son plan de
epamtlon des controle et +e_e_s transmettra a I’AMA %a)—att—meme&%é&demaﬂdeﬁ

aQQrogrle sur Ia base des resultats de cette evaluatlon

4.1.4 L’organisation antidopage devra superviser, évaluer et actualiser son évaluation des
@M plan de repartltlon des contréles base—sulf—kevaluaﬂeﬂ—des—ﬁsques—et—des—

M en fonction eledgs circonstances nouvelles +—et_de la mise en ceuvre
du plan de répartition des contréles.

4.2 Evaluation des risques

4.21 Commrestipuléatarticle 5-4—du—Code—telLe point de départ du plan de répartition
des controles d0|t etre une evaluatlon aapreﬁﬁeew et de bonne f0|—

speﬁ(s%et—bﬁes—dlserphﬂe(s%eﬁﬂuesheﬁ Cette evaluatlon d0|t prendre en conS|derat|on

(au minimum) les informations suivantes :

a) les exigences physiques—et, les autres exigences; et, en particulier, les
exigences physiologiques; des sports et/ou disciplines concernés;
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b)
dans—ees—speﬁs/dserplmes—,les substances /nterd/tes et/ou les methodes
interdites les plus susceptibles
ns | isciplin ncernés:

c) les récompenses dispenibles—et les autres incitations potentielles au dopage

%&wx dn"ferents niveaux de ces sports/disciplines_et pour les pays

ici iplin

d) I'historique du dopage dans ces sports/disciplines, dans ces pays et/ou
i .

{]

[Commentaire sur l'article 4.2.1(d) : A moins quun programme de contrle-
étendu-etcontroles efficace, comprenant des contréles en et hors compétition, n’ait
été en place dans un sport, une absence ou un nombre peu élevé de résultats
d’analyse anormaux dans l'histoire de ce sport ne constitue pas une information
pertinente a propos des risques de dopage dans ce sport.]

e) les statistiques et la recherche dispenibledisponibles sur les tendances en
matlere de dopage (par %mww

par 'AMA; articles revus par les

palrs)

f) les informations regues et les renseignements obtenus sur les pratiques

potentlelles de dopage dans ces sports (par %MM

gghgngllgng, temmgnages de sport/fs mformatlons provenant denquetes
criminelles; et/ou autres jnformations/renseignements recueillis conformément
aux <«—Lignes directrices pour la coordination des enquétes et le partage
d’'informations et de preuves antidopage »—de TAMA) conformement a la—secton-

541 ——o0e 6 is Svaluation—de
qutes—EGFgaﬁﬁaHeﬁ—aﬁﬁdeﬁag&deerFeﬁd-FeM en conS|derat|on en toute bonne f0| toute evaluatlon des

risques pour le sport ou la discipline en question effectuee par une autre organisation antldopage ayant aussi autorlte
de contréle sur les mémes sportifs. Toutefois, une fédération internationale n'est
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pas liéesliée par I'évaluation des risques de dopage dans teurson sport ou teursses disciplines effectuée par une

organisation nationale antidopage, et les—erganisations—nationalesune organisation nationale antidopage we-
sentn’est pas liéesliée par I'évaluation des risques_de dopage dans un sport ou une discipline effectuée par une
fédération internationale.

4.2.3 4.2.5La planification de la répartition des contréles deit-Eteegst un processus continu; et
non pas statique. L’organisation antidopage révisera régulierement son plan de
répartition des contréles au cours de I'année/du cycle et 'adaptera selon les besoins
afin de refléter les nouvelles informations et_les nouveaux renseignements qu’elle aura
recuelllls et de prendre en compte Ies controles reallses par dautres organ/satlons

4.3 Eipblisserrert-ckrgroupedeDéfinition des sportifs_de niveau international et des sportifs de nivea
national

4.3.1 L’article 5.2 du Code confére a différentes organisations antidopage wne—atterte—de-
controfela _compétence pour réaliser des contréles sur des groupes de-
spertifsd’individus pouvant étre trés larges. Toutefois, compte tenu des ressources
limitées des organisations antidopage, la définition du «-sportif- donnée par le Code
permet aux organisations nationales antidopage de limiter le nombre de-
spertifsd’individus assujettis a leurs programmes antidopage nationaux (ge—eentréles;-
en particulier_pour les contréles) a ceux concourant au plus haut niveau national
(c'est-a-dire tesaux sportifs de niveau national, tels que définis par I'organisation
nationale antidopage). Cette définition permet également aux fédérations
internationales de focaliser leurs programmes antidopage (y compris les contrbles) sur
tes—spertifsceux concourant régulierement au niveau international (c’est-a-dire les
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sportifs de niveau international, tels que définis par la fédération internationale).

[Commentaire sur larticle 4.3.1 : Si—elle—e—juge—appropAéRien n’empéche une

fédération internationale pettde contrbler un sportif relevant de sa compétence et qui
n’est pas un sportif de niveau international, par ex-exemple, lorsqu’il participe a une
manifestation internationale. De plus, comme prévu par le Code dans la définition du «-
sportif-», une organisation nationale antidopage peut décider d’étendre son programme
antidopage (y compris les contréles) a des sportifsindividus concourant au-dessous du
niveau national. Néanmoins, la principale priorité du plan de répartition des contrbles
’ d’une fédération internationale deitdevrait porter sur les sportifs de niveau international,

et la principale priorité du plan de répatrtition des contréles d’une organisation nationale
’ antidopage doitdevrait porter sur les sportifs de niveau national et de niveau supérieur.]

4.3.2 Par consequent une fois adjeies_l évaluation des rlsgue deeﬁte—a—lﬁmete

ngg gg ngg;tmgg des controle ﬁafde_culs_a IefgastaHeﬁ—aﬁHdeﬁage—en—qtresHeﬂ—eesPa—dﬂe—{petHne
fédération—intermationale)d article 4.2, I'étape suivante consiste 4 établir une définition appropriée €u—sportifdes
sportifs de niveau international et(pour une fédération internationale) ou des sportifs de niveau national (pour une
organisation nationale antidopage) tne-définiion-du-sportif-de-niveau-rationalqui vont étre soumis a des contréles
de la part d'une organisation antidopage :

a)  Les-fédérat . onal 4 fédération i ional libre de
déterminer les criteres qu'elle wewlentveut appliquer pour classifier les sportifs
en tant que sportifs de niveau international, par ex-exemple, par classement,
participation a certaines manifestations internationales, etc. Efes—deiventElle_
devrait établir ces critéres de bonne foi, conformément a ledrsa responsabilité
consistant a protéger I'intégrité du sport au niveau international ('image du sport
aux yeux du public), en etabllssant une définition iretaantqui doit inclure au
Mminimum n I I'éval ri ntrepri n liaison av

M%Ml tous les sportifs concourant

régulierement au niveau international et/ou a un niveau tel qu’ils sont susceptibles
d’établir des records du monde.

[Commentaire sur larticle 4.3.2(a) : Le Code exige que chaque fédération
internationale publie sous une forme claire et concise les criteres qu’elle utilise
pour classifier les sportifs comme sportifs de niveau international, afin que cette
distinction soit claire pour tout le monde. Par exemple, si les criteres comprennent
a-le fait de concourir dans certaines manifestations internationales, la fédération
internationale doit publier la liste de ces manifestations-rternationates.]

b) Dede méme, les—organisations—nationalesune organisation nationale
antidopage sent-libresest libre de déterminer les criteres quelle vewlentveut
appliquer pour classifier les sportifs en tant que sportifs de niveau national.
EHtes—dotventElle_devrait établir ces criteres de bonne foi, conformément a
teursa responsabilité consistant a protéger l'intégrité du sport au niveau national
(source de fierté nationale dans différents sports, et étape menant aux
manifestations ou compétitions internationales dans lesquelles le sportif
représente son pays). Par conséquent, la deﬂnltlon doit HeFmaJremth—mclure

teus-tes—sportifs—concourantau minimum
ICE — Janvier 2021 Page 37 of




AGENCE |
MONDIALE
d ANTIDOPAG

< francieu.....

E—

ri ntrepri n liaison avec | la disciplin ive en ion

tous ceux qui concourent au plus haut niveau national dans le sport en question
(c’est-a-dire dans des championnats nationaux ou d’autres manifestations qui
déterminent ou comptent pour déterminer les meilleurs du pays dans la
catégorie/discipline en question, et/ou tes—sportifsceux qui devraientpeuvent
étre sélectionnés pour représenter le pays dans__des manifestations
internationales ou des compétitions de niveau international). Cette définition
devraitdoit également inclure les ressortissants du pays qui concourent
généralement ou souvent au niveau international et/ou dans des manifestations
internationales ou des compétitions de niveau international (plutét qu'au niveau
national), mais qui ne sont pas classifiéss comme des sportifs de niveau
international par leur fédération internationale.

4.4 Ordre de priorité entre les sports et/ou les disciplines

441 Lorsqu'elle alloue des ressources pour ses contréles, I'organisation antidopage doit
ensuite prendre en considération tout facteur justifiant de mettre I'accent sur un sport,

une discipline ou un pays (le cas echeant) relevant de sa competence ﬁltmet—qtk&ﬁéea—
a&#e—l—l—#u%ﬁatr%deﬁe nm ntrol impli

rel

a)

b)

c)

nvier 2021

if

dans le cas d'une fédération internationale, €valderen attribuant les risgues-

relatifs—de—depagecontrdles entre les différentes disciplines et les différents
pays au sein de son sport_en fonction d’'un calendrier des manifestations

dans le cas d’une organisation nationale antidopage, €valderen attribuant les

risques—relatifs—de—dopagecontréles entre les différents sports relevant-de—sa-
eorpéteneeainsi que tout impératif de politique nationale antidopage qui pourrait
I'amener a donner la priorité a certains sports plutét qu’a d’autres:.

[Commentaire sur l'article 4.4.1(b) : Les organisations nationales antidopage
n’auront pas toutes les mémes exigences de politique et de priorités nationales.
Ainsi, une organisation nationale antidopage pet+rapourrait avoir des raisons
légitimes de faire passer en priorité (certains ou tous) les sports olympiques tandis
qu’une autre poutrrapourrait avoir des motifs légitimes, en raison d’autres
caractéristiques de sa culture sportive, de donner la priorité, par exemple, a
d’autres sports « nationaux ». Ces impératifs de politique sont des éléments
pertinents a prendre en compte par I'organisation nationale antidopage dans la
planification de la répartition de ses contréles, parallélement a son évaluation des
risques relatifs de dopage refatifs—dans les divers sports relevant de sa
compétence_nationale. Cela peut amener, par exemple, une organisation nationale
antidopage a décider, dans son plan _de répartition des contrbles durant une
période donnée, (1) d’attribuer des contrbles a certains sports relevant de sa
compétence, mais pas a d’autres ; et (2)

de donner la priorité a certains sports, non pas en raison d’un risque plus élevé de
dopage dans ces sports, mais en raison du plus grand intérét national a assurer
l'intégrité de ces sports.]

dans le cas d'une organisation responsable de grandes manifestations,

évalderen attribuant les risgues—relatifs—de—depagecontroles entre les
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différents sports et/ou disciplines inscrits au programme de la manifestation.

d) 44.2DBanste—<cadre—du—plan—des+epartiion—des—eontdles,—un autre facteur
pertinent pour l'allocation des ressources_pour les contréles dans le plan de
repartition des confréles est le nombre de sportifs impliqués aux différents
niveaux des sports et/ou disciplines et/ou pays en question. Lorsque les risques de
dopage sont considérés comme étant similaires entre deux sports, disciplines ou
pays, des ressources plus importantes doivent étre attribuées au sport, a la
discipline ou au pays qui compte le plus grand nombre de sportifs.

4.5 Ordre de priorité entre les différents sportifs

451

4.5.2

Quand fe—greupeles groupes de sportifs ade niveau international et de niveau
national ont été eenstituédéfinis (voir larticle 4.3) et que les priorités entre les
sports/disciplines/pays ont été établies (voir I'article 4.4), un plan de répartition des
contréles intelligent recourra a des contréles ciblés afin de concentrer les ressources
disponibles pour les contréles de la maniére la plus appropriée au sein du groupe de
sportifs. Les contréles ciblés auront par conséquent la priorité. Un nombre significatif de
contréles effectués dans le cadre du plan de répartition des contréles de I'organisation
antidopage seront des contréles ciblés des sportifs du groupe.

[Commentaire sur l'article 4.5.1 : La réalisation de contréles ciblés est une priorité parce
que les contrbles aléatoires, méme pondérés, ne peuvent pas garantir que tous les

sportifs appropriés seront suffisamment contrélés. Le Code—mrendial—antidepage
n’exige pas l'existence d’un doute raisonnable ou d’'une cause probable pour des

contréles ciblés. Toutefois, les contrbles ciblés ne doivent pas servir a d’autres fins
qu’au contréle légitime du dopage.]

Les organisations antidopage doivent_envisager de réaliser des contrbles ciblés au
sein des catégories de sportifs suivantes :

a) Pour les fédérations internationales, les sportifs (notamment ceux des disciplines
etou des pays prioritaires dans ce sport) concourant régulierement au plus haut

niveau interrationaldes compétitions internationales (par ex-exemple, les

candidats aux médailles olympiques, paralympiques et mondiales), sur la base de
leur classement ou d’autres critéres pertinents.

b) Pour les organisations nationales antidopage, les sportifs suivants dans les
sports prioritaires de ce pays :

(i) les sportifs membres des équipes nationales dans les sperts—elympigues;-
paralympiguesgran manif ion r exempl x_Olympi
Jeux Paralympiques, championnats du monde et €‘autres manifestations
multisports) ou les sports ade haute priorité nationale (ou tes—spertifs-

susceptibles d’étre sélectionnés dans ces équipes) ;

(i) Ies sportifs qui sentralnent mdependamment mais qui concourent at—

susceptlbles d tre selectlonnes pour ces man/festat/ons
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(iii) les sportifs qui bénéficient d’'un financement public ;-et

(iv) les sportifs de haut niveau gqui résident & |'étranger, s’y entrainent ou y

concourent;

(v) les sportifs de haut niveau qui sont de nationalité étrangére, mais qui sont
présents dans le pays de l'organisation nationale antidopage (qu’ils y
résident, qu’ils s’y entrainent, qu'’ils y concourent ou pour d’autres raisons);

internationales.
Pour toutes les organisations antidopage ayant autorité de contrdle
(vii) Mles sportifs faisant 'objet d’une suspension ou d’'une suspension
provisoire ;

et

(viii) @bles sportifs qui étaient prioritaires pour des contréles avant leur retraite
sportive et qui souhaitent mainterant—sertir—dedésormais quitter leur
retraite pour participer activement au sport.

4.5.3 tes-D’autres facteurs_individuels pertinents pour déterminer les sportifs devant étre
soumis a des controles c:bles ﬁetwent—vaﬁelLeenaderablemeﬁEd—un—speFt—a—l—atm—

inclure (mai n I|m|

b)

nvier 2021

les violations antérieures des régles antidopage/, les antécédents en matiére de_

€ontrolestests, y compris tout paramétre biologique atypique (paramétres
sanguins, profils stéroidiens, selon les recommandations d’un PA, etc.);

I'historique des performances sportives, er-paricdlierune-arrélieration-seudaine-
et-significative-desles performances_usuelles et/ou €esles performances de haut

niveau régulieres—sanspon accompagnées d'un historique de contrdlestests
correspondant;

les manquements répétés aux obligations en matiére de localisation;

les tendances suspectes en matiére de transmission d’informations sur la
localisation (par ex-exemple, actualisations de derniére minute);

le déménagement ou 'entrainement dans un lieu éloigné;
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f) le retrait ou 'absence d’une ou plusieurs compétition(s) prévue(s);

g) [lassociation avec un tiers (tel qu’'un coéquipier, un entraineur ou un médecin)
ayant été impliqué dans du dopage;

h)  une blessure;

i) l'agel/le stade de la carriére (par ex-exemple, passage du niveau junior au
niveau senior, approche de la fin d’'un contrat, approche de la retraite);

j) les incitations financiéres a I'amélioration des performances, telles que les primes
ou possibilités de partenariats et de sponsoring; et/ou

k) les informations fiables provenant d’un tiers, ou les renseignements recueillis

par-ed-paragésavee I orgamsat/on ant/dopage MM

conformément a 1a

enguétes|'article 11.

Les controles qU| ne sont pas des controles ciblés seront determlnes par s_e_e_cj_o_

nI Lin ir ri rIm| nI n_programm nr/

systeme documente 96k

SOi onderee auquel cas les s ort/fs son
classés a l'aide de critéres prédéterminés visant & accroitre ou a diminuer la probabilité

de sélection), soit totalement aléatoire (auquel cas aucun critere prédéterminé n’est pris
en compte, et les sportifs sont selectlonnes arbitrairement a partir d’ une liste ou d’ un.

seleeﬁeﬂ) Une selectlon aleat0|re ponderee d0|t etre ergn;g re et reallsee
conformément a des critéres définis et-peutpouvant tenir compte (le cas échéant) des
facteurs énoncés a l'article 4.5.3 afin de garantir la sélection d’'un pourcentage plus
élevé de sportifs « arisque ».

[Commentaire sur larticle 4.5.4 : LesQutre les contrbles ciblés, les contrbles par
Sélection aléatoire peuvent /ouer un réle d/ssuaSIf lmpon‘ant Lo_LLt_en ﬁ%us—de—la—deéeeaen—

-apphquedissiper le moindre doute, quels que soient les

critéres etablls pour la sélection des sport/fs pour des contréles, et en particulier pour
des contrbles ciblés, et en dépit du fait qu’en régle générale, les contrbles doivent avoir

I|eu entre 56_h 00 et 23 h OO sauf

(ii) s’il existe de bonnes raisons d’ effectuer un controle pendant Ia nU|t gg savoir gn;rg
le principe fondamental (tel révu a l'article 5.2 du Code) reste

qu’'un sgon‘/f Qeut etre tenu par toute organ/sat/on ant/do,Qage agant compétence sur lui
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| contréle soit ou non conforme a ces critéres. Par conséquent, un sportif ne peut refuser
de se soumettre a un prélévement d’échantillon sous prétexte qu’'un tel contréle n’est
pas prévu dans le plan de répartition des contréles de I'organisation antidopage, qu’il
’ n'est pas effectué entre 56 _h 00 et 23 h 00, que le sportif ne remplit pas les critéres de
sélection pertinents pour un contréle, ou qu’il N'aurait pas d{, pour une raison ou pour
une autre, étre sélectionné pour un contréle.

’ 4.6 Ordre de priorité entre les différents types de contrdles_et d’échantillons

’ 4.6.1 Sur la base dupreeessus—dde I'évaluation des risques et des priorités déeritsdécrites
aux articles 4.2 a 4.5, 'organisation antidopage doit déterminer dans quelle mesure
chacun des types de contréles suivants est nécessaire afin de détecter et de dissuader

’ intelligemment et efficacement les pratiques de dopage dans le(s) sport(s), pays—etfou

discipline(s) et/ou pays concerné(s) :
’ a) Contrbles en compétition et contrbles hors compétition:

| (i) #Dans les sports et/ou disciplines ayant été évalués comme présentant des
risques élevés de dopage pendant les périodes hors compétition, des
contréles hors compétition seront réalisés en priorité et un nombre significatif
de contréles disponibles seront réalisés hors compétition.

’ Teutefois Néanmoins, un certain nombre de contréles seront tout de méme effectués en compétition.

| (i) i#Dans les sports et/ou disciplines ayant été évalués comme présentant des
risques de dopage peu élevés pendant les périodes hors compétition (c’est-
a-dire lorsqu’il peut étre clairement démontré que le dopage hors compétition
n‘améliorera probablement pas les performances et n’apportera
probablement pas d’autres avantages illicites), des contrbles en compétition
seront réalisés en priorité et un nombre significatif de contréles disponibles
’ seront réalisés en compétition. FeutefeisNéanmoins, un certain nombre de
contréles seront tout de méme effectués hors compétition,
proportionnellement au risque de dopage hors compétition dans ce sport ou
’ cette discipline. AA titre tout & fait exceptionnel, c’est-a-dire dans le petit
nombre de sports et/ou disciplines ou il est déterminé de bonne foi quiil
n'existe pas de risques importants de dopage pendant les périodes hors
compet/t/on il peut n y av0|r aucun controle hors compet/t/on Dans dg tglles

xmin ntréles hor: mpétition nfrmmn r |

b)  Contréles urinaires;
c) Contrbles sanguins; et

d) Contréles impliquant le profilage longitudinal, c’est-a-dire le programme du
Passeport biologique de I'athléte.
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4.7 Analyse des échantillons, stratégie de conservation et analyse additionnelle

471 Les orgamsat/ons ant/dopage demanderont aux laboratoires d’analyser les

rni jon_anti man ‘I’AMAanxiiIi’ ns la mi n vr

mh interdii Imnlrmnlnn ns le DTASS.

4.7.3 L'organisation antidopage ireerpoerera—edans—seon—plan—de—+épartition—des-
contrdlesélaborera une stratégie_écrite pour la conservation des échantillons et la
documentation relative au prélévement de ces échantillons de fagon a permetire des
analyses additionnelles de ces échantillons a une date ultérieure conformément =
Vartieleaux_articles 6.5_et 6.6 du Code. Cette stratégie doit étre conforme aux
exigences du Standard international pour les laboratoires et du Standard international
pour la protection des renseignements personnels, et prendre en compte I'objet de
l'analyse des échantillons stipulé a larticle 6.2 du Code, ainsi que les éléments
suivants (sans s’y limiter) :

a) les recommandations du |aboratoire_et de TUGPA;

b) le besoin potentiel d’analyses rétroactives en lien avec le programme du
Passeport biologique de I'athlete;
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c) de nouvelles méthodes de détection susceptibles d’étre introduites dans—ur—a_
l'avenirpreche et de concerner le sportif, le sport et/ou la discipline;-etfou

d) lefaitgue—des échantillons émanentprélevés de sportifs remplissant tout ou
partie des critéres de—<«hauts+isgues—-mentionnés a l'article 4.5;

libr réciation I'organisation anti

’ 4.8 Collecte d’informations stitade localisation

’ 4.8.1 Les informations surservant a la localisation ne sont pas une fin en soi mais un moyen
de parvenir a une fin, a savoir la réalisation efficace de contréles inopinés. Par
conséquent, apres avoir établi la nécessité d’effectuer des contréles (y compris des
contréles hors compétition) sur certains sportifs, une organisation antidopage doit
déterminer de—guelles-la quantité d’informations surservant a la localisation de—ces-
spertifsdont elle a besoin afin d’effectuer ces contréles efficacement et de fagon
inopinée. L’organisation antidopage doit alors rassembler toutes tesces informations-
sur—la—lecalisation—dont—elle—a—besein pour effectuer de maniére efficace les
contréles identifiés dans son plan de répartition des contréles. Ellte—ne—deit—pas-

collecter—davantageEn outre, la quantité dlnformatlons—s&r—ka—leeahsa%feﬂ—que

eelles—gui-di-sent-récessaires—a—eettefin_demandé it étre pr ionné r

4.8.2 [Commentaire—surtarticle—4-81—Conformément a—-+article—5-6aux articles 5.5

et 14.5 du Code, les wmwmﬂms
surservant a la Iocallsatlon LN ar une organisation antidopage pe

iv iliser ADAM r_réaliser_un_control ffi .P r

nsé n |nfrm|n ron mati ment di nibl r le biais d ADAM

b)  étre utilisées aux fins de la planification, de la coordination €tou de la réalisation &e-

eeﬁaﬂé!es—afe&mﬁide&mfeﬁﬂaeeﬁ&eﬁﬁﬁperkaveed_u
c) étre pertinentes pour le Passeport biologique de I'athléte ou avec-cles autres
résultats d’analyse,a-appyer,

d)  soutenir une enquéte portant sur une violation potentielle des régles antidopage;;
et/ou-aappuyer

e) soutenir une procédure alléguant une violation des regles antidopage.-Be-ptus,ta-collec
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/7,

eel%rnes—eaﬁegeﬁes—de—speftfﬁs—qﬂe—petﬁgd—auﬁes—EHe—devralt envisager
d adopter une «—approche « pyramldale »—basée—suH—evaiﬂa'aeﬁ—des—quues—et—des—

« 3 i i »

M Ies spon‘/fs seﬁeplaees—dans dlfferents groupes en—f-eﬁetrenﬁgﬁ de Jra—

w QFOUpe H—M

d’informations surservant a la localisation qui lui sont nécessaires pour réaliser-
efficacement le nombre de contréles prévus sur ces sportifs dans le plan_de
répartition des contréles.

4.8.5 [Commentaire—sur—tarticle—4-8-3:—Par-exemple;La fédération internationale ou
Iorgamsatlon aaiLQaaLe_antldopage ;seut—deﬁﬂffdml_elLe_en_mesuLe_de_dngnlLeuL

if‘Ir r I I||nr if ’II n_nombr
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riter ivan nyv inclure | if: n_groupe cible de sportifs

b) les sportifs que la fédération internationale ou l'organisation nationale

antidopage en-gtestion-préveitenvisage de contriler Aers—compétition-au
moins trois (3) fois par an hors compétition (soit efle-Aérrede maniére
indépendante, soit en coordination_concertée avec d autres organisations

antidopage ayant autorité de contréle )
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mmentair r l'article 4.8.6.2(b) - L rén ixan
minut t rvenir a un_équilibre entre la né jté localiser |

sportif pour ntrol la_naturt rati inj larer

4.8.6.3 4.85Les organisations antidopage ayant autoritécompétence en matiére de

eontrblecontréles sur un sportif irekasfigurant dans un groupe cible de
sportifs soumis aux contréles doivent réaliser des contréles hors compétition

sur ce sportlf en se—sewant—desg; §gng les mformatlons sur la Iocallsatlo

4.8.6.4 ne fédération international ne orqganisation nationale anti
n_qgr ibl if mi X_contrél i iliser ADAM.
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a) ace que les informations fournies par le sportif soient conservées en toute

Q)N

issan nom Ifrlnlnrnlnl

mmentair r larticle 4.8.6.5 : Si les or an/satlons antidopage
[ tives n rviennent ‘entendr

illir les information rvn‘ll lisation if les mettr

4.8.7 Entré Nns un gr ibl i mi. x_control ie d’'un tel ar

4.8.7.1 La fédération internationale/ ou 'organisation nationale antidopage (selon le

cas-echeant) etest tenue de notifier a chaque sportif designé pour étre inclus
dans son groupe cible de sportifs soumis aux contréles ce qui suit :
a) le fait qu’il a été inclus dans le groupe cible de sportifs soumis aux

contréles a partir d’une date future spécifiée;
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l if _doit fair r nformer _aux exigences re/at/ves a la
localisation en v I’//2.4 lui indiquer un _site w

d’autres ressources ou il rouver informations). L ifs incl

maniere a comprendre | ligation e
de localisation qu’ils doivent respecter, le mode de fonctionnement du
m localisation, | nsé n manquements a ['obligation
transmettre des /nformat/ons ntréles manqué insi leur _droi

les s,Qort/fs a ewter /es manguements a Iob//gat/on de transmettre des
informations, Ainsi, de nombreuses organisations antidopage rappellent

systématiquement aux sportifs figuran ns leur qr ibl if:

informations sur /a /ocallsat/on et velllent a un su:v: if: in

sera_pas prise_en _compte pour le calcul de la période de ze (12) moi

4873 T if qui 5té incl ns un_gr ibl i mi X
contréles continuera a étre soumis aux exigences relatives a la localisation en
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v larticle 2.4 f:
a) sl a recu une notification écrite de la part de chaque organisation
antidopage qui I'a inclus dans son groupe cible de sportifs soumis aux
b) s’il se retire de la compétition dans le sport en question conformément aux
2l - I ificati T ffet & ch
organisation antidopage qui l'avait inclus dans son groupe cible de
i mi X control
188 Ex itre dinf . la localisati
48.81 L rqganisation nti ivent examiner | inform
— lisation e - T . alles ont &t

— qui doit précéder Ie Qremler |our de chagu

er; H er H enn er
re) —al Il if inscri n n_qgr ibl if
I 6) i i information r | lisation

comprenant au moins les renseignements suivants :

4.882), I rqani /n nti ven mander les information
3 la Jocali ent ; e 15 d - ‘céd e tr
T foi n nsé n r déf. mission avant le premier
- u tri iquée.]
a) Une adresse postale compléte et une adresse électronique personnelle
[T ndan atr NVOVE if r
otlflcatlon formeIIe Toute notlflcatlon ou tout autre mgggggg envoyé a

une adresse ou il res:de ou a laquelle il sait que /e courrier regu sera
immédiatemen 2 n ntion. L’organisation _anti

également encouragée a compléter cette disposition de base par d’autres

,Qermettant g ue la not/f/catlon soit rem/se a la federatlon nat/ona/e du sportif

ik e ns avoir Stre distri 3 [ fourni rl
sortif. i ition vraient avoir r I reir | S/ai.
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b) Un nfirmation ifi I if compren les inform
nti nt compéten r lui en matier: ntréles;

c) Pour chague jour du trlmestre a venir, I'adresse comglete du lieu ou le

d) ' trim a venir, | h
u Ie s,Qomf sentralnera, travalllera ou effectuera une autre activité
insi I horaires habituel

activités réqguliéres; et

d’entrainement, il devrai I’ini r n les information r localisation

h i ) Vi ront _pratiqué insi i horair

ndition ndan /i il rouy ns un li
accessible a I'’ACD. |l peut s’aqgir i résiden i i
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I’nrl"nmn )/ m’iin re_endroi r_exempl

a | manifestation rganiseé r_un
or an/sat/on res onsable de randes mamfestat/ons I'organisation
ntrol ime di r ffisammen |nf rmations émanant d’autr
sources pour _enfrer en contact avec le sportif en vue de confréles a ces
dates, I'organisation antidopage qui a inscrit | if dans le groupe cible de

rtif: mi X_control renoncer a exiger, conformément a I'articl

4882 ’iI indi n crén ixan min 2 «

ggn;rg/g, quel que SOIt le |our donne durant le trlmestre, aux_heures et aux

2 1 ns les information r | lisation rl
jour_en_question mpris, mai ns s'v limiter rant le crén
a) P recisément if doi rnir 'mmn renseignement

ou ermettre a IACD de trouver Iendr0|t Sder 'y trouver |
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falsification ntativi falsification ntrol

des renseignements fournis dans les informations sur la localisation
roprement dit lorsqu’elle tent: ntréler | rtif et

‘elle n rvien 3 le localiser. Dans un mm ns l'autri

: aliSéa U g ) _ de TAMA sur la mise
n _pl 'un_programm ntrél ffi . Lorsqu’un _sportif_ignore

localisation préci. 3 Un_moment _donné trimestre a venir, il doit
fournir les meilleures informations dont il di. en fonction du lieu ou il
‘attend a étr moment en tion iS meftre a jour information

n fonction in nformément a ['article 4.8.8.5.

b) Sil f 51 d ! , I . 60) mi i doi
rester avec 'ACD jusau’a la fin du prélévement de |'échantillon, méme si
ctte _opération dépasse la fin du créneau de soixante (60) minute 1
manquement a cet égard sera poursuivi en tant que violation apparente de
l'article 2. 1€
prélévement d’'un échantillon).

comme une tentative de coniréle infructueuse, mais en consignant les

d) Une fois que 'ACD est arrivé sur le lieu indiqgué pour le créneau de
, 60 inut i f A localisé
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immédiat (c’est-a-dire entrant dans le créneau de soixante (60) minutes),
I'ACD devrait attendre le sportif et prélever I'échantillon selon la procédure
normale. Toutefois, '’ACD devrait alors soigneusement noter toutes les

4 EH B

circonstances_afin qu'’il soi ibl ider s’il conviendrai

i refléter t hangemen rvenant &
momen rimestre en ion, en iculier : ncernant I’heur
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4 n ‘ l I ‘ ntrol rnl A /n//l ixn
(60) W
4.8.9 Disponibilité rl ntrél

4.8.9.1 if doi mettr ntrol n t i
la demande dune organ/sat/on ant/dogage a¥ant gg gg’;gngg sur_lui_en

ible. Par consé nt, l'intention qui -tend le crén

« )

a) d’indiquer tres clairemen nd une tentative infructueuse de contréler un

sportif comptera comme un contréle manqué:
b) rantir /i if pui Sfre localisé ‘un_échantillon

j
étre prélevé au moins une fois par jour (ce qui devrait dissuader le dopage
ins, le rendr / ifficil

c) daccro:tre la f/ablllte du reste des mformatlons servant a la localisation

min ncre » | if dans un endroi
determ/ne un gour donné. Grace a cette période et aux mformatlons gue /e

én . . . : . )
nd/gue regu//erement des Qer/odes de tem,Qs tres es,Qacees les unes des
I localisation a | rniere min

Ces renseignements peuvent servir de base a des contréles ciblés vrsant
ce sportif.]

4.8.10 Groupe(s) de contréle
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moin n 1) foi r _année hor mpétition. Au_minimum

indivi lisé r I lisation
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rel. ment » d’un if dans un qr ibl ife mi X _contrdl /

une meilleure coordination entre les mellleure QQQrdlna_tIQn entre les organ/satlons ant/dopage dl#efEH’c'ES—SI—
uR—Spertifa—éte—placé—dans—un—groupe—par—Saen _matiér ntréles. L
fédération internationale e{Ldaﬁs—uﬁﬂgmuﬁeLd#eFeHPﬁar—sefrou_orgamsat/on
natlonale ant/dopage—H—dewa—se—eeﬁfemaef;awﬁdemaﬁdes—du—gFeuﬁe—qw—&
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nglure des sport/fs dans son groupe cible de sportifs soumis aux
contrbles;_et dans son/ses groupe(s) de contréle afin de s‘assurerveiller
a ce que ces criteres restent adaptés a l'usage prévu, autrement-
ditc’est-a-dire a ce qu’ils reloent—teus—escouvrent 'ensemble des
sportifs appropriés. Herganisatien-antidepageElle doit tenir compte du
calendrier des compétitions—pendant/manifestations pour la période
concernée—Par—exerrple—i—peut—Elre—approprié—de_et modifier ou
e‘augmenter le nombre de sportifs inclus dans le groupe cible de sportifs
soumis aux contrbles avant+tesou dans le groupe de contréle en prélude
a une grande manifestation (par exemple, Jeux Olymplques—euﬂ

ntréles hor. mpétition en fonction Svaluation ri

b) réviser périodiguement (atmais pas moins d'une (1) fois par
trimestre) la liste des sportifs inclus dans son groupe cible de sportifs

soumis aux contréles et _dans son/ses groupe(s) de contréle afin de
&assufer veiller a ce QQ que ehaque—s;aef&f—ﬁgwaﬁt—wﬁbmeﬁtmt&de
ifs _incl ntin remplir _les critéres

pertinents. Les sportifs qui ne remplissent plus les criteres
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doiventdevraient étre retirés du groupe cible de sportifs soumis aux

contréles_et/ou du groupe de contrdle, et les sportifs qui remplissent
désormais ces criteres doiventdevraient y étre ajoutés. +La fédération

internationale et I'organisation nationale antidopage doit-infermer-sans-
retarddoivent signaler a ces sportifs |a__modification de leur

changement—de—statut et rretire—a—dispesitiendresser sans délai une

nouvelle liste des sportifs faisant—partie—du—groupe—cible—de—sportifs-
seumis—atix-controles,—conforrrérrenta—tartiele—4-8-6-disponibles dans
chaque groupe applicable.

4.8.13 Organisations responsables de grandes manifestations
4.8.13.1 4-8.9Pour les périodes etipendant lesquelles les sportifs sont asstijettis-asous I'autori
de_

contréle d’'une organisation responsable de grandes manifestations :

a) si I ' n gre ibl rtif: mis aux
contréles, I'organisation responsable de grandes manifestations peut

r aux information rleur | lisation r la péri n ion

b) ajsis—fent—partie—e'si les sportifs ne sont pas inclus dans un groupe

cible de sportifs soumis aux contrbles, I'organisation responsable de
grandes man/festat/ons peut aeeeder—auaemfeﬁma{aeﬂs—sur—leur—leeafsaheﬁ

éventuellement assorties de conséquences, pour exiger que ces §,Qgg/f§ ou les tiers concernés fourmssent

des informations surservant a leur localisation pour la période pertinente-comme-—eHelejugeen question
M&M nécessaire et proportionné afin—d'effectuerdes—contrdles—sur—ewxpour réaliser
ntréles hor: tition.

4.8.14 Responsabilités en matiére de localisation

4.8.14.1 Nonobstant toute autre disposition de |'article 4.8:
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fédération national if, rdonn r ntrol

fédération international n_organisation national nti

information r | lisation les mi 2 jour information
un tiers tel qu’un entraineur, un agent ou une fédération nationale, a condition
que ce tiers accepte cette délégation. L’organisation antidopage qui recueille

ipe | rnm//n mfrm/n r I lisation nn lemen

K y ( O ) ] a au 0
sportif ne se trouve pas avec Iegurge! a cond/tlon gue /egwge Iaccegte Dans
tell jrconstan / rtif ‘6

individuelles relativ localisation pour la période en jon, afin

compléter les informations qu’elle fournit concernant les activités d’équipe.]

4.8.14.4 Cependant, dans tous les cas, v compris dans le cas de sportifs pratiquant un
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4.9 Coordination avec d’autres organisations antidopage

4.9.1 Les organisations antidopage coordonneront leurs efforts de contrble avec ceux des
autres organisations antidopage lorsque leur autorité de contréle se chevauche, afin
de maximiser l'efficacité de ces efforts combinés—et, d’éviter la repetltlon superflue de

contrbles sur certains sportifs_et de garantir que les sportifs qui concourent lors de
manieata&oauatemaﬂaaa[es_sgm_dumem_cgmmes_alalamg Plus particulierement-

aykes, les organisations antidopage _

a) consulteront les autres organisations ant/dopage concernées afin de coordonner

leurs activités de contrble (y compris la sélection des sportifs dans des groupes
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slude & une grande m n/f i et d eV|ter les doublons. Dans le cadre des
contréles relatifs é une manifestation, un accord_précis sur les roles et les
responsabllltes sera conclu a Iavance conformément a Iartlcle 5.3 du Code. Dans

sreﬂfeeﬁd%eww TAMA tranchera conformement aux principes
énoncés a I'ArrexeJannexe H — Contréles relatifs a une manifestation-;

d) ront par le biais ADAMS les information

4.9.2 Les organisations antidopage peuvent engager d’autres organisations antidopage ou

tierces—partiesdes tiers délégués pour agir comme_coordonnateurs du contréle du
dopage ou autorités de préléevement des échantillons en leur nom. Dans les termes du
contrat, 'organisation antidopage qui engage l'autre partie (la premiere étant, a ces
fins, l'autorité de contréle) peut spécifier commentde quelle maniére l'autorité de
prélévement des échantillons doit exercer la libre appréciation accordée a une autorité
de prélévement des échantillons en vertu du Standard international pour les contrbles

et les enquétes lorsque cette derniére_préléve des échantillons au nom de l'autorité de
contréle.

[Commentaire sur larticle 4.9.2 : Par exemple, le Standard international pour les
contréles et les enquétes accorde une marge d’appréciation pour les critéres a utiliser
afin d’établir sans ambiguité lidentité du sportif (article 5.3.4), les circonstances dans

lesquelles un retard dans—ta—présentationpeut étre permis pour ['arrivée au poste de

contréle du dopage peut—Etre—perris—(article 5.4.4), les personnes pouvant étre

présentes durant la phase de prélevement des échantillons (article 6.3.3), les critéres
devant étre utilisés pour s’assurer que chaque échantillon prélevé soit conservé de

maniere a protéger son intégrité, son identité et sa sécurité avant son transport

%M poste de contréle du dopaae (art/cle 8 3.1 ) les—ﬁefﬂseﬁﬁes—ﬁeuvaﬁt—e%

I/gnes d/rectrlces a suivre par I’ACD pour determ/ner si des CIrconstances
exceptionnelles justifient qu’une phase de prélevement des échantillons soit

abandennéeterminée sans avoir prélevé un échantillon ayant une gravité spécifique

convenant __pour _l'analyse (article GFE.4-64.5) et pour partager les
informations/renseignements obtenus (article 11).]
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4.9.3 Les organisations antidopage deiventdevraient se consulter et se coordonner entre
elles—, ainsi qu’avec IAMA et avec les agences chargées de l'application de la loi et

inen nir, dével r les attres—adtortes-
ﬁaﬁﬁeﬁhes—kebteﬁheﬂ—et—le—pa%age—ehnformatlons et—de renseignements

pouvant servir a allmenter la planlflcatlon de la repartltlon de leurs controles
conformément a 1a E =

les-enguétes| article 11.

5.050 Notification des sportifs

51 Objectif

L’objectif est de s‘assurerveiller a ce qu’'un sportif qui a été sélectionné pour un contréle soit

notifi¢ de maniére appropriée, sans préavis, du prélévement d’échantillon, tel que mentionné a-
531 et 5.4.1+, que les droits du sportif soient respectés;, qu’il n’y ait pas de possibilité de manipule
I'échantillon a prélever; et que la notification soit documentée.

5.2 Généralités

La notification des sportifs débute quand l'autorité de prélévement des échantillons procéde a la
notification du sportif sélectionné; et se termine quand le sportif se présente au poste de contrble

du dogag ou mq&ekevenmdM défaut de se conformer potentiel du sportif s’est pere-

it. Les activités principales

conS|stent a:

a) asagﬁerngmmﬂt des ACD, des escortes et tout autre personnel de prelevement des

b) localiser le sportif et confirmer son identité;

c) informer le sportif qu'il a été sélectionné pour se-seurrete-afournir un
eontréle-du-dopage_échantillon et I'informer de ses droits et responsabilités;

’ d) peurun-econtdle-inepiné-accompagner et-ebserveren permanence le sportif depuis la notificatic
jusqu’a l'arrivée au poste de
contréle du dopage désigné; et

e) documenter la notification ou la tentative de notification.

5.3 Exigences précédant la notification du sportif
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PP ; 4 i j i divulguées avant le

contréle _aqu’aux_personnes avant strictemen in | nnaitr r

[Commentaire sur l'article 5.3.1 : w

/ rsonnel i la_manif n i l'entrainement _ignor

wﬂ n’est pas justifiable pour une fédération

nationale ou une autre organisation d’exiger qu’elle soit informée a 'avance des

contréles réalisés sur les sportifs étantseus-son-autoritc-de-contrblerelevant de sa
compétence afin qu’elle puisse avoir un représentant présent alors de ces contréles.]

5.3.2 L'autorité de préléevement des échantillons désignera et autorisera le personnel de

prélévement des échantillons gui—+éalisera—ou—assistera—auxa réaliser les phases de
prélevement des échantillons ou a y assister. Ce personnel aura regu une formation

adaptée aux responsabilités attribuées, ne présentera aucun conflit d’'intéréts quant au

résultat du prélévement des échantillons et ne seracomportera pas—eenstifué de
mineurs.

5.3.3 Le personnel de prélevement des échantillons devra posséder une documentation
officielle délivrée par l'autorité de prélévement des échantillons attestant de sa
compétence pour prélever un échantillon du sportif, telle qu'une lettre d’autorisation
de l'autorité de contréle. Les ACD devront également étre porteurs d'une identification
complémentaire comportant leur nom et leur photographie (a savoir, carte d'identité de
lautorité de prélévement des échantillons, permis de conduire, carte de santé,
passeport ou document d’identification valide similaire) et la date d’expiration de
l'identification.

5.3.4 L’autorité de contréle ou l'autorité de prélévement des échantillons fixera des critéres
permettant d’établir sans ambiguité l'identité du sportif sélectionné pour fournir un

echant/llon de facon a etre sQre de notifier Ie bon sport/f l:a—n%ﬁaede—dﬁaﬂmﬁeaﬁe&

5.3.5 Lautorité de prélévement des échantillons, 'ACD ou l'escorte, selon le cas,
déterminera I'endroit ou se trouve le sportif sélectionné et planifiera I'approche et le
choix du moment de la notification, en tenant compte des circonstances particuliéres au
sport, a la compétition, a la séance d’entrainement, etc., et de la situation denréeen

question.

5.3.6 L’autorité de prélévement des échantillons—emblire—une—réthode—d'enregistrerrent
detailiée-de,'ACD ou I mentera la—{des)/les tentative(s) de notification

du sportif et de-son-{Heurs/ses/leur(s) résultat(s).
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5.3.7

5.3.8L’autorité _de prélévement des échantillons, 'ACD ou l'escorte, selon le cas,
examinera la nécessité de eommuniguer—aveenctifier un tiers avant de notifier le
sportif—si-eeldi-€i_dans les situations suivantes :

a)

b) lorsque le sportif est.un mineur (tet-guindigué-danstAnnexe-Cconformément 4
Lann&xe_B Modlﬁcatlons pour les sportifs mmeurs)—s—ﬂ—presente—un—handfa&

c)

d)
Sﬁemﬁs—haﬁdfeapés—le—eas—éehéaﬁt—aﬁn—dwualder
le personnel respensable—dude prélévement des échantillons a identifier le(s)

sportif(s) devant-étre—contrdlé(s)a_controler et a notifier_a ce(s) sportif(s) le_fait
quil(s) dei{—vent)-se-seurrettre-au-prefeverment-etest/sont tenu(s) de fournir un.

échantillon.

[Commentaire sur ['article 5.3.7 . Il est permis de notifier a un tiers le fait que des
ntréles vont étre effe 5 r mineur. ifs présentant un handi

Toutefois, il n’existe aucune obligation de notifier un tiers (par ex-exemple, le
médecin d’équipe) de la mission de contrble du dopage lorsque cette aide n’est pas
necessalre L—a—neﬁ#ea&eﬁ—de&_un t/ers deﬁ:—e,st tenu d'étre effectuée—en—toute-

5.4 Exigences pour la notification et—spertifdes sportifs

5.4.1

Lorsque le contact initial a eu lieu, l'autorité de prélevement des échantillons, 'ACD
ou I'escorte, selon le cas, s’assurera que le sportif et/ou le tiers;tel-que-rrentionné_(si.
celui-ci est nécessaire conformément a l'article 5-3-8;e5t5.3.7) soit informé :

a) du fait que le sportif doit se soumettre a un prélévement d’échantillon;
b)  de l'autorité sous laquelle le préléevement d’échantillon sera effectué;

c) dutype de prélevement d'échantillon et de toute condition a respecter avant le
prélevement;

d) des droits du sportif, y compris des droits suivants :
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(i) Havoir un représentant et, si disponible, un interpréte pour 'accompagner,
conformément a l'article 6.3.3(a);

(i) i)obtenir de plus amples renseignements sur le processus de prélévement
d’échantillons;

(iii) #ydemander peur-desraisons-valables un délai avant de se présenter au poste de
contréle du dopage
pour des raisons valables conformément a 'article 5.4.4; et

(iv) demander des modifications telles qu’indiquées dans 'Arrexe-Bannexe
A — Modifications pour les sportifs handicapés.

e) des responsabilités du sportif, y compris des exigences suivantes :

(i) Hdemeurerrester en permanence sous l'observation directe de
’ACD/escorte depuis le moment du contact initial par ’ACD/escorte jusqu’a
la fin de la procédure de prélevement €de |'échantillon;

B

ijprésenter une piéce d’identité conformément a l'article 5.3.4;

(iii) #)se conformer aux procédures de prélevement d’échantillon (le sportif
dottdevrait étre avisé des possibles conséquences d'un défaut de se
conformer); et

(iv) ise présenter immédiatement pour le prélévement €de I'échantillon, a moins
d’étre retardé pour des raisons valables, telles que déterminées
conformément a l'article 5.4.4.

f)  de I'emplacement du poste de contrble du dopage;

g) du fait que si le sportif choisit de consommer de la nourriture ou de boire avant
de fournir un échantillon, il le fait a ses propres risques;

h) de ne pas s’hydrater excessivement, puisque cela peut retarder la production
d’'un échantillon approprié;

i) du fait que tout échantillon d’'urine fourni par le sportif au personnel de
prélevement des échantillons doit étre la premiére miction provenant du sportif
apres sa notification, etc’est-a-dire qu’il ne doit pas évacuer d'urine sous la
douche ou autrementd’'une autre maniére avant de remettre un échantillon au
personnel de prélévement des échantillons.

5.4.2 Lorsque le contact est effectué, 'ACD/escorte doit :

a) garder en permanence le sportif sous son observation depuis le moment de ce

contact jusqu’a la fin de la phase de prélévement des échantillons, lorsque le
f quitte | I e du :

b) s’identifier auprés du sportif au moyen de la documentation indiquée a l'article
5.3.3; et
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c) vérifier I'identité du sportif selon les criteres de I'article 5.3.4. La confirmation de
l'identité du sportif par toute autre méthode ou toute absence de confirmation de
l'identité du sportif devra étre consignée et rapportée a l'autorité de contrble. Au-
eas—euSi lidentité du sportif ne peut pas étre confirmée selon les critéres de
l'article 5.3.4, l'autorité de contréle décidera s'’il est approprié d’'assurer un suivi
conformément a I'Anrnexeannexe A — Examen d’'un possible défaut de se

conformer_du Standard international pour la gestion des résultats.

L’escorte/ACD demandera au sportif de signer un formulaire deapproprié accusant
réception de, et acceptant, la notification. Si le sportif refuse de signer le formulaire ou
se soustrait a la notification, I'ACD/escorte/AED informera si possible le sportif des
conséquences d’'un refus ou d’un défaut de se conformer, et I'escorte (s’il ne s’agit
pas de I’ACD) rapportera immédiatement I'ensemble des faits pertinents a '’ACD. Dans
la mesure du possible, 'ACD preeedera—atcontinuera le prélevement de I'échantillon.
L’ACD documentera les faits et fournira un rapport circonstancié a l'autorité de
contrble. L’autorité de contréle devra suivre les étapes décrites a 'Arnrexeannexe A —

Examen d’'un possible défaut de se conformer_du Standard international pour la

jon résul

L’escorte/ACD peut, a sa libre appréciation, examiner toute demande raisonnable d'un
tiers ou toute demande par-de la part d’'un sportif d’avoir I'autorisation de retarder
son arrivée au poste de contréle du dopage a compter de la réception et de
'acceptation de la notification, et/ou de quitter le poste de contréle du dopage
temporairement aprés son arrivée;—et. L’ACD/escorte peut accorder une telle
autorisation si le sportif peut étre accompagné en permanence et maintenu sous
observatlon eLrFeeEecgnlmu_e durant cet intervalle. Par—exemplte,—nelUne arrivée

=Ele saE ardée ou un départ temporaire du poste de
ontro/e du dogag peut étre permis pour les activités suivantes :

a) pour les contréles en compétition :
(i) #Hassister a une cérémonie protocolaire de remise des médailles;
(ii) i#)s’acquitter d’obligations envers les médias;
(i) #)participer a d’'autres compétitions;
(iv) wneffectuer une récupération;
(v) wse soumettre a un traitement médical nécessaire;

(vi) wvhchercher un représentant et/ou un interpréte;

(vii) wii)se procurer une photo d’identification; ou

(viii) wiitoute autre circonstance raisonnable telle que déterminée par I'ACD,
compte tenu des instructions de I'autorité de contréle.

b)  pour les contréles hors compétition :

(L)  #localiser un représentant;
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(ii) #achever une séance d’entrainement;
(iii) #Drecevoir un traitement médical nécessaire;
(iv) #se procurer une photo d’identification; ou

(v) wtoute autre circonstance raisonnable, telle que déterminée par ’ACD,
compte tenu des instructions de I'autorité de contréle.

5.4.5 L’'ACDl/escorte rejettera toute demande de délai émanant d’'un sportif s’il n’est pas
possible de I'observer en permanence pendant ce délai.

| 5.4.6 545L'ACD/escorte ou_tout autre membre du personnel de prélévement des
échantillons autorisé devra documenter tout motif d’arrivée tardive au poste de contréle

du dopage et/ou les raisons invoquées pour quitter le poste de contréle du dopage qui
pourraient exiger un examen plus approfondi de la part de I'autorité de contrble.—TFeut-

5.4.7 Si un sportif retarde son arrivée au poste de contréle du dopage par+appertathedre-
indiguée—autrement que conformément a larticle 5.4.4, et/ou ne reste pas sous
observation constante, mais arrive avant le départ de 'ACD_du lieu de contréle,

celui-ci déeidera-stiby-a-lieu-detancerune-procédure-pedrapportera un éventuel défaut

de se conformer. Autant que p033|ble 'ACD devra proceder au prelevement de

nformer nr/nrnin/ rl jon résul

5.4.8 Si le personnel de prélevement des échantillons constate trfout autre incident
susceptible de compromettre le prélevement de I'échantillon, les circonstances seront

rapportees a IACD qui les conS|gnera S'il Ie Juge necessalre 'ACD-stivra—alersa-

etfou determlnera s’il est approprié de soumettre le spon‘lf au préléevement dun
echantillon supplémentaire._L’autorité de contréle enquétera sur un possible défaut de
se conformer conformément & 'annexe A — Examen d’un possible défaut de se
conformer du Standard international pour la gestion des résultats.

6.06.0 Préparaton de  la phase de  prélevement des échantillons

6.1 Objectif

Préparer la phase de prélévement des echantlllons de maniére a ce que cette phase puisse se
dérouler de facon efflcace notamment gra '
rsonnel I'é ment.

6.2 Généralités
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La préparation de la phase de prélevement des échantillons débute par I'établissement d’'un
systéeme de collecte des renseignements nécessaires a I'exécution efficace de cette phase et se
termine par la confirmation que I'équipement pour le recueil des échantillons est conforme aux
critéres spécifiés. Les activités principales consistent a :

a) établir un systeme de-cellectepour recueillir des détails concernant la phase de prélevement des
échantillons;

a) b)établir des critéres précisant qui peut assister a la phase de prélevement des échantillons;

b) e)s‘assurerveiller a ce que le poste de contréle du dopage rerplitremplisse au minimum
les critéres prescrits a I'article 6.3.2; et

c) d)s‘assurerveiller a ce que I'équipement pour le recueil des échantillons rermplitremplisse
au minimum les critéres prescrits a l'article 6.3.4.

6.3 Exigences pour la préparation de la phase de préléevement des échantillons
6.3.1 L’autorité de contréle, le coordonnateur du confrble du dopage ou l'autorité de

prélevement des échantillons établira un systéme faciHitanttobtention—devisant 8
obtenir toutes les informations requises pour que la phase de prélévement des

échantillons se déroule efficacement, y compris peur—gu'elle—seitinforrnée—desen
identifiant les besoins_spéciaux des sportifs handicapés (conformément a I'Arnexe-

Bannexe A — Modifications pour les sportifs handicapés) et des—beseinsceux des
sportifs mineurs (conformément a I'Arrexe—Cannexe B — Modifications pour les
sportifs mineurs).

6.3.2 L’ACD utilisera un poste de contrble du dopage qui, au minimum, garantitgarantira
lintimité du sportif et, dans la mesure du possible, re—sera utilisé gueuniquement
comme poste de contrble du dopage pendant toute la durée de la phase de
orelevement des echant/llons L’ACD consignera tout écart notable par rapport a ces
critéres. ] ) , ] Jope

herchera un autre empl mnrmh nt | gres minimaux ci-

6.3.3 L’autorité de contréle ou 'autorité de prélévement des échantillons établira des criteres

identifiant-les—personnes—autoriséesprécisant qui est autorisé a assister a la phase

de préléevement des échantillons en plus du personnel de préléevement des
échantillons. Ces critéres devront inclure au minimum :

a) le droit du sportif d’étre accompagné d’'un représentant et/ou d'un interpréte
pendant la phase de prélévement des échantillons, sauf pendant qu’il fournit
I’échantillon d’urinex;

b) le droit pour un sportif handlcage d’étre accomgagne dun regresentant
conformément 3 I -

c) ble droit pour un sportif mineur (tel qu’indiqué dans I'Arrexe—Cannexe B —
Modifications pour les sportifs mineurs) et le droit de 'ACD/escorte servant de
témoin d’étre accompagnés d'un représentant pour observer I'ACD/escorte
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servant de témoin quand le sportif mineur produit un échantillon d’urine, mais
sans que le représentant n'observe directement la miction, @ moins que le sportif
mineur ne le demande-;

d) le droit pour 'AMA dﬂw% un observateur—sH—y—a—Heu—daHs—le

[Commentaire sur les articles 6.3.3(d) et (e) : L’observateur/ l'auditeur de
IFAMA rebserveraet/ou la personne autorisée n‘observeront pas directement
la rrietionproduction d’'un echantillon d’urine.]

6.3.4 L’autorité de prélevement des échantillons devra utiliser exclusivement un équipement
pour le recueil des échantillons de sang et d'urine qui, au minimum :

a) comprend un systtme de numérotation unique intégré sura chaque
beu%e—l—leﬂamn_A_el_B reC|p|ent tube ou autre materlel utlllse pour sceller

X_exi : ’ADAM rel 2 I” |mn r | rIvmn

b)  comporte un systéme de fermeture dent+a effraction-deit&tre évidente;

c) protége lidentité du sportif de fagon a ce quelle n’apparaisse pas sur le matériel
lui-méme;—et

d) garantit que tout le matériel est propre et se trouve dans des emballages scellés
avant que le sportif ne I'utilise-;
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q)
3ssorti_d’un Z . Jmérotati Jnigue, pou porai J
échantillon _dont le volume est insuffisant, conformément a l'annexe E —
£ chantil 'urine — vol - f -

P ! 21¢ t o Schantill ! .

r)  permet de prélever, de conserver et de transporter du sang dans des tubes et
2 cipients A et B dist :

s) x fins d’anal n interdi méth interdi

t)

u)

7.7 0 Exécution de la phase de prélevement des échantillons
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7.1 Objectif

Exécuter la phase de prélévement des échantillons de maniére a garantir I'intégrité, la
validitésécurité et I'identité de I'échantillon, tout en respectant ta-vie-privéel'intimité et la dignité
du sportif.

7.2 Généralités

La phase de préléevement des échantillons débute par la répartition des responsabilités pour
I'exécution de cette phase et se termine quand I'échantillon a été prélevé et mis en sécurité et
que la documentation du prélévement des échantillons est remplie. Les activités principales
consistent a :

a) préparer le prélevement de I'échantillon;
b)  prélever I'échantillon et en garantir la sécurité; et
c) documenter le prélévement de I'échantillon.
7.3 Exigences précédant le prélevement des échantillons
7.3.1 L’autorité de prélévement des échantillons sera responsable de I'exécution générale

de la phase de prélevement des échantillons, mais des responsabilités précises
peuvent étre déléguées a 'ACD.

7.3.2 L’ACD s’assurera que le sportif a été informé de ses droits et responsabilités, tels que
décrits a I'article 5.4.1.

7.3.3 LACD—G-FFFrFaLe_S_C_O_IIS_C_QD_S_e_UJ_e_La au sport/f b—pesabﬁﬁe—dem s hydrater—l:e—

poeuveir rodwre un echant/llon présentant une grawte specmgue convenant pour
'analyse.

7.3.5 7-34Le sportif ne peutpourra quitter le poste de contréle du dopage que sous ta-

vigHaneelobservation permanente de 'ACD ou de I'escorte et avec I'autorisation de
'ACD. L’ACD tiendra compte de toute demande raisonnable du sportif de quitter le

poste de contrble du dopage, telle que spécifiee aux articles 5.4.4, 54.5 et 5.4.6,
jusqu’a ce que le sportif soit en mesure de fournir son échantillon.

7.3.6 73-5Si 'ACD autorise le sportif a quitter le poste de contrble du dopage, 'ACD et le sportif
doivent s’entendre sur les conditions d’absence suivantes :

a) laraison pour laquelle le sportif quitte le poste de contréle du dopage;b) et
I'heure de son retour (ou de son retour suite a I'exécution d’'une activité
approuvée);

b) e)le fait que le sportif doit demeurer sous observation en permanence;
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c) ehle fait que le sportif n’évacuera pas d’urine tant qu’il n’est pas revenu au poste de
contréle du dopage; et

d) e)le fait que 'ACD consignera I’heure du départ et du retour du sportif.
7.4 Exigences pour le prélevement des échantillons

741 L'ACD prélévera [I'échantillon du sportif conformément au(x) protocole(s)
correspondant a la catégorie de prélevement des échantillons :

a) Annexe BC : Préleverrentdprélévement des échantillons d’urine
b) Annexe ED : Préleverentdprélévement des échantillons de sang

c) Annexe K—L: Prélévement, conservation et transport des échantillons de sang
assecies-at-PBAprélevé

7.4.2 Tout comportement anormal du sportif et/ou des personnes de son entourage, ou
toute anomalie susceptible de compromettre le prélévement des échantillons, sera
consigné(e) dans le détail par 'ACD. S’il y a lieu, l'autorité de contréle se référera a
IAnrexeannexe A — Examen d’un p033|ble défaut de se conformer_du Standard

international rl jon résul

7.4.3 S’il existe des doutes sur I'origine ou I'authenticité de I'échantillon, il sera demandé au
sportif de fournir un échantillon supplémentaire. Si le sportif refuse de fournir un autre
échantillon, ' ACD consignera en détail les circonstances entourant le refus, et 'autorité
de contréle se référera a I'Annexeannexe A — Examen d’'un possible défaut de se
conformer_conformémen ndard international rl jon résul

7.4.4 L’ACD donnera au sportif la possibilité¢ de consigner par écrit toute remarque qu’il
pourrait avoir sur la maniére dont la phase de prélévement des échantillons a été
executée.

7.4.5 DurantPour la phase de prélévement des échantillons, il conviendra de consigner au
minimum les renseignements suivants :

a) la date, I'neure de la notification, le nom et la Aature-cu-contrle{sans-préavis-ouavee

savis)signal e IACD/ te:
b) I'heure d’arrivée_du sportif au poste de contréle du dopage_et tout départ et retour
temporaire;

c) la date et I'heure du scellage de chaque échantillon prélevé, ainsi que la date et
'heure auxquelles la procédure de prélévement de I'échantillon s’est terminée
(c’est-a-dire le moment ou le sportif a signé la déclaration au bas du formulaire de
contrble du dopage);

d) le nom du sportif

e) la date de naissance du sportif;
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|
| i)
| )
| k)
| 1)
| m)
| n)
| 0)

E—

w)

nvier 2021

le sexe du sportif;

les moyen vérification I'identité if r exempl rmi

identifié ainsi);

h) g)'adresse personnelle, 'adresse ceurrielélectronique et le numéro de téléphone du
sportif;

e sport et la discipline du sportif (conformément au DTASS);

Hles noms de I'entraineur et du médecin du sportif (le cas échéant);

Ple numéro de code de I'échantillon_et |a référence au fabricant de I'équipement;
Kle type d’échantillon (urine, sang, etc.);

ble type de contréle (en compétition ou hors compétition);

m)le nom et la signature de 'ACD/escorte_servant de témoin;

ajle nom et la signature de 'agent-de-prélevermentsanguinAPS (le cas échéant);

7,

les informations sur I'échantillon partiel au sens de l'article E.4.4;

les informations sur I'échantillon nécessaires au laboratoire (c’est- a-dire, pour un
échantillon d’urine, son volume et sa gravité spécifique),

g)les médicaments et compléments pris dans les sept_(7) derniers jours et
(lorsque I'échantillon prélevé est un échantillon de sang) les transfusions
sanguines regues dans les trois_(3) derniers mois, tels que déclarés par le sporitif;

pitoute irrégularité dans les procédures, par exemple si le sportif a été prévenu a
l'avance;

s)les commentaires ou préoccupations du sportif sur I'exécution de la phase de
prélevement des échantillons, tels qu’exprimés par le sportif;

yle consentement du sportif au traitement des données du prélévement

d’échantillon dans-ABPAMSet une description de ce traitement ggnfgrmgmgn; au

ndard international rla pr ion renseignemen rsonnels;

wle consentement du sportifF—eu—nen; a Iutilisation de ['échantillon/des
échantillons pour la recherche;
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’ x) ¥le nom et la signature du représentant du sportif (le cas échéant) selon l'article
7.4.6;

| y) w)le nom et la signature du sportif;

z) x)le nom et la signature de

'ACD;y)_aa) le nom de l'autorité de

contréle;

bb)  z)le nom de l'autorité de prélevement des

échantillons; etaa}cc) le nom de l'autorité de gestion des

résultats; et

[Commentaire sur l'article 7.4.5 : Il n’est pas nécessaire de groeuperregrouper toutes
les informations ci-dessus sur un méme formulaire de contréle du dopage;—certaines-
d'entre—etltes, _Elles peuvent étre consignéescollectées dans fa—docurentation-

entourant—e—contréfedifférents documents durant la phase de prélévement des
echant//lons et/ou dans d’ autres documents officiels—, Lglg gg ggg not/flcat/on

7.4.6 Au terme de la phase de prélévement des échantillons, le sportif et 'ACD signeront
les documents correspondants confirmant gtils—refletertque la documentation refléte
bien les détails de la phase de prélévement des échantillons, y compris toute
remarguepréoccupation exprimée par le sportif. Le représentant du sportif-{le—€as-

7.4.7 Le sportif recevra sous forme électronique ou autre une copie des—decuments—relatifs-
adu dossier de la phase de prélévement des échantillons que le sportif a signéssigné.

8.08 10 Sécurité/Administration post-controle
8.1 Objectif

S’assurer que tous les échantillons prélevés au poste de contréle du dopage et la
documentation correspondante soient conservés en toute sécurité avant leur départ

dutransport depuis le poste de contréle du dopage.

8.2 Généralités

L’administration post-contréle débute aprés que le sportif qui a fourni I'échantillon ou les
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échantillons a quitté le poste de contréle du dopage; et se termine avec la préparation de tous
les échantillons et de la documentation correspondante en vue du transport.

8.3 Exigences pour la sécurité/I'administration post-contréle

8.3.1

8.3.2

8.3.3

L’'autorité de prélévement des échantillons définira des critéres pour s’assurer que
chaque échantillon prélevé est conservé de fagon a garantir 'intégrité, la—validite—et
l'identité, et |a sécurité de I'échantillon avant son transport a partir du poste de contréle

du dopage. Au minimum, ces critéres deiventdevraient inclure une documentation
détaillant le lieu ou les

échantillons sont conservés, ainsi que fa-et-les personnes sedsassurant la garde de-

laguelle-sent-placéstesdes échantillons et/ou atterisée(s)étant autorisées a y accéder.

L’ACD s’assurera que chaque échantillon est conservé selon ces critéres.

L'autorité de prélévement des échantillons mettra en place un systeme

garantissantvisant a consigner la chaine de sécurité des échantillons et la
documentation du prélévement des échantillons afin de garantir que la documentation

correspondant a chaque échantillon soit compléte et traitée en toute sécurité._Cela
inclura | nfirmation du fai | hnllln | mnin rélevemen

mmentair r larticle 8.3.2 : Les information ncernant _la_manier nt_un

échantillon est conservé avant son départ du poste de contrble du dopage peuvent étre
consignées r exempl ns le r ‘un ACD.

L'autorité de prélévement des échantillons mettra en place un systéme garantissant
que, si nécessaire, des instructions sur le type d’analyse a réaliser soient fournies au_
laboratoire qui va les effectuerHes—analyses. En outre, I'organisation antidopage
fournira au_laboratoire les renseignements requis aux articles 7.4.5 c), f), f);3i), k),

I) ﬁm) q), y[) ZW)—afd, aa), QQ) g; cc) a des fins de rapport et de statlsthues_en_

gﬂég'.ﬂjransport des échantillons et de leur documentation

E

9.1 Objectif

a)

b)

SassurerVeiller a ce que les échantillons et la documentation correspondante
arrivent au_laboratoire dans un état approprié pour procéder aux analyses requises; et

SassurerVeiller a ce que la documentation de la phase de prélévement des

échantillons soit envoyée a I'autorité de contréle par 'ACD en toute sécurité et en temps

voulu.

9.2 Généralités

9.21

Le transport débute quand les échantillons et la documentation correspondante
quittent le poste de contréle du dopage; et se termine par la confirmation que les
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9.2.2

échantillons et la documentation de la phase de prélévement des échantillons sont
arrivés a destination.

Les activités principales consistent a organiser le transport des échantillons et de la
documentation correspondante en toute sécurité jusqu’au laboratoire qui va effectuer
les analyses, et a organiser de la méme fagon le transport en toute sécurité de la
documentation de la phase de prélévement des échantillons a 'autorité de contréle.

9.3 Exigences pour le transport et la conservation des échantillons et de leur
documentation

9.3.1

9.3.2

9.3.3

9.3.4

9.3.5

9.3.6

L’autorité de prélevement des échantillons ereisiraautorisera un systéeme de transport
garantissant i—m’&gﬁte—la—vaﬂliae—e"rktdeﬂbﬁe—desM echant/llons et ele—leur

documentation
et leur sécurité.

Les échantillons seront toujours transportés au laboratoire qui va effectuer les
analyses au moyen de la méthode de transport choisieautorisée par l'autorité de
prélevement des échantillons, dés que possible aprés la fin de la phase de prélévement
des échantillons. Les échantillons seront transportés de maniére a minimiser les
risques de dégradation due a des facteurs tels que des délais de livraison ou des
variations extrémes de température.

[Commentaire sur l'article 9.3.2 : Les organisations antidopage deiventdevraient
étudier les conditions de transport exigées par certaines missions (par ex-exemple,
lorsque I'échantillon a été prélevé dans des conditions d’hygiéne laissant a désirer, ou
lorsqu’il peut y avoir des retards dans le transport des échantillons au laboratoire) avec
le concours du laboratoire qui va analyser les échantillons, afin de mettre en place les
procédures nécessaires (par ex-exemple, la réfrigération ou la congélation des
échantillons) selon les circonstances propres a ces missions.]

La documentation identifiant le sportif ne devra pas étre jointe aux échantillons ou a la
documentation envoyés au laboratoire qui va analyser les échantillons.

L’ACD enverra toute la documentation pertinente de la phase de prélevement des
échantillons a l'autorité de prélévement des échantillons au moyen de la méthode de

transport autorisée par celle-ci_(et qui peut inclure la transmission électronique), dés

que possible apres la fin de la phase de prélévement des échantillons.

Si les échantillons et la documentation associée ou la documentation de la phase de
prélévement des échantillons ne sont pas regus a leurs destinations respectives, ou si
l'intégrité ou l'identité d’un échantillon est susceptible d’avoir été compromise durant le
transport, l'autorité de prélevement des échantillons vérifiera la chaine de sécurité, et
I'autorité de contréle décidera s'il convient d’invalider les échantillons.

La documentation relative a la phase de prélevement des échantillons et/ou a une
violation des régles antidopage devra étre conservée par l'autorité de contréle et/ou

l'autorité de prelevement de echantlllons pour la duree speehﬁeeMu

ggnfgrmgmgn; gg gg; es g gg gggggggﬂggg dans le Standard mternat/ona/ pour la
protection des renseignements personnels.
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[Commentaire sur l'article 9.3 : Les présentes exigences entourantconcernant le

transport et la conservation des échantillons—aifnsi—gue—tacheminement—de—la-
doecumentation s'appliquent indifféremment a tous les échantillons d urine, de sang

ou de sang prélevéprélevés pour lePBA—maﬁ—le iol I’athle
D Xxigen itionnelles fiquren ['annex D—Pr/vmn hn/Iln

sanguins, et g I'annexe | — Prelevement, conservation et transport des échantillons de
sang prélevés pour le PBA—de%egalemeﬁFsaasfaﬂ%—a—daﬁ&es—eaegeﬁees—qtﬂ—seﬁb
détaiflées-a+tanrexeKP, l'athléte.]

10.1 L’autorité de contréle pour la phase de prélevement des échantillons concernée est
propriétaire des échantillons prélevés sur le sportif.

10.2 Sur demande, l'autorité de contréle peut transférer la propriété des échantillons a I'autorité de
gestion des résultats ou a une autre organisation antidopage.

PARTIE TROIS: STANDARDS POUR LA COLLECTE DE RENSEIGNEMENTS ET LES
ENQUETES

11.1 Objectif

M4 article—5-8—du—Code—exige—que—esLes organisations antidopage obtennent-
évaluentdoivent veiller 4 obtenir, évaluer et traitenttraiter les renseignements antidopage

émanant de toutes les sources disponibles, et les utiisentutiliser pour contribuer a la
dissuasion et a la détection du dopage, en les prenant en compte peurdans I'élaboration d’un
plan de repartltlon des controle efficace, mtelllgent et proporhonne—et%eu la planlflcatlon de

%Hhemaﬁeﬁal—peuﬁles—eeﬁm%les—eHes—eﬂqﬂéheslr’liin’n“ | requis par
larticle 5.7 du Code. L'objectif de I'article 11 est de fixer des rermesstandards pour la
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collecte, I'évaluation et le traitement efficaces de ces renseignements.

[Commentaire sur l'article 13-4-111.1 : Les contrbles feront toujours partie intégrante de la
lutte antidepagecontre le dopage, mais ne suffisent pas toujours a détecter et a établir au
niveau de preuve requis toutes les violations des regles antidopage identifiées dans le Code. Si
l'usage de substances et de méthodes interdites est souvent révélé par [l'analyse
d’échantillons, dans d’autres cas, ce méme usage, mais aussi et surtout les autres types de
violations des régles antidopage du Code, ne peuvent étre identifiés et poursuivis_efficacement
que gréce a la collecte et I'analyse de renseignements et d’informations antidopage « non
analytiques ». Les organisations antidopage doivent donc développer des moyens efficaces de
collecte de renseignements et d’enquétes.

11.2 Collecte de renseignements antidopage

11.2.1 Les organisations antidopage veilleront par tous moyens a étre en mesure
e‘obtenirde se procurer ou de recevoir des renseignements antidopage provenant
de teutestes—sources—disponiblestoute source disponible, y compris, mais sans_
s’y limiter, de la part des sportifs, du personnel d’encadrement du sportif (y-
comprisnotamment par laide substantielle fournie conformément a [larticle
16-6-110.7.1 du Code), du grand public (par ex-exemple au moyen d'une
permanence téléphonique confidentielle), du personnel de prélévement des
échantillons (par le biais de rapports de mission et d’incidents ou autres), des
laboratoires, des sociétés pharmaceutiques, r rganisati i
[AMA, des fédérations nationales, des agences chargées de I'application de la loi,
d’autres organismes réglementaires et disciplinaires et des médias_(sous toutes leurs
formes).

11.2.2 Les organisations antidopage doivent mettre en place des politiques et des
procédures pour s‘assureryeiller a ce que les renseignements antidopage obtenus ou
recus soient traités de maniére sécuritaire et confidentielle, que les sources de
renseignements soient protégées, que les risques de fuites ou de divulgation par
inadvertance soient évitéstraitées, et que les renseignements partagés avec elles par
les agences chargées de I'application de la loi, les autres autorités concernées et/ou

d’autres tierces parties, soient traités, utilisés et divulgués uniquement a des fins
antidopage légitimes.

11.3 Evaluation et analyse des renseignements antidopage

11.3.1 Les organisations antidopage doivent étre en mesure d'évaluer la pertinence, la
fiabilité et I'exactitude de tout renseignement antidopage dés_sa réception, en prenant
en compte la nature de la source et les circonstances dans lesquelles ce
renseignement a été obtenu ou regu.

[Commentaire sur larticle 11.3.1 : Différents modéles peuvent servir de base a
I'évaluation et a l'analyse des renseignements antidopage. Il existe également des
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bases de données et des systémes de gestion de dossiers performants qui peuvent

aider les organisations antidopage a organiser, traiter, analyser et recouper ces
renseignements].

11.3.2 Tous les renseignements antidopage ebterus—eu—recus—par—qu'une organisation
antidopage deivents'est procurés ou quelle a recus devraient étre regroupés et

analysés afin de dégager des orientations et des tendances et d’établir des
relationsliens susceptibles d’aider I'organisation antidopage a élaborer une stratégie
antidopage efficace et/ou a déterminer (lorsque le renseignement concerne un cas
particulier) s'’il existe une raison légitime de soupgonner qu’une violation des réegles

antidopage a—pu—Erepuisse avoir été commise et qu’une enquéte plus poussée est
justifiée conformément a la—section—12.0—du—présentlarticle 12 et au Standard
international pour les-contrdles-etles-enquétesla gestion des résultats.

11.4 Résultats des renseignements

11.4.1 Les renseignementrenseignements antidopage servirontdoivent servir a aider
adaux finalités suivantes (sans limitation) : développement, a—tla—révision et—=a—ta
modification du plan de répartition des contréles et/ou a—déterminer
%MM effectuer des contréles cib/és
conformément a fa H H
les-enguétes| article 4, et/ou a—emer—desgr_eailgn_dg d038|ers de renselgnement cnbles a
des fins d’enquéte conformément a la—sectien—12.0-duprésent-Standard-intermational
pourles-controles-etles-enquéteslarticle 12.

11.4.2 Les organisations antidopage doiventdevraient également développer et mettre en
ceuvre des politiques et des procédures pour le partage desde renseignements
(lorsque cela est approprié, et sous réserve des lois applicables) avec d’autres
organisations antidopage (par ex-exemple, si le renseignement concerne des
sportifs ou autres personnes seusrelevant de leur autertécompétence) et/ou les
agences chargées de l'application de la loi et/ou d’autres autorités réglementaires ou
disciplinaires concernées (par ex-exemple, si le renseignement donne a penser qu'tf-

eéfitune infraction ou une violation des réglements ou d’autres régles de conduite peut
avoir été commis).

le site IAMA.

12.1 Objectif

424141 objectif de fa

enguétes|'article 12 est de fixer des theressla_d_a_d_s pour la réalisation efflcace des
enquétes que les organisations antidopage doivent mener en vertu du Code, y compris,_

: 'y limiter -
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a) 'examen de résultats atypiques, de résultats de passeport atypiques et de résultats de
Passeﬁeﬁm anormaux, cgnf_thQmanLau sens—des—ameles—7—4—et—7%—dﬂ—

b) 'examen de toute autre information et/ou renseignement analytique ou non
analytique lorsqu’il existe une raison |égitime de soupgonner qu’une violation des regles
antldopage a—pu—eﬁeM commise, cgnf_thQmanLau sens—des—ametes—%é—

| d) ejlorsqu’une violation des régles antidopage par un sportif est établie, une enquéte afin
de déterminer si le personnel d’encadrement du sportif ou d’autres personnes ont pu
étre impliquées dans cette violation, au sens de l'article 20 du Code.

’ 12.1.1 42.4-2Dans chaque cas, I'objectif de 'enquéte est d’atteindre 'un des buts suivants (&}~

’ a) exclure la violation potentielle/I'implication potentielle dans une violation;-et—b)-

b)  réunir des preuves a I'appui de I'ouverture d’une procédure pour violation des
| régles antidopage conformément a l'article 8 du Code;_ou

c) r la preuve d’'une violation ndards internationaux
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Fﬁpﬂﬁ-&rdaﬂh'e?violations possibles des régles antidopage

| 12.21

12.2.2

| 12.2.3

423 4Les organisations antidopage veilleront a étre en
mesure d’examiner confidentiellement et efficacement toute autre information ou
fout renseignement analytique ou non analytique révélant I'existence d’une raison

légitime de soupgonner qu’une violation des régles antidopage a-pu-&trepeut avoir été
commise, ad—Sens—des—articles—F6—et—7FF—du—~Coede,-

Fespeea-vemenfgggiggmgmggl au Standard international pour la gestion des

[Commentaire sur larticle 12-3-112.2.1 : Lorsqu’une tentative de prélevement
d’échantillon d’un sportif révéle des informations indiquant la possibilité que celui-ci
s’est soustrait a un prélevement d’échantillon et/ou a refusé ou manqué de se
soumettre au prélevement d’échantillon apres en avoir été diment notifié, en violation
de larticle 2.3 du Code, ou la possibilit¢ d’'une falsification ou d’une tentative de
falsification d’un contréle du dopage, en violation de I'article 2.5 du Code, une enquéte

devra étre menée conformément a-Anrnexe-A—Examen-dun—possible-défaut-de-

42.3.3L’organisation antidopage devra collecter et conserver toutes les informations
et toute la documentation pertinentespertinente dés que possible, afin gu‘ellesque_
celles-ci puissent constituer des preuves admissibles et fiables en lien avec une
violation potentielle des régles antidopage, et/ou quelles identifient des pistes
d’enquéte supplémentaires pouvant mener a la découverte de preuves. L’'organisation

ant/dopage veillera a ce que Ies enquetes sment menees equﬁablemen%ebjeetwemene

iale en tout temps. La
réalisation d’ enquetes Ievaluatlon des mformatlons et des preuves identifiées au cours
des enquétes et les résultats des enquétes seront intégralement documentés.

[Commentaire sur larticle 12-3-312.2.2 : Il est important pour ['organisation
antidopage menant l'enquéte que les informations soient fournies et collectées des

que possible et d’'une fagon aussi détaillée que possible, parce que fe—risgue—gte-
certaines—preuves-disparaissent-augmente plus le temps écoulé entre l'incident

et I'enquéte est long, plus le risque que certaines preuves disparaissent augmente.
Les enquétes ne doiventdevraient pas étre menées avec des a priori en se

concentrant sur un seul résultat possible (par ex-exemple I'ouverture d’une procédure
pour violation des régles antidopage contre un sportif ou une autre personne). Au
contraire, les enquéteurs deiventdevraient faire preuve d’ouverture d’esprit et étudier
foutes les conséquences possibles a chaque étape importante de l'enquéte. lls
doiventdevraient chercher a réunir non seulement toutes les preuves disponibles
indiquant s’il y a matiére a poursuitespoursuite, mais aussi toutes les preuves

disponibles indiquant qu’il n’y a pas matiére a pourstitespoursuite.]

42.3-4L organisation antidopage doitdevrait faire usage de toutes les ressources a sa
disposition pour mener son enquéte. Celles-ci peuvent inclure [I'obtention
d’'informations et d’aide de la part d’agences chargées de l'application de la loi et
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d’autres autorités concernées, y compris dautres instances réglementaires.

Cependant, l'organisation antidopage doitdevrait également utiliser toutes les

ressources a sa disposition en matiére d'enquétes, notamment le programme du

Passeport biologique de l'athléte, les pouvoirs d’enquéte accordés selon les régles

applicables (par ex-exemple le pouvoir d’exiger la production de documents et

d’informations pertinents, ainsi que le pouvoir d’interroger des témoins potentiels et le

sportif ou l'autre personne qui est le sujet de I'enquéte), de méme que le pouvoir

d’octroyer un sursis pour une période de suspension imposée a un sportif ou a une

autre personne en échange d'une aide substantielle conformément a [larticle

16-6-110.7.1 du Code.

12.2.4 12.3.5Les sportifs et le personne/ dencadrement du spon‘lf sont tenus, en vertu de
larticle 21 du Code, de cooperer dans le cadre denquétes menées par les

organisations antidopage. A défaut, une—mesure—disciplinaire—devraitdes
mesures disciplinaires devraient étre prise a leur encontre selon les régles

applicables. Si leur conduite est considérée comme une entrave au processus
d’enquéte (par ex-exemple, parce qu’ils fournissent des informations fallacieuses,
trompeuses ou incomplétes, et/ou détruisent des preuves potentielles), I'organisation
antidopage deitdevrait intenter une procédure a leur encontre pour violation de I'article
2.5 du Code (falsification ou tentative de falsification).

12.3 12.4Résultats d’enquétes

12.3.1 42441 'organisation antidopage rendra, de maniéere efficace et sans délai indu, une
décision portant sur I'opportunité d’engager des poursuites contre un sportif ou une
autre personne pour une violation alléguée des régles antidopage. Conformément a
l'article 13.3 du Code, si une organisation antidopage ne prend pas cette décision

dans un délai raisonnable fixé par 'AMA, celle-ci peut faire appel directement auprés
du TAS. comme si l'organisation antidopage avait rendu une décision censtatant-
gu'selon laquelle aucune violation des regles antidopage n’avait été commise.
Toutefois, comme lindique le commentaire sur l'article 13.3 du Code, avant de
prendre cette mesure, IAMA consultera I'organisation antidopage et lui offrira la
possibilité d’expliquer pourquoi elle n’a pas encore rendu sade décision.

12.3.2 4242l orsque l'organisation antidopage conclut, sur la base des résultats de son
enquéte, qu’il convient d’engager des poursuites contre un sportif ou une autre
personne pour une violation alléguée des regles antidopage, elle notifiera cette

décision de la maniére prévue atx-articles74-a76-du-Code{selente—€asidans le
Standard_international pour la gestion des résultats et engagera des poursuites a

I'encontre du sportif ou de l'autre personne en question conformément a I'article 8 du
Code.

12.3.3 42.43Lorsque l'organisation antidopage conclut, sur la base des résultats de son

enquéte, qu’il n'y a pas lieu d’engager de poursuites contre un sportif ou une autre
personne pour violation alléguée des régles antidopage :
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a)Elle notifiera_a 'AMA, a_la fédération internationale et a I'organisation
nationale antidopage du sportif ou de l'autre personne de—cette décision
motivée par écrit, conformément a I'article 14.1.4 du Code.

b)Elle fournira ltes—autres—infermatienstoute information sur I'enquéte

derandéesdemandée par 'AMA et/ou la fédération internationale et/ou
'organisation nationale antidopage afin que celles-ci puissent décider si
elles veulent faire appel de cette décision.

e¢)Dans tous les cas, elle décidera si l'un ou lautre élément des
renseignements obtenus et/ou des legons tirées au cours de I'enquéte
peuvent étre pris en compte dans I'élaboration de son plan de répartition des
controles, et/ou servir a planifier des contrbles ciblés, et/ou étre
partagéspartagé avec toute autre organisation conformément a Iarticle
11.4.2.

ANNEXE A — MODIFICATIONS POUR LES SPORTIF. DI E

A1

Objectif

E—
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S'assurer-de-répendre,—autant-gue—possible;Veiller a répondre aux besoins spécifiques des sportifs handicapés pour le

prélevement d'échantiton—sans—cemprometire;échantillons dans la mesure du possible, sans compromettre
I'intégrité de la phase de prélévement des échantillons.

| A2 B.2Portée

Afin de déterminer si des modifications sont nécessaires, cette phase débute par I'identification
des situations ou le prélevement des échantillons perte-surconcerne des sportifs handicapés et

s’achéve par I'application de modifications aux procédures et a-}€guiperrentaux équipements pour:

le recueil des échantillons sur ces sportifs; dans la mesure du possible et si nécessaire.

A3 B.3Responsabilités

A.3.1 B34l incombe a lautorité de contréle ou a l'autorité de prélévement des échantillons
(selon le cas) de s’assurer, dans la mesure du possible, que 'ACD dispose des
informations et de I'équipement pour le recueil des échantillons nécessaires pour exécuter

| une phase de prélevement des échantillons sur un sportif handicapé, y compris les détails
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z

E

A3.2

B-3:2ll incombe a ’ACD de prélever I'échantillon.

B-4Exigences

Ad1

:

B-4-4Tous les aspects de la notification et du prélevement des échantillons pour desles
sportifs handicapés doivent étre traités conformément aux procédures standard de
notification et de prélevement des échantillons, sauf si des modifications sont requises en
raison du handicap du sportif.

[Commentaire sur l'article BA.4.1 : Par-exerple—il-peut-Etre-approprec—dansDans le cas
d’un eentréle—d'ar—sportif présentant une déficience intellectuelle, €[’autorité de contrble
décidera si elle veut obtenir le consentement de—sendu représentant_du sportif et en
informera [’ rité relevemen 2chantillon / rsonnel rélevemen
échantillons.]

B-4-2Dans la planification ou l'organisation du prélévement des échantillons, I'autorité de
prélévement des échantillons et 'ACD détermineront si les contrbles de sportifs
handicapés nécessitent des modifications des procédures standard de notification ou de
prélévement des échantillons, y compris de I'équipement pour le recueil des échantillons et

tes- instafiationsd ! Sle du d .

B-4-3L’autorité de prélevement des échantillons et 'ACD auront compétence pour apporter
d’autres modifications nécessaires, a condition que ces modifications n’invalident pas

Ildentlte Ia vahd%s.e.cw:ﬂe ou Ilntegrlte de Iechant/llonmm

Toutes ces modlflcatlons d0|vent etre documentees

B-4-4Un sportif présentant une déficience intellectuelle, physique ou sensorielle peut se
faire aider par son représentant ou par le personnel de prélevement des échantillons
durant la_phase de prélévement des échantillons, moyennant I'autorisation du sportif et
'accord de 'ACD.

B-4-5L’ACD peut décider d'utiliser un équipement pour le recueil des échantillons ou des-
instalationsun poste de contréle du dopage différents pour permettre au sportif de
fournir I'échantillon, a condition que I'identité, la validitésécurité et I'intégrité de I'échantillon
soient préservées.

B-4-6Les sportifs qui utilisent des systémes de récupération ou de drainage urinaire sont
tenus de vider I'urine de ces systémes avant de fournir un échantillon d’urine. Si possible,
le systéme existant de prélevement de I'urine ou de drainage deitdevrait étre remplacé
avant le prélevement de I'échantillon par une nouvelle sonde ou un systéme de drainage
non utilisé(e). La sonde ou le systéme de drainage ne font pas partie de I'équipement pour
le recueil des échantillons que l'autorité de prélevement des échantillons est tenue de
fournir. Il incombe au sportif de mettre a disposition I'équipement nécessaire a cette fin.

Pour | ifs présentant un handi Vi | intell I, TACD | if
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A.4.8 BA471'ACD consignera les modifications apportées aux procédures standard de
prélevement des échantillons pour les sportifs handicapés, y compris toutes les
modifications applicables spécifiées ci-dessus.

ANNEXE B — MODIFICATIONS POUR LES SPORTIFS MINEUR

&

s

C-1O0bjectif

S‘assurer—deVeiller a répondre,—autant—que—possible; aux besoins spécifiques des sportifs
mineurs pour le prélévement d'échantillon sans—compromettre;,—dans la mesure du possible,
sans compromettre I'intégrité de la phase de prélévement des échantillons.

C-2Portée

Afin de déterminer si des modifications sont nécessaires, cette phase débute par I'identification
des situations ou le prélevement des échantillons perte—surconcerne des sportifs mineurs et
s’achéve par l'application de modifications aux procédures de prélévement des échantillons sur

ces sportifs; dans la mesure du possible et si nécessaire.
C-3Responsabilité

B.3.1 Il incombe a l'autorité de contréle de s‘assurerveiller, dans la mesure du possible, a ce

que 'ACD dispose des informations—peur-te—préleverent-des—Echantilons nécessaires
pour exécuter une phase de prélévement des échantillons sur un sportif mineur. Cela

comprend la confirmation, le cas échéant, guede I'erganisateurdetarnanifestationa-
ebtenuteabtention du consentement parental nécessaire pour le contréle de tout sportif

mineur-paricipanta-sa-rmanifestation.
B.3.2 |'ACD est responsable du prélévement des échantillons.
C-4Exigences

B.4.1 C.4A4Tous les aspects de la notification et du prélevement des échantillons pour les
sportifs mineurs devront étre traités conformément aux procédures standard de notification
et de prélevement des échantillons, sauf si des modifications sont nécessaires du fait que
le sportif est-urr mineur.

B.4.2 C.4.2Dans la planification ou I'organisation du préléevement des échantillons, I'autorité de
prélevement des échantillons et TACD détermineront si des échantillons seront prélevés
sur des sportifs mineurs et si ces prélevements nécessitent des modifications des
procédures standard de notification ou de prélevement des échantillons.

B.4.3 C.43 autorité de prélévement des échantillons et 'ACD auront compétence pour apporter
d’autres modifications nécessaires_selon la situation et en fonction des possibilités, a

condition que ces modifications n’invalident pas l'identité, la validitésécurité ou l'intégrité
de I'échantillon. Toutes ces modifications doivent étre documentées.
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B.4.4 C.4.4les sportifs mineurs doivent étre notifiés en présence d'un adultereprésentant du

sportif (qui ne doit pas étre mineur) en plus de 'ACD/escorte et peuvent choisir d’étre
accompagnes par un representant pendant toute la duree de la phase de prélévement des

l—eehaHH#eH—Meme si le mineur renonce a un representant I'autorité de prelevement des
échantillons;_ou 'ACD-eu—+escorte, selon le cas, décidera de la nécessité pedr—qu’un

tiers e'‘éresoit présent durant la notification et/orHe préleverentdetéehantiflon-du sportif.

B.4.5 Si un if_min rrnn | résen ‘'un_représentant lor rélévemen

as le mai it &tr nsigné

B.4.6 C.4.5L'ACD déterminera qui (outre le—persennel—de—préleverment—des—échantiflonsun.
représentant de 'ACD/escorte) peut étre présent pendant le prélevement d’'un échantillon
d’'un sportif mineur;—a—saveir-un._Un représentant du mineur peur—ebserverta—phase-
depeut étre présent lors du prélévement des—éehantiflornsde |'échantillon (y compris pour
observer 'ACD lorsque le mineur fournit I'échantillon d’urine, mais sans observer
directement la miction sauf si le mineur le demande)—et—un._Le représentant de

'ACD/escorte pourne doit observer que 'ACD/escorte tersguun—rrineur—fourait—un-

échantiffon—d'urne,—mais—sans—que le—représentant —observeet ne doit pas observer
d|rectement la mlctlon—sauf—a—le—mmeﬂﬂe—demaﬂde—

B.4.7 C.4.7le lieu de préférence pour tous les contréles hors compétition d’'un mineur est le lieu
ou la présence d'un MQMMMM est la plus
probable_pour la d , par exemple un site
d’entrainement.

B.4.8 C.4.8lautorité de confréle ou l'autorité de préléevement des échantillons (selon le cas)

décidera du mode d’action approprié lorsqu'aucun aettereprésentant du sportif (qui n’gg;
ML n’est present lors du controle d’'un sport/f mineur gggr gxgmglg, en vgllgn; ala

| C.1  D-1Objectif
Prélever un échantillon d’urine du sportif d’'une maniére garantissant:
a) gquela conformité avec les principes de précaution reconnus internationalement en matiére

de soins de santé-seient-respectes, de maniére a ne pas compromettre la santé et la sécurité
du sportif et du_personnel de prélévement des échantillons;

b) que I'échantillon respecte la gravité spécifique convenant pour I'analyse et le volume d’'urine
convenant pour I'analyse. Si un échantillon ne satisfait pas a ces exigences, cela n’invalide
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pas la possibilité d’analyser I'échantillon. La détermination de la condition d’'un échantillon
permettant son analyse reléve du laboratoire compétent, en consultation avec l'autorité de

contréle pour la phase de prélévement des échantillons en question;

c) que 'échantillon n’a pas été manipulé, substitué, contaminé ou autrement falsifié d’aucune
facon;

’ d) que I'échantillon seitest exactement_et précisément identifié; et
’ e) que I'échantillon seitest correctement scellé dans une trousse a fermeture a effraction évidente.
| C.2 D-2Portée

Le prélevement d’'un échantillon d’'urine débute en s’assurant que le sportif soit informé des
exigences liées au prélévement d’échantillons et s’achéve en jetant toute I'urine résiduelle a la fin

de la phase de prélévement des échantillons.
’ C.3 D-3Responsabilités

| C.3.1 B34llincombe a 'ACD de veiller a ce que chaque échantillon soit correctement préleveé,
identifié et scellé.

| C.3.2 D3:2llincombe a 'ACD/escorte d’étre témoin_direct de la miction.
C.4 D-4Exigences
C.41 DB4A4L’'ACD s’assurera que le sportif soit informé des exigences liées a la phase de

prélévement des échantillons, y compris des modifications décrites a 'Arnexe-Bannexe A
— Modifications pour les sportifs handicapés.

:

D-4.2L’'ACD s‘assureraveillera a ce que le sportif aitHte—ehoeix—dpuisse choisir un
équipement approprié pour le prélevement d’échantillon. Si la nature du handicap du
sportif exige I'utilisation d’un équipement additionnel ou autre, tel que spécifié a I'Anrnrexe-
Bannexe A - Modifications pour les sportifs handicapés, 'ACD vérifiera que cet
équipement n'est pas susceptible de compromettre I'identité ou I'intégrité de I'échantillon.

’ C.4.3 DB-4.4Quand le sportif choisit un récipient de prélévement, et pour le choix de tout autre_
équipement pour le recueil des échantillons destiné a recueillir directement I'échantillon
d’'urine, 'ACD demandera au sportif de vérifier que tous les sceaux de I'équipement choisi
sont intacts et que I'équipement n'a pas été manipulé. Si I'équipement choisi ne lui donne
pas satisfaction, le sportif peut en choisir un autre. Si aucun équipement disponible ne

ICE — Janvier 2021 Page 91 of




:

:

AGENCE j

d ANTIDOPAG
< francieu

satisfait le sportif, ee—faitcela sera consigné par I'ACD. Si 'ACD n’est pas d’accord avec
le sportif pour reconnaitre que I'équipement disponible pour la sélection n'est pas
satisfaisant, TACD demandera au sportif de procéder a la phase de prélévement des
échantillons. Si 'ACD est d’accord avec le sportif pour reconnaitre que I'’équipement
disponible a la sélection est insatisfaisant, 'ACD mettra fin a la phase de prélévement de-

Véehantiflendes échantillons et consignera ce fait.

D-4-5Le sportif doit garder le contréle du récipient de prélevement et de tout échantillon
(ou échantillon partiel) prélevé jusqu’'a ce que celui-ci soit scellé, a moins qu'une aide ne_
soit nécessaire en raison de son handicap, telle que prévue a 'Annexe—Bannexe A —
Modifications pour les sportifs handicapés. Dans des circonstances exceptionnelles, une
aide supplémentaire peut étre fournie au sportif par son représentant ou par le personnel
de prélevement des échantillons pendant la phase de préléevement des échantillons,
moyennant I'autorisation du sportif et le consentement de 'ACD.

D-4.6L’ACD/escorte qui est témoin de Ia mlctlon doit etre du meme se*eg% que le
sportif qui fournit I'échantillon_e ) Je g ]

manifestation 2 laquelle le sportif participe.

D-4-71’ACD/escorte doit, si possible, s’assurer que le sportif se lave les mains
soigneusement_a I'eau avant de fournir I'échantillon ou porte des gants appropriés (par

ex—en-tatexexemple, jetables) pendant la fourniture de I'échantillon.

D-4.8L’ACD/escorte et le sportif se rendront dans un lieu garantissant l'intimité pour le
prélevement de I'échantillon.

D-4.9L’'ACD/escorte s‘assurera-deyeillera a voir sans obstruction I'échantillon quittant le
corps du sportif et continuera a observer I'échantillon aprés qu’il a été fourni jusqu’a ce que
celui-ci soit scellé en toute sécurité. Afin de garantir une vue claire et sans obstruction de la
production de I'échantillon, 'ACD/escorte demandera au sportif de retirer ou d’ajuster tout
vétement susceptible de restreindre la vue de 'ACD/escorte.

L’ACD/escorte veillera a ce que—teute l'urine évacuée par le sportif au moment de la

mlctlon 30|t recuelllle dans Ie reC|p|ent de preIevementM

L ACD venﬁera sous Ie regard du spomf qu un volume d’'urine convenant pour Ianalvse
a été fourni.

C.4.10 B-4-414Si le volume d’urine fourni par le sportif est insuffisant, ’ACD suivra la procédure

pour le prélévement d’un échantillon partiel, prévue a I'Annexe-Fannexe E — Echantillons
d’urine — volume insuffisant.

C.4.11 B-442Dés que le volume d’'urine fourni par le sportif est suffisant, TACD demandera au

sportif de choisir une trousse de prélévement des échantillons contenant les flacons ou
récipients A et B; conformément a I'article-B-4-4annexe C.4.3.

C.4.12 B-413Dés que la trousse de prélevement des échantillons a été choisie, 'ACD et le sportif

vérifieront que tous les numéros de code concordent et que le numéro de code est
consigné avec précision par 'ACD sur le formulaire de contréle du dopage. Si le sportif ou
'ACD constate que les numéros sont différents, TACD demandera au sportif de choisir
une autre trousse, conformément a I'article—bB-4-4annexe C.4.3. L’ACD consignera ce
fait.
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C.4.13 B-4.14Le sportif versera le volume minimum d’urine convenant pour I'analyse dans le
flacon récipient B (30 ml au minimum), puis le reste de l'urine dans le flacon_ou

récipient A (60 ml au minimum). Le volume minimum d’urine convenant pour I'analyse
sera considéré comme un minimum absolu. Si davantage d'urine que le minimum

convenant pour I'analyse a été fourni, 'ACD veillera a ce que le sportif remplisse le flacon
ou récipient A au maximum recommandé par le fabricant de fa—betteite—Banste—€cas—ot-
I'équipement. S'il resteraitreste de l'urine, TACD demandera au sportif de remplir le
flacon ou récipient B au maximum recommandé par le fabricant de ‘la-
beuteitte/'équipement. L'ACD demanderdemandera au sportif de laisser une petite
quantité d’'urine dans le collecteur des échantillons, en expliquant que €‘est—pourcela
doit permettre a I'ACD de controler l'urine résiduelle conformément a [Iarticle-
B4-16annexe C.4.15.

C.4.14 b-4.15L e sportif scellera ensuite les flacons_ou récipients A et B selon les instructions de
FACD. L’ACD vérifiera, sous le regard du sportif, que les flacons_ou_récipients ont été
correctement scellés.

C.4.15 B-4.146L°’ACD devra contréler I'urine résiduelle dans le collecteur de prélévement afin de
déterminer si I'échantillon présente une gravité spécifique convenant pour I'analyse. Si te-
champ—dela lecture de 'ACD indique que I'échantillon n’a pas la gravité spécifique
convenant pour 'analyse, 'ACD doit suivre I'Arrexe-G—annexe F — Echantillons d’urine
qui ne respectentsatisfont pas tesaux exigences en matiére de gravité spécifique
convenant pour I'analyse.

C.4.16 D—4—1—1L urine ne doit étre Jetee que Iorsque les deux flacons ou gggg ts A et B ont été
“4-14;scelles et que
l'urine reS|dueIIe a ete controlee conformement al aFt-lele—D—4—1-63nnexe_Q._4L._‘L5

C.4.17 B-418ll sera proposé au sportif d’assister a I'élimination de I'urine résiduelle qui ne sera
pas envoyée a I'analyse.

E-10bjectif
Prélever un échantillon de sang du sportif d'une maniére garantissant gte-:

a) la conformité avec les principes de précaution reconnus internationalement en matiére de
soins de santé-seiertrespectés, et que le prélévement seitest effectué par une personne
ddment qualifiée, de maniére a ne pas compromettre la santé et la sécurité du sportif et du
personnel de prélévement des échantillons;

b) gque la qualité et la quantité de I'échantillon respectent les exigenrces-du-taberateirelignes
irectri inen n matiére d’analyse;

c) gque 'échantillon n'aita pas été manipulé, substitué, contaminé ni falsifié d’aucune aueure-fagon;

d) que 'échantillon seitest clairement et précisément identifié;
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e) que I'échantillon seitest correctement scellé_dans une trousse a fermeture a effraction évidente.

R

E-2Portée

Le prélévement d’'un échantillon de sang débute en s’assurant que le sportif seitest informé des
exigences liées au prélévement d’échantillons et s’achéve en—censervant—de—ranierepar la
conservation appropriée_de I'échantillon avant le transport au laboratoire qui va analyser
I'échantillon.

5

E-3Responsabilités
D.3.1 E34llincombe a 'ACD de veiller a ce que :
a) chaque échantillon soit correctement prélevé, identifié et scellé; et

b) tous les échantillons soient conservés et expédiés conformément au-Standard-

internationat-pedrles-taberateiresaux lignes directrices pertinentes en matiere
d'analyse.

D.3.2 E.3:2ll incombe a I'agent de prélévement sanguin (APS) de prélever I'échantillon de sang,
de répondre aux questions pertinentes durant le prélevement de I'échantillon et d’éliminer
de maniére appropriée I'équipement ayant servi au prélévement sanguin qui n'est pas
nécessaire a I'exécution de la phase de prélévement des échantillons.

2

E-4Exigences

D.4.1 E-A4-4Les procédures liées au prélévement d'un échantillon de sang doivent respecter les
principes de précaution reconnus au niveau local et les exigences réglementaires en
matiére de soins de santé lorsque ces principes et exigences sont plus stricts que les
exigences énoncees ci- apres.

b) flacons/récipients A et B iné ran rélevement en

c) des étiquettes uniques pour les tubes de prélévement;—s‘is—e-sent-pas—pre-cliguetes;-
serentrunisparFACB/ARPS-d’ comportant un numéro de code d'échantillon-crigue—
tes; et/ou

d) dss_aulLes types d’ equement a utiliser e*c'enJLaJsgn_asLeg le VGJ'&H‘}EM de

Laﬂlgle_f‘z.&.é_el_aux Lignes d|rectr|ces d_e_LAMA_pour le prelevement des echantlllons—
Sangdins»>-detAMA.
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D.4.3

:

E-43L'ACD veillera a ce que le sportif soit notifi€ de maniére appropriée des exigences
liées au prélévement des échantillons, y compris des modifications décrites a I'Arnexe-
Bannexe A — Modifications pour les sportifs handicapés.

E-4.41’ACD/escorte et le sportif se rendront a I'endroit ou I'échantillon sera prélevé.

E-4.5.’ACD/APS veillera a ce que le sportif bénéficie de conditions confortables et
demandera au sportif de rester en position assise normale, avec les pieds par terre,
pendant au moins dix (10) minutes avant le prélevement de I'échantillon.

E-4.6L’ACD/APS demandera au sportif de choisir la ou les trousse(s) de prélévement

d‘échantillons et de vérifier que les sceaux de I'équipement choisi sont intacts et que

I'équipement n'a pas été manipulé. Si I'équipement choisi ne lui donne pas satisfaction, le

sportif peut en choisir un autre. Si aucun équipement disponible ne satisfait le sportif, ee-
faitcela sera consigné par I'ACD. Si 'ACD n’est pas d’accord avec le sportif pour

reconnaitre que I'équipement disponible est insatisfaisant, 'ACD demandera au sportif de

procéder a la_phase de prélévement des échantillons. Si 'ACD est d’accord avec le sportif
pour reconnaitre que I'équipement disponible est insatisfaisant, 'ACD mettra fin a la phase

de prélévement de I'échantillon et consignera ce fait.

E-4-7Dés_que la trousse de prélévement d’échantillons_a été choisie, 'ACD et le sportif
vérifieront que tous les numéros de code_de |'échantillon concordent et que le numéro de
code est consigné avec exactitude par ’ACD sur le formulaire de contréle du dopage. Si le
sportif ou I'ACD constate que les numéros sont différents, 'ACD demandera au sportif de
choisir une autre trousse. L’ACD consignera ce fait.

E-48L’APS év ’nri nvnnI mi ninvin maniér

ggmmgn;, sauf si IAP§ gg; me ggg ggl e L_z gg ggnwgn; m@gx LAP§ nett0|era Ia peau
avec un coton ou un tampon désinfectant stérile—a—tr-endreit-rer-—susceptible—deruireau-

, en posant un garrot si nécessaire. L'APS recueillera
I'échantillon de sang dans le tube de prélevement a partir d’'une veine superficielle. Le cas
échéant, le garrot sera immédiatement retiré aprés la ponction veineuse.

E-4.9La quantité de sang prélevée doit étre suffisante pour répondre aux exigences
pertinentes en matiére d’analyse—du—taberateire,—cormmete—préveient, telles que prévues
par les «Lignes directrices de 'AMA pour le prélevement des échantillons—sangdins——¢de-
FAMA.

D.4.10 E-4-10Si la quantité de sang recueillie_a la premiere tentative est insuffisante, 'APS

répétera la procédure—H-refera—pas—phas_jusqu’'a un maximum de trois_(3) tentatives.
S’il ne parvient pas a obtenir un volume de sang suffisant au bout de trois_(3) tentatives,

'APS en informera 'ACD. L'ACD devra alors suspendre la phase de prélevement de

I echant/llon de sang et con3|gner ce fait, aveetesjustifications—correspondantesen

indi lairement | n

D.4.11 E-4-11L°APS appliquera un pansement a I'endroit_ou aux endroits de la ponction.

D.4.12 E-4.42L'APS se débarrassera, de maniére appropriée, de I'équipement de préleverentde-

Yéehantillorrecueil de sang utilisé qui n'est pas nécessaire pour achever la phase de
prélevement des échantillons conformément aux standards locaux requis pour la
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manipulation de sang.

D.4.13 E-4143Si l'échantillon nécessite d’autres manipulations sur place, telles qu'une
centrifugation ou une séparation de sérum (par ex-exemple, dans le cas d’'un échantillon
destiné a étre utilisé dans le cadre du programme du Passeport biologique de I'athléte),
aprés que le sang a arrété de couler dans le tube, 'APS retirera le tube de son support et
homogénéisera le sang dans le tube; manuellement, en retournant délicatement le tube au
moins trois (3) fois);—e, Le sportif restera sur les lieux du prélévement afin d’'observer
¥son échantillon jusqu’a son scellage final-er-toute-séeurité dans une trousse a fermeture
a effraction évidente.

D.4.14 E.4.44Le sportif scellera son échantillon dans taune trousse de-préleverrenta fermeture 8
effraction évidente en suivant les instructions de 'ACD. L’ACD vérifiera, sous le regard du
sportif, que I'échantillon est scellé de maniére satisfaisante. Le sportif et TAPS/ACD
signeront le formulaire de contréle du dopage.

D.4.15 E-4-45Léchantillon scellé sera conservé d’une maniére qui protége son intégrite, son
identité et sa sécurité avant son transport depuis le poste de contréle du dopage jusqu’au
laboratoire qui va analyser I'échantillon.

D.4.16 E-4-16Les échantillons de sang seront transportés conformément a la-seetien-9-0l'article
9 et aux Lignes directrices de 'AMA pour le prélévement des échantillons. La procédure
de transport releve de la responsabilité de I'ACD. Les échantillons de sang seront
transportes dans un systeme qw malntlent constamment Ilntegnte des echant/llons dans

, ) pérature, quels que

50|ent les changements de temperature exterleure Le dISpOSItIf de transpor’t sera

acheminé en teute—sécurité selon une méthode autorisée par l'autorité de contréle ou

[Commentaire sur l'article ED.4 : Les exigences de la présente annexe s’appliquent aux
échantillons de sang prélevés a des fins d’analyse directestandard et aux fins du
I i . Les exigences supplémentaires qui ne concernent

que le PBAP iologi l'athléte se trouvent a I'Annrexe-Kannexe 1]
AnnexeF—Edaillasd'urine—Veolume-insuffisantANNEXE E — ECHANTILLONS

D’URINE — VOLUME INSUFFISANT
E.1  FAObjectif

S‘assurerVeiller a ce que tesdes procédures appropriées soient suivies quand un volume d’urine
convenant pour I'analyse n’est pas fourni.

5

E-2Portée

La procédure débute par I'information donnée au sportif que I'échantillon d’urine qu’il a fourni ne

présente pas un volume convenant pour 'analyse et s’achéve paravec la remise par le sportif
d’un échantillon d’'un volume suffisant.

0

F-3Responsabilités
Il incombe a 'ACD de déclarer que le volume de I'échantillon est insuffisant et de prélever un ou
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plusieurs autres échantillons afin d’obtenir un échantillon final d’'un volume suffisant.

F-4Exigences

E.41

E.4.2

E

E

E.4.9

F-4:1Si I'échantillon recueilli est d’'un volume insuffisant, 'ACD informera le sportif qu’un autre

échantillon doit étre prélevé pour respecter le volume d’urine convenant pour I'analyse.

F-42’ACD demandera au sportif de choisir un équipement pour le recueil d’échantillons
partiel, conformément a I'article-B-4-4annexe C.4.3.

E-43L’ACD demandera ensuite au sportif d’ouvrir 'équipement, de verser I'échantillon
insuffisant dans le nouveau récipient (sauf si les procédures prévues par l'autorité de
prélevement des échantillons permettent de conserver I'échantillon insuffisant dans le

récipient original de prélevement) et de le sceller_a l'aide d'un systéme de scellage
d’échantillon partiel, suivant les instructions de 'ACD. L’ACD vérifiera, sous le regard du

sportif, que le récipient (ou le récipient original de prélévement, le cas échéant) a été
correctement scellé.

F441’'ACD et—le—sportif—vérfieront—agueenregistrera le numéro de—ecede—de-
Véguiperrentd’échantillon partiel ainsi que le volume et—Videntité—de I'échantillon
insuffisant,—enrt-€te—correcterent-censignés—par+ACD sur le formulaire de contréle du
dopage-—te_et demandera au sportif exud’en confirmer I'exactitude. L’ ACD gardera—en-
sa-possessionconservera le contréle de I'échantillon partiel scellé.

E-4.5Le sportif restera sous observation en permanence et aura la possibilité de s’hydrater_
conformément a ['article 7.3.3 jusqu’a ce qu’il soit prét a fournir un autre échantillon.

F-4-6Quand le sportif est en mesure de fournir un autre échantillon, les procédures de
prélevement décrites a I'Anrnexe—DBannexe C — Prélevement d'des échantillons d’urine,
seront répétées jusqu'a l'obtention d'un volume d'urine suffisant, en mélangeant
I'échantillon initial aux échantillons additionnels.

I e M e e e e
pourtanalyse-sent-satisfaitesissue de la fourniture de chaque échantillon, 'ACD et le

sportif vérifieront I'intégrité du sceau du ou des récipient,—gui—contient(s) contenant
I'échantillon ou les échantillons partiel(s) précédent(s). Toute irrégularité au niveau de

l'intégrité du/des sceau(x) sera consignée

par 'ACD et examinée conformément a I'Anrnexeannexe A — Examen d’un possible

défaut de se conformer_du Standard international pour la gestion des résultats, L’ACD

mander if de fournir un echantlllon itionnel. Le refi fournir un

E-4.8L’ACD demandera alors au sportif de briser le(s) sceau(x) et de mélanger les
échantillons, en veillant a ce que les échantillons additionnels soient ajoutés, dans I'ordre
ou ils ont été prélevés, a I'échantillon partiel initial, jusqu’a ce qu’au minimum, I'exigence

d’un volume_d’urine convenant pour I'analyse soit satisfaite.
F49L’'ACD et le sportif procéderont alors;—selepn—e—€as; conformément a I'article-
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Pannexe C.4.12 ou Bal'annexe C.4.14, selon le cas.

E.4.10 F-440L'ACD vérifiera I'urine résiduelle conformément a I'annexe C.4.15 pour s’assurer

qu’elle respecte les exigences de gravité spécifique convenant pour I'analyse_prévues a
l'annexe F.

E.4.11 F-441L urine ne devradevrait étre jetée que lorsque les flacons ou récipients A et B ont
été remplis au maximum de leur capacité conformément a I'article—B-4-1-4annexe_
C.4.14 et que l'urine résiduelle a été vérifiée conformément a I'article+4-10annexe
C.4.15. Le volume d’urine convenant pour I'analyse sera considéré comme un minimum
absolu.

ANNEXE F — ECHANTILLONS D’URINE

QUI NE SATISFONT PAS AUX EXIGENCES EN MATIERE DE GRAVITE SPECIFIQUE CONVENANT
POUR L’ANALYSE

FEA1  GAObjectif

S’assurer du respect des procédures appropriées lorsque I'échantillon d’urine ne satisfait pas aux
exigences de gravité spécifique convenant pour I'analyse.

G-2Portée

S

La procédure débute quand I'ACD informe le sportif qu’'un échantillon additionnel est nécessaire
et s’achéve par le prélévement d’'un échantillon qui satisfait a la gravité spécifique convenant pour
'analyse ou, au besoin, par une action de suivi appropriée de 'autorité de contréle.

a

G-3Responsabilités

F.3.1 Il incombe a 'autorité de prélévement des échantillons d’établir des procédures pour veiller
a ce qu'un échantillon convenable ait—€soit prélevé—Si_si I'échantillon prélevé

initialement ne satisfait pas aux exigences de gravité spécifique convenant pour 'analyse;-
H.

F.3.2 |lincombe a ’ACD de prélever des échantillons additionnels jusqu’a ce qu’un échantillon
convenable ait été obtenu.

=

G-4Exigences

F.41 G44L'ACD déterminera  si les exigences de gravité spécifique
convenant pour I'analyse n’ont pas été respectées.

F.4.2 G4.21’ACD informera le sportif qu’il doit fournir un autre échantillon.

F.4.3 G-43Le sportif restera sous observation permanente jusqu’a ce qu’il soit prét a fournir
un échantillon additionnel-
G4 4le—sportif_et sera avisé de ne pas s’hydrater—exeessiverment, dans la mesure ou cela pourrait retarder la
production d’'un échantillon convenable. Dans certaines circonstances, une nouvelle hydratation excessiveaprés la
fourniture d’'un échantillon insuffisant peut étre eensidéréepoursuivie comme une violation de I'article 2.5 du Code-
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mmentair r larticle F.4.3 : Il incombe au sportif de fournir un échantillon présentant
n ravité Yoliil nvenant r l'anal L rsonnel rélevement
chantlllons informera_ | if i rsonn l remen if

h r in /v vnlf rnl rm/rhnllln rI : f /Irm/r

:

G-4-5Dés que le sportif est en mesure de fournir un autre échantillon, 'ACD répétera les
procédures de prélévement des échantillons énoncées a I'Annexe—DBannexe C —
Prélévement €‘des échantillons d’urine.

F.4.5 G4.6L'ACD continuera de prélever des échantillons additionnels jusqu’a ce que
'exigence de_gravité spécifique convenant pour I'analyse soit satisfaite ou jusqu’a ce que
FACD détermine des circonstances exceptionnelles, ee—gui—signifiefaisant qu'il est
impossible de continuer la_phase de prélévement des échantillons—peu+r—des—+aisens-

legistigues. Ces circonstances exceptionnelles seront documentées par 'ACD en
conséquence.

[Commenta/re sur I artlcle GE 4—6_4.5 ﬂ—fHEGHQBe—aH—SﬁGFBf—de—fGHH?H‘—Hﬁ—eEhaF}H#GH—

§g§/§fg/fg aux gx:gg ces g_zg l’gnngxg E. L’ACD deftdevrat attendre aussi /ongtemps que
nécessaire pour prélever le_ou les échantillon(s) additionnel(s) présentant une gravité
spécifique convenant pour I'analyse. L’autorité de contréle peut spécifier des procédures a
suivre par I'ACD pour déterminer l'existence de circonstances exceptionnelles qui
rendent impossible la poursuite de la phase de prélevement des échantillons.]

F.4.6 G-4-7L’ACD consignera le fait que les échantillons prélevés appartiennent a un seul et méme
sportif, ainsi que I'ordre dans lequel ils ont été fournis.

F.4.7 G-4-8L’ACD poursuivra ensuite la phase de prélévement des échantillons conformément
a I'article-Dannexe C.4.17.

E

F.4.8 G-4-40L’ACD enverra au laboratoire, pour analyse, tous les échantillons qui ont été

prélevés, qu’ils respectent ou non tal’exigence de gravité spécifique convenant pour
'analyse.
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F.4.9 G-4-11Si deux_(2) échantillons sont prélevés sur un méme sportif au cours de la méme

phase de prélévement des échantillons, les deux_(2) échantillons seront analysés par le

laboratoire. Si le nombre d’échantillons prélevés au cours de la méme phase de

prélevement des échantillons est supeneur ou egal a tr0|s 3), le Iaborat0|re analysera le
premler eHe—ele1=F\+e1= >

de concert avec I utorlte ntrél determlner si les autres

échantillons doivent également étre analysés.

NCE T LE PERSONNEL DE PRE MENT DE

G.1  HAObjectif

S’assurerVeiller a ce que le personnel de prélévement des échantillons n’'ait pas de conflit
d’intéréts et qu’il posséde les qualifications et I'expérience appropriées pour effectuer des phases
de prélévement des échantillons.

G.2 H2Portée
Les exigences concernant le personnel de prélévement des échantillons débutent par-
Febtentionavec le développement des compétences nécessaires parpour le personnel de
prélevement des échantillons et se terminent avec la présentation d’accréditations identifiables.
H-3Responsabilités
Il incombe a l'autorité de prélévement des échantillons de procéder a toutes les activités décrites a
la présente Arrexe-Hannexe.

G.4 H-4Exigences —— Qualifications et formation

G.4.1 HA4 4L autorité de prélévement des échantillons doit :

a) eblirdéfinir les exigences en termes de compétences, d’éligibilité et de qualifications
nécessaires pour les fonctions d’ACD, d’escorte et ’APS-; et

b)  rédiger des cahiers des charges pour tout le personnel de prélévement des
échantillons, qui décrivent teursses responsabilités. Au minimum :

(i) Hle personnel de prélevement des échantillons ne sera pas mineur; et

(i) #)les APS posséderont les qualifications et les compétences pratiques requises
pour effectuer des prélevements sarguinisde sang a partir d’'une veine.

G.4.2 HA420'autorité de prélévement des échantillons veillera a ce que le personnel de

prélévement des échantillons gti-asigne un intérét-danstesrésultats-dune-phaseaccord
I fits d'intéréts. | fidentialité ot | e d i

G.4.3 Le personnel de prélevement des échantillons ne seitsera pas affecté a_une phase de
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cette phase de

prélevement des échantillons. HAu minimum, il sera considéré que le personnel de
prélévement des échantillons se trouve dans une situation ou il a un intérét si:

a) il participe au sport en question ou est impliqué dans I'administration €xde ce sport

dans-teguelau niveau auquel le contréle est effectué;-oeu
b) il est lié aux affaires personnelles_— ou est impliqué dans les affaires — de tout sportif susceptible de four
un échantillon au cours de cette phaseot-irrpligué-dansecesaffaires;

c) membri famill n ivement impliqué ns | ivité idienn

G.4.4 H-43Lautorité de prélévement des échantillons mettra en place un systeme garantissant
que le personnel de prélévement des échantillons soit correctement formé pour effectuer
ses taches.

G.441 H431Le programme de formation des APS inclura au minimum I'étude de
toutes les exigences du processus de contréle et la familiarisation avec les
précautions standard en matiére de soins de santé.

G.4.4.2 H432Le programme de formation des ACD comprendra au minimum:

a) une formation théorique compléte portant sur les divers types d’activités
de contrble_du dopage liées a la fonction d’ACD;

b) l'observation de toutes les activités de contdle—du—dopagela _phase de
prélevement des échantillons qui sont de la responsabilit¢ de 'ACD,
commetel _que prévu au présent Standard international pour les
controbles et les enquétes, de préférence sur place; et

c) l'exécution satisfaisante d’'une phase de prélévement des échantillons
compléte sur place, en présence d'un ACD ou de son équivalent.
L'observation de la eeHeete—de-iproduction d’un échantillon d’urine ne
fait pas partie desde ces exigences.

G.4.4.3 HA433Le programme de formation des escortes comprendra I'étude de
toutes Ies eX|gences concernant la phase de prelevement des échantillons, v

x ifmin I /hnl
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G.4.44 HA434Une autorité de prélevement des échantillons qui préléve des
échantillons auprés de sportifs d’une nationalité différente de celle de son

personnel de prélévement des échantillons (par ex-exemple, lors d’une

manifestation mternat/onale ou dans un contexte hors compet/t/on) doit-rretre-

personnel de orelevement des échantillons soit dument formé pour s’acquitter
de sa mission vis-a-vis de ces sportifs.

G.4.4.5 HA4A4Lautorité de prélevement des échantillons conservera des dossiers
relatifs a I'éducation, a la formation, aux compétences et a I'expérience du

personnel de prélevement des échantillons.

G.5 H-.5Exigences -= Accréditation, ré-accréditation et délégation

’ G.5.1 H-5-4L’autorité de prélevement des échantillons mettra en place un systéme servant a
accréditer et ré-accréditer le personnel de prélévement des échantillons.

’ G.5.2 H.5:2Avant d'accorder une accréditation, l'autorité de prélévement des échantillons
s’assurera que le personnel de prélévement des échantillons a suivi le programme de
formation et qu’il connait les exigences du présent Standard international pour les

’ contréles et les enquétes (y compris, lorsque l'article HG.4-3-44.4.4 est applicable, en lien
avec le prélévement d’échantillons auprés de sportifs qui sont d’'une nationalité différente
de celle du personnel de prélévement des échantillons).

G.5.3 H-53L’accréditation sera valable pour une période maximale de deux_(2) ans. Le

personnel de prélevement des échantillons sera soumis a une évaluation (théorique et/ou
pratique) avant d’'étre ré-accrédité et sera tenu de suivre a nouveau un programme de

formation complet s’il n’a participé a aucune activité de prélévement d'échantillons au
cours de 'année précédant la ré- accréditation.

G.5.4 H-54Seul le personnel de prélévement des échantillons possédant une accréditation

reconnue par lautorité de prélevement des échantillons sera autorisé par celle-ci a
effectuer des activités de prélevement d'échantillons en son nom.

G.5.6 H-5-5Les ACD peuvent effectuer eux-mémes toutes les activités touchant a la phase de
prélevement des échantillons, a I'exception des prélevements sanguinsde sang, a moins
gu’ils ne soient qualifiés pour le faire, ou peuvent demander a une escorte d’effectuer des
activités spécifiques qui sont du ressort des taches autorisées de I'escorte-
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Veiller a établir une procédure a suivre pour examiner les requétes émranant
d'erganisationsprovenant d'une organisation antidopage qui seuhaitentsouhaite obtenir

l'autorisation de réaliser des contréles lors d’une manifestation lorsqu’eHeselle n'erta pas pu
obtenir 'accord de I'organisation responsable de la manifestation pour ces contréles.

J-2En_Le but de TAMA en examinant ces requétes,+AMA-a-pourbut_est ©

a) d’encourager la collaboration et la coordination entre différentes organisations antidopage
afin d’optimiser I'efficacité de leurs programmes de contréles respectifs-tout-en-garantissant;

b) de veiller a ce que les responsabilités de ehacure-d'elesch rganisation anti
soient correctement assumées-pour—_et

c) déviter de créer des perturbations opérationnelles et des situations de harcélement pour les
sportifs.

5

5
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H.4 Exigen

J-3Toute organisation antidopage qui n'esta pas respensablela responsabilité d’initier et de
réaliserconduire des contréles lors d’'une manifestation conformément a l'article 5.3.2 du Code,

mais qui souhaite néanmoins réaliser des contrbles lors de cette manifestation, devra, avant de
contacter 'AMA, demander par—€ert-tacette permission de—réaliser—des—controlespar écrit a
'organisation responsable de la manifestation en indiquant tous les motifs a l'appui de sa
requéte.

J-4Cette requéte doit étre envoyée a 'organisation responsable au moins trente-cing (35)
jours avant le début de la manifestation (c’est-a-dire trente-cing (35) jours avant le début
de la période en compétition telle que définie par les régles de la fédération internationale
responsable du sport en question).

J-6Si l'organisation responsable refuse ou ne répond pas dans les sept (7) jours suivant la
réception de la requéte, 'organisation antidopage requérante peut envoyer a lAMA (avec
copie a l'organisation responsable) une requéte écrite indiquant tous les motifs a I'appui,
une description claire de la situation et toute la correspondance pertinente entre
l'organisation responsable et I'organisation antidopage requérante. Cette requéte doit
étre regue par 'AMA au plus tard vingt-et-un (21) jours avant le début de la manifestation.

H.4.3 J-6A réception d'une telle demande, 'AMA demandera immédiatement & I'organisation
responsable sa position et le motif de son refus. L’organisation responsable répondra a

I'’AMA dans les sept (7) jours_suivant la réception de la demande de AMA.

J-7A réception de la réponse de I'organisation responsable par 'AMA, ou en I'absence de
réponse dans les sept (7) jours, TAMA rendra une décision motivée dans les sept (7) jours
suivants. Pour prendre sa décision, TAMA tiendra notamment compte des éléments
suivants :

E

a) le plan de répartition des contréles pour la manifestation, y compris le nombre et le
type de contréles prévus pour la manifestation;

b) le menu des substances interdites pour lesquelles les échantillons prélevés seront analysés
c) le programme antidopage global du sport en question;

d) les problemes logistiques qui pourraient survenir si I'organisation antidopage était
autorisée a procéder aux contréles lors de la manifestation;

e) toute autre raison invoquée par I'organisation antidopage et/ou par I'organisation
responsable refusant ces contréles; et

f) toute autre information disponible que ’'AMA pourrait juger pertinente.

H.4.5 Si_une orqganisation antidopage qui
mn/f jon ns | i ill manif jon recoi
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| H.4.6 J-8SiI'’AMA décide d’accorder I'autorisation de procéder aux contréles lors de la manifestation, soit sous la
forme demandée par I'organisation antidopage requérante, soit

selon la proposition de 'AMA, TAMA peut donner a lorganisation responsable la
| possibilité de réaliser ces contréles, sauf si IAMA estime que cela n’est pas réaliste ou
approprié dans les circonstances.

— PRELEVEMEN ONSERVATION 'RANSPORT D HANTILLONS DE SAN
PASSEPORT BIOL IQUE DE L’ATH

L1 K-1Objectif
Prélever de fagcon appropriée des échantillons du sang d’un sportif donné, destinés a la mesure des
variables sanguines individuelles de ce sportif dans le cadre du programme du Passeport biologique
de l'athlete.

1.2 K-2Exigences

Fau{—petrHaLa plamflcatlon des—eeﬁtﬂes—temﬂjgngir_a compte des |nformat|ons sur Ia
localisation du sportif; afin de s‘assurer—gue—te—contrdleveiller a ce que le prélévement
de 'échantillon ne se faitfasse pas moins de deux (2) heures aprés |“entrainement du
sportif, sa participation a la_compétition ou toute autre activité¢ en—guestionphysique
similaire. Dans le cas ou tle sportif a participé a un entrainement ou a une compétition
dans les deux (2) heures précédant sala notification_de sa sélection, 'ACD ou un autre

membre du personnel de prélévement des échantillons surveitedésigné observera le
sportif jusqu’a ce que ces deux_(2) heures soient écoulées.

Si I'échantillon a été prélevé dans les deux_(2) heures suivant la séance d’entrainement ou
la compétition, la nature, la durée et lintensité de I'effort fourni a cette occasion seront
consignées par 'ACD afin d’étre portées a la connaissance de 'UGPA, puis des experts.

\E

K-2-2Bien qu’'un seul échantillon de sang suffise aux fins du PBAPasseport biologique_
de l'athléte, il est recommandé d’en prélever un autre (échantillon « B ») afin de permettre
éventdellerrentpotentiellement la recherche ultérieure de substances interdites ou de
méthodes interdites dans le sang total (par ex-exemple, transfusion de sang homologue
[FSHHBT] et/ou agents stimulants de I'érythropoiése [ASEESA]).

S

Dans le cas des contréles hors compétition, iHfaut-préleveriesdes échantillons d’'urine « A
» et « B »_devraient étre prélevés en méme temps que les échantillons de sang afin de
permettre te—contrble—par|analyse des ASEESA, a moins qu’une stratégie d'aratysede
contréle intelligente particuliére ne justifie une autre approche.
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[Commentaire sur larticle 1.2.4 : Les lignes directrices de 'AMA sur le prélévement des
échantillons sangtins-refletent ces protocoles et comprennent des informations pratiques
sur lintégration des contrbles du PBAPasseport biologique de ['athléte dans les activités
de contrble « traditionnelles ». ©rll a été ajouté aux lignes directrices un tableau
présentant les délais de livraison appropriés lorsque les types de contrdlestests sont

combinés (par ex—~FBAexemple, Passeport biologique de ['athlete + hormone de
croissance, PBAPasseport biologique de l'athlete + transfusion de sang homologue,

etc.) et les types d’échantillons pouvant étre transportés simultanément.]

K-2-3L’échantillon sera réfrigéré entre le moment du prélevement et celui de I'analyse, a
moins que celle-ci ne soit effectuée sur place et sans délai. LACD est responsable de la
procédure de conservation.

|L2,ﬁ Le dispositif de conservation et de transport permetdoit étre capable de conserver les échantillons de sang

E

B

au frais. Aucun échantillon de sang total ne doit se retrouver congelé

a un moment ou a un autre. Lors du choix du dispositif de conservation et de transport,
'ACD doit tenir compte de la durée de conservation, du nombre d’échantillons conservés
dans le dispositif, et des conditions dominantes du milieu (température chaude ou froide).

Le dispositif de conservation doit étre ede 'un des types ci-dessous :

a) réfrigérateur,;

b) glaciéere;

c) sacisotherme;

d) tout autre dispositif doté des propriétés mentionnées ci--desseusdessus.

K-2-4Un enregistreur de températures sera utilisé pour consigner la température de
I'échantillon entre le moment dude son prélevement et celui de Fson analyse—de-
Véehantiflon, & moins que celui-ci ne soit analysé sur place et sans délai. L'appareil devra
étre congu de maniére a :

a) enregistrer la température au moins une_(1) fois par minute, en degrés Celsius;
b) enregistrer I'heure en temps universel (TU);

c) fournir le profil de la température (son évolution dans le temps) a raison d’une ligne
de texte par mesure, suivant le format « AAAA-MM-JJ HH:MM T »;et

d) posséder un code d’identification unique d’au moins six_(6) caractéres.

K-2.5Aprés que le sportif a été notifié de sa sélection pour subir—un contréle—du-

dopageprélevement d'échantillon(s) et que I'ACD/APS lui a expliqué ses droits et
responsabilités dans le cadre de cette procédure, TACD/APS dermandedoit demander au
sportif de rester immobile, en position assise_normale, les pieds par terre, pendant au
moins dix (10) minutes avant le prélévement de I'échantillon.

[Commentaire sur l'annexe .2.8 : Le sportif ne doit jamais se lever au cours des dix (10)
minutes précédant le prélevement de I'échantillon. Bermanderll n'est pas acceptable de
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demander au sportif de rester assis durant dix (10) minutes dans la salle d’attente, puis

de l'appeler dans la salle de prélevement sanquin-west-pas-acceptable.]

Ag;D;APg col gg;g ra g; enreqi §1rgrg Ies mformatlons addltlonnelles suwantes
sur_un fgrmglglrg gg rapport §ggglgmgn;g g du ggggggc_t biologi ggg gg l'athléte, un
ro

formulaire connexe WHH—?GH%HIFG—GG—E?BGFPSHBBIGH%FG—qU il agﬁeglgngrg

ensuite et faitfera signer par le sportif :

vant le prélévemen ng?
consecutlfs de coert/t/on d endurance m;gngg, telle gg une course par etages en
cyclisme?
d) Le sportif s’est-il entrainé, a-t-il concouru ou a-t-il séjourné dans un lieu se trouvant a

une altitude supérieure a +-506061,500 métres au cours des deux demieres(2)
semaines_précédentes? Si oui, ou en cas de doute, le nom de ce lieu et la durée du
séjour doivent étre notés. L’altitude estimée doit aussi étre indiquée, si cette
information est connue.

e) &jLe sportif a-t-il eu recours a un gueleengue—dispositif de simulation d’altitude,
notamment une tente ou un masque hypoxique au cours des deux (2) derniéres

semaines? Si oui, le plus de détails pessiblepossibles concernant le type de
dispositif utilisé et le contexte d'utilisation (fréquence, durée, intensité, etc.)

dotventdevraient étre notés.

f)  djLe sportif a-t-il regu du sang au cours des trois (3) derniers mois? A-t-il subi des
pertes sanguines en raison d’'un accident, d’'un état pathologique ou d’'un don de
sang au cours des trois (3) derniers mois? Quela—€tSi oui, le volume estimé?_

tesLe gggc_t/f a-t-il été exposé a ggg condltlons enwronnementales extremes
auxgueleste-sportifadrait-é-exposé-au cours des deux (2) heures précédant te-
préleverrentia_prise de V‘échantilensang, y compris tesdes séances dans une
chaleur artificielle, comme un sauna=
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K-27L'ACD/APS metdoit mettre en marche l'enregistreur de températures et le
ptaceplacer dans le dispositif de conservation. Il est important d’amorcer les mesures

avant le prélévement des échantillons.

g

E

Le dispositif de conservation doit se treuvetrouver au poste de contrble du dopage et
estétre sécurisé de fagon appropriéeconfermérentau-SICE.

E

K-2Z8L'ACD/APS demandedemandera au sportif de choisir I'équipement de
préleverrent—drecueil des échantillons, conformément a I'article—Eannexe D.4.6—d4-
SICE. Si les tubes de prélévement Vaeeutainer ™ n'ont pas été préalablement identifiés,
'ACD/APS inseritinscrira sur chaque étiquette un numéro de code d’échantillon unique
avant de procéder au prélévement. Le sportif vérfievérifiera ensuite que les numéros de
code concordent.

i

K-3Procédure de prélévement €'des échantillons

L3141 La procédure de prélévement des échantillons sanguins dans le cadre du PBAPasseport
I I l'athléte est conforme a la procédure établie a I'article E-4-du-SICEannexe

. ;4 compris les dix (10) minutes (ou plus) en position assise, mais eHe-

eemﬁeFtea_e_Q les éléments additionnels suivants :

b)L'APS-s'assure-gueles-tubesa-vide ont bien-été correctement remplis-;_et

b) €)Une fois que le sang cesse de couler dans le tube, 'APS le retireretirera du

support et heregénéischomogénéisera manuellement le sang dans le tube en le
retournant délicatement a au moins trois_(3) reprises.

\E

K-3-1Le sportif et TACD/APS sigrentsigneront le formulaire de contréle du dopage et,

s'il y a lieu, Ie—FequJrawe(g) formulaire(s) de rapport supplémentaire(s) du Passeport
iol l'athle

1.3.3 L’échantillon de sang estsera scellé et placé dans le dispositif de conservation;—pres—€e_
contenant I'enregistreur de températures.

N

K-4Exigences en matiére de transport

4.1 Les échantillons de sang sentdoivent étre transportés dans un dispositif de—transport-

gui-garantitgarantissant l'intégrité des échantillons en tout temps, quelles que soient les
fluctuations de la température externe.

L’ACD est responsable de la procédure de transport. Le dispositif de transport estdoit étre
acheminé en toute sécurité a I'aide d’'un moyen de transport approuvé par I'GADautorité de
prélevement des échantillons.

K-4-4L'intégrité des marqueurs utilisés dans le module hématologique du PBAPasseport

biologique de [l'athlete est garantie quand lindice de stabilité sanguine (BSS) reste
inférieur a 85. Cet indice se calcule comme suit :
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2

BSS=3*T+ CAT

ou « CAT » (pour Collection to Analysis Time) désigne le délai entre le prélévement et
'analyse (exprimé en heures)-_et « T »—est la température moyenne (en degrés Celsius),
mesurée par I'enregistreur entre l'instant du prélévement de I'échantillon et celui de son
analyse.

ConnaissantDans le cadre de I'indice BSS, TACD/APS peut, grace au tableau suivant,
estimer la durée maximale du transport jusqu’a un laboratoire ou au laboratoire approuveé

ar TAMA pour le PBAP iologi l'athléte. Cette durée s’exprime par le
paramétre CRT (pour Collection to Reception Time, ou délai entre le prélevement et la
réception), dont voici la valeur en fonction de la température moyenne T :

T[°C] CRT [h]
15 35
12 41
10 46
9 48
8 50
7 53
6 55
5 58
4 60

L4.5 rerrentdittransporter
F&&H%&H%MM I echantlllon dans un Iaborat0|re ou un Iaborat0|re approuve
!2';!; ;”;'“5 ;!i !,'jul!:‘ti

L4.6 KA421'A
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['autorité de prelevement des echantlllon d0|t conS|gner sans retard dans_ADAﬂd_S_ce qui
suit-dans-ADAMS :

a) le formulaire de contréle du dopage_conformément 4 I'article 4.9.1b);

b) le Fermulaireformulaire de rapport supplémentaire et/ou les informations

additionnelles propres au PBAP. iol l'athléte recueillies sur un
formulaire connexeﬂusumﬁ%eﬁ%medeﬂ%ppemsuppb%ﬁawe

c) dans la chaine de sécurité, le code d’identification de I'enregistreur de températures

(sans références temporelles) et le fuseau horaire du lieu du contréle (en temps
universel).
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